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ПРЕДГОВОР 

ɍɜɚɠɚɟɦɢ ɱɢɬɚɬɟɥɢ, ɩɪɟɡ 2018 ɝ. ɫɟ ɧɚɜъɪшɜɚɬ ɞɜɚɞɟɫɟɬ ɝɨɞɢɧɢ ɨɬ 
ɩɪɨɜɟɠɞɚɧɟɬɨ ɧɚ ɩъɪɜɨɬɨ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɨ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ ɡɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɛъɥ-
ɝɚɪɢɫɬɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɢɪɚɧɨ ɜ ɉɍ „ɉɚɢɫɢɣ Хɢɥɟɧɞɚɪɫɤɢ“ ɢ ɩɨɡɧɚɬɨ ɧɚ ɩɨ-
ɤɨɥɟɧɢɹ ɩɥɨɜɞɢɜɫɤɢ ɮɢɥɨɥɨɡɢ ɤɚɬɨ ɨɥɢɦɩɢаɞа ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢя. 
ɉɨ ɬɨɡɢ ɩɨɜɨɞ ɪɟшɢɯɦɟ ɞɚ ɫъɛɟɪɟɦ ɜ ɟɞɧɚ ɤɧɢɝɚ ɫɩɨɦɟɧɢɬɟ ɧɚ 

ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ, ɯɨɪɚɬɚ, ɛɟɡ ɤɨɢɬɨ ɞɧɟшɧɢɹɬ ɸɛɢɥɟɣ 

ɧɟ ɛɢ ɛɢɥ ɜъɡɦɨɠɟɧ. Ɍɟ ɫɚ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɢ ɝɟɧɟɪɚцɢɢ, ɧɨ ɫɢ ɩɪɢɥɢɱɚɬ 
ɩɨ ɞɭɯ ɢ ɟɜɪɢɫɬɢɱɧɚ ɧɚɝɥɚɫɚ. ɋɪɨɞɹɜɚ ɝɢ ɧɟ ɫɚɦɨ ɥɸɛɨɜɬɚ ɤъɦ ɪɨɞ-

ɧɢɹ ɟɡɢɤ, ɧɨ ɢ ɭɦɟɧɢɟɬɨ ɞɚ ɬъɥɤɭɜɚɬ, ɞɚ ɫɟ ɫъɦɧɹɜɚɬ, ɞɚ ɬъɪɫɹɬ ɨɬɝɨ-
ɜɨɪɢ... ȼɹɪɜɚɬ, ɱɟ ɢɡɭɱɚɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɚɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɟ ɟ ɫɤɭɱɧɨ 
ɡɚɧɢɦɚɧɢɟ, ɚ ɤɥɸɱ ɤъɦ ɨɩɨɡɧɚɜɚɧɟ ɧɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɧɚцɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪ. Ɇɧɨɝɨ ɨɬ ɬɹɯ ɫъɫ ɫɢɝɭɪɧɨɫɬ ɫɚ ɢɦɚɥɢ ɢ ɞɪɭɝɢ ɥɸɛɢɦɢ ɭɱɟɛ-

ɧɢ ɞɢɫцɢɩɥɢɧɢ, ɧɨ ɫɚ ɨɫɬɚɧɚɥɢ ɬɪɚɣɧɨ ɫɜъɪɡɚɧɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɧɚ 
ɟɡɢɤɚ ɧɢ. Ɍɹ ɱɟɫɬɨ ɫɟ ɨɤɚɡɜɚ ɩɨɜɨɞ ɡɚ ɡɚɜɪъɳɚɧɟ ɤъɦ ɜъɥɧɭɜɚɳɢ 

ɫɩɨɦɟɧɢ ɨɬ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɨɬɨ ɜɪɟɦɟ – ɞɟɹɬɟɥɧɨ, ɪɟɡɭɥɬɚɬɢɜɧɨ, ɜɢ-

ɧɚɝɢ ɚɤɬɭɚɥɧɨ...  
„Per aspera ad victoriam“ ɟ ɫɛɨɪɧɢɤ ɢɧɬɟɪɜɸɬɚ, ɜ ɤɨɣɬɨ ɥɚɭɪɟɚɬɢɬɟ 

ɪɚɡɤɚɡɜɚɬ ɧɟ ɫɚɦɨ ɡɚ ɥɢɱɧɨɬɨ ɫɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ, ɧɨ ɢ ɡɚ ɫɜɨɢ-

ɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɢ ɡɚɧɢɦɚɧɢɹ. ȼъɜ ɮɨɤɭɫ ɫɚ ɩɨɫɬɚɜɟɧɢ ɧɹɤɨɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤɢɬɟ ɧɚ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɚɬɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɨɬɪɚɡɹɜɚɳɢ ɫɩɟ-
цɢɮɢɱɧɢ ɟɬɧɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɚɝɥɚɫɢ. Ɂɚɞ ɪɟɞɨɜɟɬɟ ɫɟ ɩɪɨɤɪɚɞɜɚ 
ɧɨɫɬɚɥɝɢɹ, ɡɜɭɱɚɬ ɞɭɦɢ ɧɚ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬ ɤъɦ ɍɱɢɬɟɥɢɬɟ, ɧɚ ɫъɩɪɢɱɚɫ-
ɬɧɨɫɬ ɤъɦ ɚɤɚɞɟɦɢɱɧɚɬɚ ɢɞɟɹ. И ɭɜɟɪɟɧɨɫɬ, ɱɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɭɫɩɟ-
шɟɧ ɩɪɨɟɤɬ, ɤɨɣɬɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɩɪɨɞъɥɠɢ ɢ ɩɪɟɡ ɫɥɟɞɜɚɳɢɬɟ ɝɨɞɢɧɢ.  

ɇɟɫɥɭɱɚɣɧɨ ɬɨɜɚ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɨ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ ɟ ɜɢɫɨ-
ɤɨ цɟɧɟɧɨ ɢ ɨɬ ɮɢɥɨɥɨɡɢɬɟ ɜ ɞɪɭɝɢ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɢ. ɉɨɫɬɟ-
ɩɟɧɧɨ ɬɨ ɫɟ ɭɬɜъɪɞɢ ɤɚɬɨ ɪɚɡɩɨɡɧɚɜɚɟɦɚ ɦɚɪɤɚ ɧɚ ɩɥɨɜɞɢɜɫɤɚɬɚ 
ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɚ шɤɨɥɚ, ɤɚɬɨ ɫɢɧɨɧɢɦ ɧɚ ɟɡɢɤɨɜɚ ɟɪɭɞɢцɢɹ, ɧɟɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬɧɨɫɬ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ.  
Кɚɤɜɨ ɧɢ ɨɱɚɤɜɚ ɜ ɛъɞɟɳɟ? ɇɚɞɹɜɚɦɟ ɫɟ, ɦɧɨɝɨ ɫɥɟɞɜɚɳɢ ɨɥɢɦ-

ɩɢɚɞɢ, ɧɨɜɢ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ ɢ ɫɩɨɞɟɥɟɧɢ ɜɞъɯɧɨɜɟɧɢɹ. 
Чɟɫɬɢɬ ɸɛɢɥɟɣ, ɨɥɢɦɩɢɣцɢ! 
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АСĂ СОКРАТОВА: 

СĕăĐăĘ Ēđ-ąĐċďăĕĈĎĐă  

ą ċĊĄđēă Ĕċ Đă ćĖďċ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨ-
ɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ ɨɬ-
ɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ ɰɟ-
ɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɩъɪɜɚɬɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ, ɛɢɥɨ 

ɟ 1999 ɝ., ɦɢɫɥɹ. Бɹɯ ɫɬɭɞɟɧɬɤɚ ɜ ɬɪɟɬɢ 

ɤɭɪɫ, ɫɩɟцɢɚɥɧɨɫɬ Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɮɪɟɧɫɤɢ ɟɡɢɤ. 
Бɟшɟ ɟɞɢɧ ɫɬɭɞɟɧ ɹɧɭɚɪɢ, ɬɨɱɧɨ ɫɥɟɞ ɜɚɤɚɧцɢɹɬɚ. ɉɨɦɧɹ, ɱɟ ɦɢ 

ɫɟ ɛɟшɟ ɩɚɞɧɚɥ ɨɬ ɧɨɜɨɝɨɞɢшɧɚɬɚ ɛɚɧɢцɚ ɤъɫɦɟɬ „ɍɫɩɟɯ“. Бɹɯ ɭɱɢ-

ɥɚ ɩɪɟɡ ɜɚɤɚɧцɢɹɬɚ, ɧɨ ɧɟ ɫъɦ ɨɱɚɤɜɚɥɚ, ɱɟ ɬɨɱɧɨ ɚɡ ɳɟ ɫɩɟɱɟɥɹ. Ɂɚ-
ɬɨɜɚ ɢ ɢɡɧɟɧɚɞɚɬɚ ɛɟшɟ ɝɨɥɹɦɚ. ɇɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ ɝɨ ɩɨɦɧɹ, ɛɟшɟ 
ɦɧɨɝɨ ɦɢɥɨ. ɋɪɟɞ ɩɨɞɚɪъцɢɬɟ ɢɦɚшɟ ɢ ɟɞɧɚ ɫɚɤɫɢɹ, ɤɨɹɬɨ ɩɨɫɥɟ ɫɟ 
ɩɪɟɜъɪɧɚ ɜ ɞъɪɜɨ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ɉɢшɚ ɤɧɢɝɢ, ɫɬɚɬɢɢ, ɩɪɚɜɹ ɩɪɟɜɨɞɢ. Ɂɚɧɢɦɚɜɚɦ ɫɟ, ɧɚɣ-ɨɛɳɨ ɤɚ-
ɡɚɧɨ, ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ, ɧɨ ɞɨɛɪɨɬɨ ɩɨɡɧɚɜɚɧɟ ɧɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɚɬɚ 
ɝɪɚɦɚɬɢɤɚ ɦɢ ɩɨɦɨɝɧɚ ɦɧɨɝɨ ɜ ɢɡɭɱɚɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɧɹɤɨɥɤɨ ɱɭɠɞɢ ɟɡɢɤɚ. 
Ɇɢɫɥɟɧɨ ɫъɩɨɫɬɚɜɹɦ ɬɟɯɧɢɬɟ ɝɪɚɦɚɬɢɤɢ. ɋɬɚɧɚɯ ɫъɳɨ ɩɨ-ɜɧɢɦɚɬɟɥɧɚ 
ɜ ɢɡɛɨɪɚ ɫɢ ɧɚ ɬɨɱɧɢɬɟ ɞɭɦɢ, ɤɨɝɚɬɨ ɢɫɤɚɦ ɞɚ ɤɚɠɚ ɧɟɳɨ, ɤɨɟɬɨ ɞɚ 
ɞɨɫɬɢɝɧɟ ɞɨ ɩɨɜɟɱɟ ɯɨɪɚ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Ⱥɬɦɨɫɮɟɪɚɬɚ ɟ ɩɨ-ɬъɪɠɟɫɬɜɟɧɚ, ɫɬɭɞɟɧɬɢɬɟ ɫɟ ɝɨɬɜɹɬ ɩɨɜɟɱɟ, 
ɨɱɚɤɜɚɧɢɹɬɚ ɫɚ ɩɨ-ɝɨɥɟɦɢ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ƚɥɚɝɨɥɧɚɬɚ. 



 10 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɞɚ, ɧɨ ɫъɳɨ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɬɚ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɇɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɬɟ ɡɚɞɚɱɢ. Бɟшɟ ɩɪɟɞɢ 20 ɝɨɞɢɧɢ. ɇɨ 

ɩɨɦɧɹ, ɱɟ ɪɟшɢɯ ɜɫɢɱɤɢ ɡɚɞɚɱɢ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

И ɞɜɟɬɟ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

Ɉɬ ɨɩɢɬɚ ɦɢ ɫ ɢɡɭɱɚɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɱɭɠɞɢ ɟɡɢцɢ ɢ ɩɨɡɧɚɧɫɬɜɨɬɨ ɦɢ ɫ 
ɦɧɨɝɨ ɱɭɠɞɟɧцɢ ɡɧɚɦ, ɱɟ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹɬ ɟɡɢɤ ɟ ɦɧɨɝɨ ɬɪɭɞɟɧ ɡɚ ɧɚɭɱɚ-
ɜɚɧɟ. 
Ɍɚɤɢɜɚ ɯɨɪɚ ɫɚ ɢ ɛъɥɝɚɪɢɬɟ – ɬɪɭɞɧɢ ɡɚ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟ, ɩɨɧɹɤɨɝɚ 

ɬɪɭɞɧɢ ɡɚ ɯɚɪɟɫɜɚɧɟ, ɧɨ ɤɨɝɚɬɨ ɝɢ ɨɩɨɡɧɚɟш, ɫɟ ɨɤɚɡɜɚ, ɱɟ ɫɢ ɨɬɤɪɢɥ 
ɢɫɬɢɧɫɤɨ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ȼɫъɳɧɨɫɬ ɫъɦ ɟɞɧɨ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɧɨ, ɤɨɟɬɨ ɦɧɨɝɨ ɢɫɤɚ ɞɚ ɛъɞɟ ɝɥɚɝɨɥ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

Ɍɪɚɞɢцɢɹ, ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨ, ɭɫɩɟɯ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ⱦɚ ɩɪɨɞъɥɠɚɜɚɬ ɞɚ ɛɨɪɚɜɹɬ ɫ ɛъɥɝɚɪɫɤɨɬɨ ɫɥɨɜɨ, ɞɨɤɚɬɨ ɧɟ ɫɬɚ-
ɧɚɬ ɧɟɝɨɜɢ ɦɚɣɫɬɨɪɢ. Ɋɚɧɨ ɢɥɢ ɤъɫɧɨ ɭɫɢɥɢɹɬɚ ɢɦ ɳɟ ɛъɞɚɬ ɭɜɟɧɱɚ-
ɧɢ ɫ ɭɫɩɟɯ. 
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АТАНАС НИКОЛОВ: 

ПēĈćċĊąċčăĕĈĎĔĕąđ, 

čđĈĕđ Ĕċ ĔĕēĖąă 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɡ 2000 ɝ. 
ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɨ, ɧɚɞɹɜɚɯ ɫɟ ɧɚ ɞɨɛɪɨ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɹɧɟ, ɧɨ ɧɟ ɫъɦ ɨɱɚɤɜɚɥ ɞɚ ɫъɦ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥ. ɐɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɛɟшɟ 
ɫɤɪɨɦɧɚ, ɜ ɫɟɦɢɧɚɪɧɚɬɚ ɡɚɥɚ, ɤъɞɟɬɨ ɫɟ ɩɪɨɜɟɠɞɚɯɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɬɚ 
ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɥɭɱɢɯ ɡɜɚɧɢɟɬɨ ,,Ɇɨɪɮɨɥɨɝ ɧɚ ɝɨɞɢɧɚɬɚ“ ɢ ɟɞɧɚ 
ɤɭɩɚ – ɝɥɢɧɟɧɨ ɫɥɨɧɱɟ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɚɛɨɬɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɢɨɧɚɥɧɚ ɨɛɥɚɫɬ, ɤɨɹɬɨ ɧɟ ɟ ɫɜъɪɡɚɧɚ ɫ 
ɮɢɥɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɧɨ ɢɡɭɱɚɜɚɦ ɧɟɦɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɦɢ ɩɨɦɚɝɚ 
ɦɧɨɝɨ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɉɪɟɞɢɦɫɬɜɨ ɟ, ɱɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɨɛɯɜɚɳɚ ɩɨɱɬɢ ɜɫɢɱɤɢ ɱɚɫɬɢ ɧɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɞɨɤɚɬɨ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɹɬ ɢɡɩɢɬ ɨɛɢɤɧɨɜɟɧɨ ɞɚɜɚ ɜъɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬ ɞɚ ɝɨɜɨɪɢш ɫɚɦɨ ɩɨ ɞɜɚ ɜъɩɪɨɫɚ. ɇɟ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɨ ɦɹɫɬɨ ɟ ɢ 

ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬɬɚ ɞɚ ɫɟ ɨɫɜɨɛɨɞɢш ɨɬ ɢɡɩɢɬɚ ɩɨ-ɪɚɧɨ. 
4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ɂɚ ɦɟɧ ɧɚɣ-ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ ɛɟшɟ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɡɚɳɨɬɨ ɫɟ ɡɚ-
ɩɨɡɧɚɯ ɫ ɧɨɜɢɬɟ ɬɟɨɪɢɢ ɨɬɧɨɫɧɨ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ ɩɨɦɚɝɚ ɡɚ ɨɬɤɪɢɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɥɨɝɢɤɚ-
ɬɚ ɜъɜ ɮɭɧɤцɢɨɧɢɪɚɧɟɬɨ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝɦɢ. 
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6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɂɚ ɦɟɧ ɤɥɸɱъɬ ɤъɦ ɭɫɩɟɯɚ ɟ ɜ ɨɬɤɪɢɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɬɟ ɜɪъɡ-
ɤɢ, ɫ ɩɨɦɨɳɬɚ ɧɚ ɤɨɢɬɨ ɫɟ ɮɨɪɦɢɪɚɬ ɬɟ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ⱦɨɫɬɚ ɜɪɟɦɟ ɦɢɧɚ ɢ ɧɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɦɧɨɝɨ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ. ɉɨɦɧɹ ɫɚɦɨ, 
ɱɟ ɪɟɡɭɥɬɚɬъɬ ɦɢ ɛɟшɟ ɞɨɫɬɚ ɜɢɫɨɤ. Ɍɨɜɚ ɛɟшɟ ɦɧɨɝɨ ɧɟɨɱɚɤɜɚɧɨ ɡɚ 
ɦɟɧ, ɩɨɧɟɠɟ ɤɨɥɟɝɢɬɟ ɦɢ ɫъɳɨ ɛɹɯɚ ɦɧɨɝɨ ɞɨɛɪɟ ɩɨɞɝɨɬɜɟɧɢ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

И ɞɜɟɬɟ, ɪɚɡɛɢɪɚ ɫɟ, ɧɨ ɱɪɟɡ ɢɝɪɚɬɚ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɚ ɩɨ-ɬɪɚɣɧɢ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɉɪɟɢɡɤɚɡɧɨɫɬɬɚ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Иɫɤɚ ɦɢ ɫɟ ɞɚ ɟ ɝɥɚɝɨɥъɬ, ɧɨ ɜɫɟ ɩɚɤ ɦɢ ɫɟ ɫɬɪɭɜɚ, ɱɟ ɟ ɦɟɫɬɨɢ-

ɦɟɧɢɟɬɨ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɋɥɨɠɧɚ, ɡɚɛɚɜɧɚ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɢɪɚɧɚ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɉɨɠɟɥɚɜɚɦ ɢɦ ɞɚ ɫɟ ɜɩɭɫɧɚɬ ɜ ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨɬɨ, ɡɚɳɨɬɨ ɫɢ 

ɫɬɪɭɜɚ. 
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ЗДРАВКО МИНЧЕВ: 

ОĎċďĒċăćăĕă Ĉ ĎăčďĖĔ Ċă 

ĎċĐĆąċĔĕċĚĐċ ĕăĎăĐĕċ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

Ƚɨɞɢɧɚɬɚ ɛɟшɟ 2001, ɚ ɨɬ ɧɚɝɪɚɠ-

ɞɚɜɚɧɟɬɨ ɧɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɩɨɱɬɢ ɧɢɳɨ – 

ɬɨɥɤɨɜɚ ɛɹɯ ɪɚɡɜъɥɧɭɜɚɧ. Ɉɳɟ ɩɚɡɹ ɨɛɚɱɟ ɧɚɝɪɚɞɚɬɚ – ɫɩɟцɢɚɥɧɚ 
ɩɢɫɚɥɤɚ ɢ ɦɚɫɤɚ ɫ ɥɢцɟɬɨ ɧɚ Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼɫъɳɧɨɫɬ ɩɨ-ɩɪɚɜɢɥɧɨ ɛɢ ɛɢɥɨ ɜъɩɪɨɫъɬ ɞɚ ɫɟ ɡɚɞɚɞɟ ɩɨ ɞɪɭɝ 
ɧɚɱɢɧ: „Кɨɥɤɨ ɱɟɫɬɨ ɫɬɟ ɧɚɫɚɦɟ, ɛɟɡ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ?“. Ɍɨɝɚɜɚ ɛɢɯ 

ɤɚɡɚɥ: „ɋɚɦɨ ɤɨɝɚɬɨ ɫɩɹ, ɧɨ ɧɟ ɜɫɹɤɚ ɧɨɳ“. ɉɨɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɫъɦ ɭɱɢ-

ɬɟɥ, ɧɨ ɧɟ ɫъɦ ɫɩɢɪɚɥ ɞɚ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɦ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɞɨɪɢ ɜ ɝɨɞɢɧɢ-

ɬɟ, ɜ ɤɨɢɬɨ ɛɹɯ ɞɚɥɟɱɟ ɨɬ ɭɱɢɥɢɳɟ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. ɉɪɟɞɫɬɨɢ ɦɢ ɡɚ-
ɳɢɬɚ ɧɚ ɞɢɫɟɪɬɚцɢɹ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. Иɡɜъɧ ɬɨɜɚ ɧɟɩɪɟ-
ɤъɫɧɚɬɨ ɱɟɬɚ, ɪɨɜɹ ɫɟ ɜ ɪɟɱɧɢцɢ, ɫɚɣɬɨɜɟ, ɪɟɞɚɤɬɢɪɚɦ ɱɭɠɞɢ ɬɟɤɫɬɨ-
ɜɟ, ɤɨɧɫɭɥɬɢɪɚɦ ɛɥɢɡɤɢ ɢ ɩɨɡɧɚɬɢ ɢ ɱɟɫɬɨ ɩɪɟɤɚɪɜɚɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɬɨ ɫɢ 

ɜɪɟɦɟ ɜ ɪɚɡɫъɠɞɟɧɢɹ ɡɚ ɟɡɢɤɚ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ȼɫɟɤɢ ɢɡɩɢɬ, ɤɨɣɬɨ ɧɟ ɩɪɨɬɢɱɚ ɧɚ ɛɸɪɨɬɨ ɜ ɩɪɨɮɟɫɨɪɫɤɢɹ ɤɚɛɢ-

ɧɟɬ ɢ ɩɪɨɜɨɤɢɪɚ ɫ ɧɟɳɨ ɫɬɭɞɟɧɬɢɬɟ, ɟ ɩɪɚɜɢɥɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɢɡɩɢɬ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɋ ɝɨɞɢɧɢɬɟ ɫɟ ɭɛɟɞɢɯ, ɱɟ ɦɚɤɚɪ ɝɥɚɝɨɥъɬ ɞɚ ɟ ɮɨɪɦɚɥɧɨ ɧɚɣ-

ɫɥɨɠɧɢɹɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥ ɧɚ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ ɪɟɱɬɚ, ɩɪɨɛɥɟɦɢɬɟ, ɤɨɢɬɨ ɨɫɬɚ-
ɧɚɥɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ ɩɨɫɬɚɜɹɬ ɩɪɟɞ ɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, ɫɚ ɧɟ ɩɨ-ɦɚɥɤɨ 
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ɥɸɛɨɩɢɬɧɢ ɢ ɞɚɥɟɱ ɧɟ ɩɨ-ɦɚɥɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢ. Ɉɳɟ ɩɨɜɟɱɟ, ɱɟ ɧɹɦɚ 
ɡɚɞɚɱɚ ɜ ɧɚɭɤɚɬɚ (ɧɟ ɫɚɦɨ ɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ), ɤɨɹɬɨ ɞɚ ɟ ɢɡɨɥɢɪɚɧɚ ɫɚɦɨ 
ɜ ɟɞɢɧ ɫɟɝɦɟɧɬ ɧɚ ɫъɨɬɜɟɬɧɚɬɚ ɞɢɫцɢɩɥɢɧɚ. ȼɫɹɤɚ ɧɟɩɨɡɧɚɬɚ ɨɫɨɛɟ-
ɧɨɫɬ, ɧɚ ɤɨɹɬɨ ɩɨɩɚɞɚɦ, ɩɪɨɜɨɤɢɪɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɢ ɢ ɦɢ ɞɚɜɚ ɧɨɜ ɡɚɩɚɫ 
ɨɬ ɟɧɟɪɝɢɹ ɞɚ ɹ ɢɡɫɥɟɞɜɚɦ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɞɚɥɢ ɫɟ ɨɬɧɚɫɹ ɞɨ ɝɥɚɝɨɥɧɚ ɢɥɢ 

ɢɦɟɧɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɢɥɢ ɩъɤ ɞɨ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɚ ɱɚɫɬ ɧɚ ɪɟɱɬɚ. 
5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 

ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

ɋɱɢɬɚɦ, ɱɟ ɢɡɨɛɳɨ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛъɞɟ ɞɨɫɬɚɬъɱɧɨ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɟɧ ɜъɜ ɜɫɢɱɤɢ ɛɥɢɡɤɢ ɞɨ ɧɟɝɨɜɚɬɚ ɧɚɭɱɧɢ ɨɛɥɚɫɬɢ. Ɂɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɬɨɜɚ ɫɚ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ, ɫɢɧɬɚɤɫɢɫ, ɥɟɤɫɢɤɨɥɨɝɢɹ, 
ɩɪɚɝɦɚɬɢɤɚ, ɫɬɢɥɢɫɬɢɤɚ, ɥɨɝɢɤɚ, ɫɟɦɚɧɬɢɤɚ. ɇɢɬɨ ɟɞɧɚ ɧɚɭɤɚ ɧɹɦɚ 
ɞɨɫɬɚɬъɱɧɨ ɫъɜъɪшɟɧ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɭɦ, ɡɚ ɞɚ ɫɟ ɫɩɪɚɜɢ ɫɚɦɚ ɫ ɩɨ-
ɫɥɨɠɧɢɬɟ ɩɪɨɛɥɟɦɢ, ɧɚ ɤɨɢɬɨ ɧɟɦɢɧɭɟɦɨ ɫɟ ɧɚɬъɤɜɚ. Ɍɨɜɚ ɧɚɥɚɝɚ 
ɭɱɟɧɢɹɬ ɞɚ ɫɟ ɡɚɞъɥɛɨɱɢ ɢ ɜ „ɫъɫɟɞɧɢɬɟ“ ɧɚɭɱɧɢ ɩɨɥɟɬɚ, ɡɚ ɞɚ ɨɬɤ-
ɪɢɟ ɩɪɨɞъɥɠɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɨɬɝɨɜɨɪɢɬɟ, ɤɨɢɬɨ ɟ ɡɚɩɨɱɧɚɥ ɞɚ ɞɚɜɚ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɍɫɥɭɠɥɢɜɚɬɚ ɩɚɦɟɬ ɢ ɞɨɛɪɨɬɨ (ɜɤɥɸɱɢɬɟɥɧɨ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ) ɜɥɚɞɟ-
ɟɧɟ ɧɚ ɪɨɞɧɢɹ ɟɡɢɤ ɫɚ ɦɧɨɝɨ ɜɚɠɧɢ ɡɚ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɬɚɤъɜ ɬɢɩ ɧɚɞɩɪɟɜɚ-
ɪɚ. ɇɭɠɧɨ ɟ ɨɛɚɱɟ ɢ ɡɚɞъɥɛɨɱɚɜɚɧɟ ɢ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟ ɧɚ ɩɪɢɧцɢɩɢɬɟ ɢ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢɬɟ, ɤɨɢɬɨ ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɚɬɚ ɧɚ ɟɡɢɤɚ. Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɧɟ ɟ 
ɧɚɱɢɧɚɧɢɟ ɡɚ „ɡɭɛɪɚɱɢ“ – ɬɟ ɨɛɢɤɧɨɜɟɧɨ ɛъɪɡɨ ɡɚɬъɜɚɬ ɜ ɛɥɚɬɨɬɨ ɨɬ 
ɧɚɢɡɭɫɬɟɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚцɢɹ, ɨɩɥɢɬɚɬ ɫɟ ɜ ɦɪɟɠɢɬɟ ɨɬ ɮɨɪɦɢ, ɬɟɪɦɢɧɢ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹɬ ɬɟɫɬ ɟ ɡɚɦɢɫɥɟɧ ɤɚɬɨ ɩɚɪɬɢɹ шɚɯ – ɡɚ ɞɚ 
ɩɨɛɟɞɢш, ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɢ ɫɩɨɤɨɟɧ ɢ ɦɧɨɝɨ ɫъɨɛɪɚɡɢɬɟɥɟɧ, ɡɚɳɨɬɨ ɧɹɦɚ 
ɝɨɬɨɜɚ ɮɨɪɦɭɥɚ ɡɚ ɪɟшɚɜɚɧɟɬɨ ɦɭ. Иɫɤɚ ɫɟ ɦɢɫɥɟɧɟ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɇɹɦɚɦ ɫɩɨɦɟɧ ɧɹɤɨɝɚ ɧɟɳɨ, ɫɜъɪɡɚɧɨ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɞɚ ɦɟ ɟ 
ɡɚɬɪɭɞɧɹɜɚɥɨ – ɜɢɧɚɝɢ ɫъɦ ɝɥɟɞɚɥ ɧɚ ɧɟɹ ɤɚɬɨ ɧɚ ɛɟɡɤɪɚɣɧɨ ɩɨɥɟ ɫ 
ɩɪɢɹɬɧɢ ɢ ɢɧɬɪɢɝɭɜɚɳɢ ɢɡɧɟɧɚɞɢ, ɚ ɧɟ ɤɚɬɨ ɧɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟ. ȼъɡ-
ɦɨɠɧɨ ɟ ɧɹɤɨɹ ɞɚɬɚ ɢɥɢ ɢɦɟ ɞɚ ɫɚ ɦɢ ɢɡɫɤɨɱɢɥɢ ɨɬ ɭɦɚ ɬɨɝɚɜɚ, ɩɨ-
ɧɟɠɟ ɧɟ ɫъɦ ɫɢɥɟɧ ɜ ɩɨɦɧɟɧɟɬɨ ɧɚ ɫɭɯɢ ɮɚɤɬɢ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

ɉɪɢɟɦɚɦ ɹ ɤɚɬɨ ɚɥɬɟɪɧɚɬɢɜɚ ɧɚ ɬɟɫɬɨɜɨɬɨ ɢɡɩɢɬɜɚɧɟ. 
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9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɉɪɟɢɡɤɚɡɧɨɫɬɬɚ ɢɡɞɚɜɚ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬ ɤъɦ ɩɪɟɞɩɚɡɥɢɜɨɫɬ ɢ ɧɟɭɜɟɪɟ-
ɧɨɫɬ (ɇɟ ɡɧаɦ, таɤа ɛɢɥɢ ɤаɡаɥɢ ɩɨ тɟɥɟɜɢɡɢята), ɫъɳɨ ɤъɦ ɤɥɸ-

ɤɚɪɫɬɜɨ (Ɍɢ ɪаɡɛɪа ɥɢ, ɱɟ Пɟтя ɛɢɥа ɛɪɟɦɟɧɧа?). Ⱦɭɛɢɬɚɬɢɜъɬ ɟ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɫɬɜɨ ɡɚ ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬ (ɏаɣɞɟ, ɛɟ, ɡаɛɪаɜɢɥ ɛɢɥ! А ɞа яɞɟɲ 

ɧɟ ɡаɛɪаɜɢ?!). Ɉɛɢɱɚɹɬ ɞɚ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɜɚɦɟ ɞɪɭɝɢɬɟ ɫɟ ɤɨɞɢɪɚ ɜ ɧɟɭɬ-
ɪɚɥɢɡɚцɢɹɬɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨ ɥɢцɟ (Ɍɢ ɦɭ ɝɨɜɨɪɢɲ, тɨ тɟ ɝɥɟɞа ɤатɨ ɩъɧ). 
Бɟɡɥɢɱɧɢɹɬ ɩɚɫɢɜ ɧɟɪɹɞɤɨ ɩɨɤɚɡɜɚ ɥɢɩɫɚ ɧɚ ɫɦɟɥɨɫɬ ɞɚ ɨɛɳɭɜɚɦɟ 
ɨɬɤɪɢɬɨ (Ɍɭɤ ɡаɳɨ ɧɟ ɟ ɩɨɱɢɫтɟɧɨ?). ɉɪɢɦɟɪɢ – ɤɨɥɤɨɬɨ ɳɟш. 

Иɡɨɛɳɨ, ɤɚɤɬɨ ɟ ɤɚɡɚɥ Хɭɦɛɨɥɞ, „ɟɡɢɤъɬ ɟ ɞɭɯъɬ ɧɚ ɧɚɪɨɞɚ“. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Щɟ ɦɢ ɫɟ ɞɚ ɩɪɢɥɢɱɚɦ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥ – ɞɚ ɢɦɚɦ ɛɨɝɚɬɚ ɢ ɫɥɨɠɧɚ ɞɭ-

шɟɜɧɨɫɬ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɢ ɩɪɟɜъɩɥъɳɟɧɢɹ ɢ ɞɚ ɛъɞɚ цɟɧɬъɪ ɧɚ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟɬɨ. Ɉɛɚɱɟ ɫъɦ ɧɚɪɟɱɢɟ – ɪɹɞɤɨ ɩɪɟɞɩɪɢɟɦɚɦ ɞɪɚɫɬɢɱɧɢ ɩɪɨɦɟɧɢ 

ɜъɜ ɜъɧшɧɢɹ ɫɢ ɜɢɞ, ɧɨ ɢ ɬɚɤɚ ɩɚɫɜɚɦ ɧɚɜɫɹɤъɞɟ, ɤъɞɟɬɨ ɦɟ ɫɥɨɠɚɬ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

Ʌɚɤɦɭɫ ɡɚ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢ ɬɚɥɚɧɬɢ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ʌɸɛɨɩɢɬɫɬɜɨ. 
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ДЕСИСЛАВА ЗЛАТАНОВА: 

ОĎċďĒċăćăĕă: ĈĊċčđąđ 

ĊăĄăąĎĈĐċĈ ĄĈĊ čēăČ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɉɪɟɡ 2002 ɝɨɞ. ɇɟ, ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɯ, 

ɱɟ ɳɟ ɫɩɟɱɟɥɹ. ɍɱɚɫɬɜɚɯ ɡɚ ɭɞɨɜɨɥɫɬ-
ɜɢɟ. ɉɨɱɬɢ ɧɢɳɨ ɧɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɨɬ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ... 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

Ɍɚɤɢɜɚ ɫɪɟɳɢ ɜɟɱɟ ɧɹɦɚ, ɡɚ ɫъɠɚɥɟɧɢɟ. ɉɨɧɟ ɧɟ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ 
ɧɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ. Ɋɚɛɨɬɹ ɜъɜ Ɏɚɤɭɥɬɟɬɚ ɩɨ ɦɟɞɢцɢɧɚ ɤъɦ Ɍɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɜ ɝɪ. Ɇɸɧɯɟɧ, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ, ɢ ɫъɦ ɨɬɝɨɜɨɪɧɚ ɡɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɢɬɟ ɞɨɤɬɨɪɚɧɬɭɪɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɬɚ ɧɚ ɦɟɞɢцɢɧɚɬɚ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɢɬɟ 
ɧɚɭɤɢ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Ɇɧɨɝɨ ɩɨ-ɡɚɛɚɜɧɨ ɟ ɞɚ ɜɡɟɦɟш ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ, ɬɚɤɚ ɩɨ 
ɦɧɨɝɨ ɩɨ-ɩɪɢɹɬɟɧ ɧɚɱɢɧ ɫɟ ɩɪɢɥɚɝɚ ɧɚɭɱɟɧɚɬɚ ɬɟɨɪɢɹ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɬɹ ɟ ɦɧɨɝɨ ɩɨ-ɛɨɝɚɬɚ ɨɬ ɬɚɡɢ ɜ 
ɞɪɭɝɢ ɟɡɢцɢ ɤɚɬɨ ɧɟɦɫɤɢɹ ɧɚɩɪɢɦɟɪ. ȼɢɧɚɝɢ ɦɢ ɟ ɛɢɥɨ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɧɨ ɞɚ ɫɪɚɜɧɹɜɚɦ ɞɜɚɬɚ ɟɡɢɤɚ ɢ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɨ ɧɢɜɨ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ɍɟɡɢ ɜъɩɪɨɫɢ ɦɟ ɜɪъɳɚɬ ɧɚɡɚɞ ɜ ɦɢɧɚɥɨɬɨ. Ⱦɚ, ɪɚɡɛɢɪɚ ɫɟ. 
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6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɟ, ɢ ɬɨɱɧɨ ɡɚɬɨɜɚ ɫɦɹɬɚɦ, ɱɟ ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɦɧɨɝɨ 
ɩɨ-ɜɚɠɧɨ ɨɬ ɢɡɩɢɬɚ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɬɭɤ ɧɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ ɫɬɨɢ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟɬɨ 
ɧɚ ɬɟɨɪɢɹɬɚ. ɋɚɦɨ ɧɟɳɨ, ɤɨɟɬɨ ɟ ɪɚɡɛɪɚɧɨ ɢ ɨɫɦɢɫɥɟɧɨ ɞɨɛɪɟ, ɦɨɠɟ 
ɞɚ ɛъɞɟ ɩɪɢɥɚɝɚɧɨ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɋъɠɚɥɹɜɚɦ, ɦɧɨɝɨ ɝɨɞɢɧɢ ɦɢɧɚɯɚ ɨɬ ɬɨɝɚɜɚ... 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Ⱦɜɟɬɟ, ɨɛɟɞɢɧɟɧɢ ɜ ɟɞɧɨ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ȼ ɬɚɡɢ ɜɪъɡɤɚ ɜ ɭɦɚ ɦɢ ɢɞɜɚ ɫъɤɪɚɬɟɧɢɹɬ ɢɧɮɢɧɢɬɢɜ, ɤɨɣɬɨ ɚɡ 
ɥɢɱɧɨ ɫɟ ɨɩɢɬɜɚɦ ɞɚ ɫɩɚɫɹ ɨɬ ɢɡɱɟɡɜɚɧɟ, ɢɥɢ ɩɨɧɟ ɜ ɪɟɱɬɚ ɫɢ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ɍɪɭɞɟɧ ɜъɩɪɨɫ. Ɇɨɠɟ ɛɢ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɚ – ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɟɧ ɢ ɩъɥɟɧ ɫ 
ɢɡɧɟɧɚɞɢ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ȿɡɢɤɨɜɨ ɡɚɛɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɡ ɤɪɚɣ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ⱦɚ ɜɹɪɜɚɬ ɜ ɫɟɛɟ ɫɢ ɢ ɧɢɤɨɝɚ ɞɚ ɧɟ ɫɟ ɨɬɤɚɡɜɚɬ ɨɬ ɦɟɱɬɢɬɟ ɫɢ, ɧɟ 
ɫɚɦɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɬɚ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ. Кɚɤɬɨ ɤɚɡɜɚ Ƚьɨɬɟ: Ɍаɦ, ɤъɞɟтɨ 

ɢɦа ɜɨɥя, ɢɦа ɢ ɩът. 
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ВЕСЕЛИНА ЕНЧЕВА: 

СċĎĐđ ĔĈ ĐăćĢąăď ďđċ 

ĖĚĈĐċęċ ćă Ĕă ĔēĈć 

ĄĝćĈĜċĕĈ ĖĚăĔĕĐċęċ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɇɚɥɨɠɢ ɫɟ ɞɚ ɨɬɤɪɢɹ ɞɢɩɥɨɦɚɬɚ ɨɬ 
ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ, ɡɚ ɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹ ɤɨɹ ɟ 
ɝɨɞɢɧɚɬɚ, ɜ ɤɨɹɬɨ ɢɡɭɱɚɜɚɯ ɭɫɢɥɟɧɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. Ɉɤɚɡɚ ɫɟ, 
ɱɟ ɟ ɛɢɥɨ ɞɨɫɬɚ ɨɬɞɚɜɧɚ – ɞɚɬɚɬɚ ɧɚ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ ɟ 14.01.2003 ɝ. 
Ɉɬɥɢɱɢɟɬɨ ɫъɫ ɫɢɝɭɪɧɨɫɬ ɧɟ ɛɟшɟ ɨɱɚɤɜɚɧɨ, ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ ɦɢ ɛɟшɟ ɩɨ-
ɫɤɨɪɨ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢ ɩɪɢɧцɢɩ. Ɉɬ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɧɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɦɧɨ-
ɝɨ, ɧɨ ɩъɤ ɢɦɚɦ „ɫɭɜɟɧɢɪ“, ɤɨɣɬɨ ɦɧɨɝɨ ɫɢ цɟɧɹ – ɫ ɩɚɪɢɱɧɚɬɚ ɧɚɝɪɚ-
ɞɚ ɫɢ ɤɭɩɢɯ ɬɪɢɥɨɝɢɹɬɚ „ȼɥɚɫɬɟɥɢɧъɬ ɧɚ ɩɪъɫɬɟɧɢɬɟ“. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɦ ɫ ɞɢɝɢɬɚɥɟɧ ɦɚɪɤɟɬɢɧɝ, ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ 
ɧɟ ɛɹɯ ɨɛɳɭɜɚɥɚ ɦɧɨɝɨ ɨɬɞɚɜɧɚ „ɫɥɭɠɟɛɧɨ“, ɧɨ ɩɪɟɡ ɩɨɫɥɟɞɧɢɬɟ ɦɟ-
ɫɟцɢ ɜъɜ ɜɪъɡɤɚ ɫ ɧɹɤɨɥɤɨ ɤɭɪɫɚ, ɫ ɤɨɢɬɨ ɪɟшɢɯ ɞɚ ɭɫъɜъɪшɟɧɫɬɜɚɦ 

ɱɭɠɞɨɟɡɢɤɨɜɚɬɚ ɫɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬ, ɨɫъɡɧɚɯ ɤɨɥɤɨ ɩɨɥɟɡɧɢ ɫɚ ɩɨɡɧɚ-
ɧɢɹɬɚ ɦɢ ɜ ɬɚɡɢ ɫɮɟɪɚ ɢ ɤɚɤɜɨ ɭɞɨɜɨɥɫɬɜɢɟ ɟ ɞɚ ɝɢ ɫɩɨɞɟɥɹɦ ɫ ɤɨɥɟɝɢ-

ɬɟ ɫɢ, ɡɚ ɞɚ ɭɥɟɫɧɹ ɬɹɯɧɚɬɚ „ɤɨɦɭɧɢɤɚцɢɹ“ ɫ ɟɡɢɤɚ. ɉɪɟɡ ɝɨɞɢɧɢɬɟ 
ɫɥɟɞ ɞɢɩɥɨɦɢɪɚɧɟɬɨ ɫɢ ɫъɦ ɢɦɚɥɚ ɳɚɫɬɢɟɬɨ ɞɚ ɪɚɛɨɬɹ ɤɚɬɨ ɭɱɢɬɟɥ ɢ 

ɬɨɜɚ ɟ ɛɢɥ ɩɟɪɢɨɞъɬ, ɜ ɤɨɣɬɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɫъɦ ɩɪɟɞɚɜɚɥɚ ɧɚ ɞɪɭɝɢ ɧɚɭɱɟ-
ɧɨɬɨ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. ɋɢɥɧɨ ɫɟ ɧɚɞɹɜɚɦ ɧɹɤɨɢ ɨɬ ɦɨɢɬɟ ɭɱɟɧɢцɢ ɞɚ ɫɚ 
ɫɪɟɞ ɛъɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢцɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Ɂɚ ɯɨɪɚɬɚ ɫъɫ ɫъɫɬɟɡɚɬɟɥɟɧ ɞɭɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɹ ɟɞɢɧ 

ɢɫɬɢɧɫɤɢ ɫɬɢɦɭɥ ɞɚ ɩɨɤɚɠɚɬ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɨɬɨ, ɧɚ ɤɨɟɬɨ ɫɚ ɫɩɨɫɨɛɧɢ. 

Иɡɩɢɬɢɬɟ ɫɚ ɞɚɥɟɱ ɩɨ-ɦɚɥɤɨ ɜъɥɧɭɜɚɳɢ. 
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4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɟ ɬɚɡɢ, ɤɨɹɬɨ ɫъɛɭɞɢ ɥɸɛɨ-
ɩɢɬɫɬɜɨɬɨ ɦɢ ɢ ɦɟ ɧɚɤɚɪɚ ɞɚ ɬъɪɫɹ ɥɨɝɢɤɚɬɚ ɢ ɜɪъɡɤɢɬɟ ɜ ɢɡɭɱɚɜɚɧɟ-
ɬɨ ɧɚ ɬɨɡɢ ɚɫɩɟɤɬ ɨɬ ɟɡɢɤɚ. ɉɪɨɮɟɫɨɪ Кɭцɚɪɨɜ ɢɦɚ ɨɝɪɨɦɧɚ ɡɚɫɥɭɝɚ 
ɡɚ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɦɢ ɤъɦ ɝɥɚɝɨɥɢɬɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɭɫɩɹ ɞɚ ɫъɡɞɚɞɟ ɟɞɢɧ ɪɚɡ-
ɥɢɱɟɧ ɨɛɪɚɡ, ɤɨɣɬɨ ɫɢ ɫɬɪɭɜɚшɟ ɞɚ ɫɟ ɩɪɨɭɱɢ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ɍɪɭɞɧɨ ɦɢ ɟ ɞɚ ɩɪɟцɟɧɹ, ɩɪɨɮɟɫɢɨɧɚɥɧɢɹɬ ɦɢ ɩъɬ ɫɟ ɨɬɤɥɨɧɢ ɨɬ 
ɬɨɡɢ ɧɚ ɭɱɟɧ ɟɡɢɤɨɜɟɞ. ȼɢɧɚɝɢ ɨɛɚɱɟ ɫъɦ ɫɦɹɬɚɥɚ, ɱɟ ɟɡɢɤъɬ ɟ ɧɟɳɨ 
цɹɥɨɫɬɧɨ, ɠɢɜɨ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɳɨ ɫɟ ɢ ɧɢɬɨ ɟɞɧɚ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɥɚɫɬ ɧɟ 
ɟ ɢɡɨɥɢɪɚɧɚ ɨɬ ɨɫɬɚɧɚɥɢɬɟ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɟ ɟ ɤɥɸɱ ɤъɦ ɭɫɩɟɯ ɜ ɤɨɹɬɨ ɢ ɞɚ ɛɢɥɨ 
ɨɛɥɚɫɬ. ɋɦɹɬɚɦ, ɱɟ ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ ɢ ɞɨɛɪɨɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɧɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫɟ ɫɥɭɱɜɚɬ ɤɚɬɨ ɪɟɡɭɥɬɚɬ ɨɬ ɥɸɛɨɩɢɬɫɬɜɨ ɤъɦ ɟɡɢɤɚ ɢ ɧɟɝɨ-
ɜɢɬɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɞɚ ɨɬɤɪɢɜɚш ɨɬɝɨɜɨɪɢ ɢ ɧɟ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɨ 
ɦɹɫɬɨ – ɭɦɟɧɢɟ ɞɚ ɫɥɟɞɜɚш ɥɨɝɢɤɚɬɚ ɧɚ ɟɞɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɳɚ ɫɟ ɫɢɫɬɟɦɚ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

15 ɝɨɞɢɧɢ ɫɚ ɞɨɫɬɚ ɜɪɟɦɟ, ɩɚɦɟɬɬɚ ɦɢ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɟ ɫ „ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢ“ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟ ɦɨɝɚ ɞɚ ɫɟ ɩɨɯɜɚɥɹ, ɱɟ ɩɨɦɧɹ ɜъɩɪɨɫɢɬɟ, ɧɚ ɤɨɢɬɨ ɫъɦ 

ɨɬɝɨɜɚɪɹɥɚ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Ɍɪɹɛɜɚ ɥɢ ɞɚ ɢɦɚ ɝɪɚɧɢцɢ ɦɟɠɞɭ ɧɚɭɤɚ ɢ ɢɝɪɚ? Ɂɚ ɫɟɛɟ ɫɢ ɫъɦ 

ɭɜɟɪɟɧɚ, ɱɟ ɭɱɚ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɟ, ɤɨɝɚɬɨ ɫɟ ɡɚɛɚɜɥɹɜɚɦ, ɤɨɝɚɬɨ ɫъɦ ɥɸɛɨ-
ɩɢɬɧɚ ɞɚ ɜɢɞɹ ɤɚɤɜɨ ɳɟ ɫɟ ɫɥɭɱɢ ɩɨ-ɧɚɬɚɬъɤ, ɤɨɝɚɬɨ ɢɦɚɦ „ɫъɨɬɛɨɪ-
ɧɢцɢ“ ɢ ɤɨɝɚɬɨ ɪɟɡɭɥɬɚɬъɬ ɨɬ ɧɚɭɱɟɧɨɬɨ ɟ ɪɚɞɨɫɬ ɡɚ ɦɟɧ ɢ ɟɤɢɩɚ ɦɢ. 

Ɍɨɜɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨ ɟ ɜɢɞ ɢɝɪɚ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 
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ȼъɩɪɨɫъɬ ɦɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɜɚ ɢ ɩɪɢɱɢɧɚɬɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨ ɟ ɧɟ ɭɫɢɥɢɟɬɨ, 
ɤɨɟɬɨ ɳɟ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɩɨɥɨɠɚ, ɡɚ ɞɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɚɦ ɜ ɫъɡɧɚɧɢɟɬɨ ɫɢ ɦɨɪ-
ɮɨɥɨɝɢɱɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɢɹ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ, ɚ ɬɨ-
ɬɚɥɧɚɬɚ ɦɢ ɧɟɜъɡɦɨɠɧɨɫɬ ɞɚ ɩɨɫɬɚɜɹ ɜ ɧɹɤɚɤɜɢ ɨɛɳɢ ɪɚɦɤɢ ɧɚшɢɹɬ 
ɧɚцɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ... 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ȼɟɪɨɹɬɧɨ ɢɡɛɨɪъɬ ɦɢ ɛɢ ɛɢɥ ɝɥɚɝɨɥъɬ, ɦɚɤɚɪ ɱɟ ɡɜɭɱɢ ɫъɜɫɟɦ 

ɧɟɫɤɪɨɦɧɨ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɉɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨ, ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬ, ɭɞɨɜɨɥɫɬɜɢɟ 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɇɚ ɛъɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢцɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɛɢɯ ɩɨɠɟɥɚɥɚ, ɫɥɟɞ ɤɚɬɨ 
ɩɨɠъɧɚɬ ɨɝɪɨɦɟɧ ɭɫɩɟɯ ɜ ɬɨɜɚ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ, ɞɚ ɛъɞɚɬ ɨɳɟ ɩɨ-
ɥɸɛɨɩɢɬɧɢ, ɩɨ-ɬъɪɫɟɳɢ ɢ ɩɨ-ɭɜɟɪɟɧɢ, ɱɟ ɟɡɢɤъɬ ɟ ɱɭɞɟɫɟɧ ɞɚɪ, ɤɨɣ-

ɬɨ ɫɢ ɫɬɪɭɜɚ ɞɚ ɛъɞɟ ɢɡɭɱɚɜɚɧ ɢ ɭɜɚɠɚɜɚɧ. 

  



 21 

ТЕНЧО ДЕРЕКāВЛИЕВ: 

ОĎċďĒċăćăĕă? 

ФĎċēĕđąđ ĕăĐęĖąăĎĈĐ 

ĔĒĈčĕăčĝĎ! 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɧɨ ɫɤɨɪɨ ɦɢ ɫɟ ɫɬɪɭɜɚ. 
Ɂɚ ɨɱɚɤɜɚɧɢɹɬɚ – ɨɛɢɤɧɨɜɟɧɨ ɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɫɤɢ ɮɨɪɭɦɢ ɫъɫ ɫъɫɬɟɡɚɬɟ-
ɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɟɞɧɢ ɨɬɢɜɚɬ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ, ɞɪɭɝɢ – ɡɚ ɩɪɢɡɨɜɚɬɚ ɬɪɨɣɤɚ. 
Кɚɬɨ ɚɜɬɨɪ ɧɚ ɢɞɟɹɬɚ ɡɚ ɫъɡɞɚɜɚɧɟɬɨ ɧɚ Ʌɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢɹ ɤɥɭɛ ɜ 

ɉɥɨɜɞɢɜɫɤɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢ ɤɚɬɨ ɱɨɜɟɤ, ɭɜɥɹɤъɥ ɫɟ ɩɨ ɟɡɢɤɨɡɧɚɧɢɟ-
ɬɨ, ɤɨɝɨɬɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬ (ɤɥɭɛɨɜɟɬɟ ɢ ɤɪъɠɨцɢɬɟ ɞɨɩɪɢɧɚɫɹɬ ɡɚ ɬɨɜɚ), 
ɬɪɹɛɜɚшɟ ɞɚ ɩɨɤɚɠɚ ɧɢɜɨ ɢ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ. Иɝɪɚɯ ɫъɫ ɫɨɛɫɬɜɟɧɚ 
ɬɚɤɬɢɤɚ – ɬɚɤɬɢɤɚɬɚ ɧɚ ɞɨɛɚɜъɱɧɚɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚцɢɹ: ɨɧɚɡɢ, ɤɨɹɬɨ ɧɨ-
ɫɟшɟ ɛɨɧɭɫɢ; ɛɹɯ ɫɢɝɭɪɟɧ, ɱɟ ɩɨ ɬɨɡɢ ɧɚɱɢɧ ɩɨɧɟ ɳɟ ɜɥɹɡɚ ɜ ɬɪɨɣɤɚ-
ɬɚ. Иɧɚɱɟ – ɧɚɥɢ ɡɧɚɟɬɟ – ɡɚɩɨɱɜɚɬ ɜɟɞɧɚɝɚ ɚɧɚɥɢɡɢɬɟ, ɚɤɨ ɫɢ ɢɡɹɜɟɧ 

ɜ ɫɬɭɞɟɧɬɫɤɢ ɢɧɢцɢɚɬɢɜɢ, ɧɨ ɧɟ ɩɨɤɚɠɟш ɧɢɜɨ ɧɚ ɩɨɞɨɛɟɧ ɫъɫɬɟɡɚ-
ɬɟɥɟɧ ɮɨɪɭɦ... И ɬɚɤɚ, ɬɚɤɬɢɤɚɬɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɢ – ɜɥɹɡɨɯ ɜ ɬɪɨɣɤɚɬɚ, ɧɨ 
ɫъɜɫɟɦ ɧɟ ɫ ɬɪɨɣɤɚ ɜ ɤɨɟɮɢцɢɟɧɬɢɬɟ, ɦɚɤɚɪ ɢ ɩɪɟɡ 2003... 

ɋɟɝɚ цɟɪɟɦɨɧɢɢɬɟ ɤɚɬɨ ɱɟ ɥɢ ɫɚ ɩɨ-ɟɧɟɪɝɢɡɢɪɚɧɢ! 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȿɞɢɧɚɣɫɟɬ ɚɤɚɞɟɦɢɱɧɢ ɫɟɡɨɧɚ ɛɹɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ 
ɧɚ ɱɭɠɞɟɫɬɪɚɧɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɜ ɐɟɧɬъɪɚ ɩɨ ɟɡɢɤɨɜɨ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚ ɍɧɢɜɟɪ-
ɫɢɬɟɬɚ ɩɨ ɯɪɚɧɢɬɟɥɧɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. ɇɚɩɢɫɚɯ ɞɟɫɟɬɤɢ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢ ɬɟɤ-
ɫɬɨɜɟ (ɫɬɚɬɢɢ, ɞɨɤɥɚɞɢ, ɪɟцɟɧɡɢɢ, ɩɨɪɬɪɟɬɢ ɧɚ ɟɡɢɤɨɜɟɞɢ). ɇɚɩɢɫɚɧɨɬɨ 
ɧɟ ɟ ɦɚɥɤɨ, ɤɚɬɨ ɫɟ ɢɦɚ ɩɪɟɞɜɢɞ, ɱɟ ɜ ɬɨɡɢ ɬɢɩ цɟɧɬɪɨɜɟ (ɜ ɧɹɤɨɢ ɫɥɭ-
ɱɚɢ ɬɟ ɩɨ ɫъɳɧɨɫɬɬɚ ɫɢ ɫɚ ɟɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɢ ɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɬɚ, ɩɨɩɭɥɹɪɧɚ ɤɚ-
ɬɨ ɤɚɬɟɞɪɚ) ɧɚɭɱɧɨɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɫɤɚɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɟ ɡɚɥɨɠɟɧɚ. 
ȼɨɞɟɧ ɨɬ ɭɛɟɞɟɧɨɫɬɬɚ, ɱɟ ɟɡɢɤɨɜɟɞъɬ ɟ ɩъɪɜɨ ɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥ ɢ 

ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥ, ɪɚɡɝɥɨɛɢɯ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɚ. ȼъɜɟɞɨɯ ɧɹɤɨɥɤɨ ɧɨɜɢ 
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ɬɟɪɦɢɧɚ – ɤɨɢ ɤɨɪɢɝɢɪɚɳɢ, ɤɨɢ ɧɨɜɨɧɚɫɬɚɧɹɜɚɳɢ ɫɟ, ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɚɯ 
ɢɡɬɟɤɥɚɬɚ ɚɤɬɭɚɥɧɨɫɬ ɧɚ ɩɨɜɬɚɪɹɧɢ ɦɟɯɚɧɢɱɧɨ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɭɫɬɚɧɨ-
ɜɢɯ ɞɢɫɨɧɚɧɫɢ ɜ ɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɫɤɢɹ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɧ ɧɚɪɚɬɢɜ. Ɉɤɚɡɜɚ ɫɟ, 
ɱɟ ɱɟɫɬɨ ɢɦɚ ɨɳɟ ɤɚɤɜɨ ɢ ɤɚɤɜɨ!... 
Ɇɟɠɞɭɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɩɨɱɧɚɯ ɞɚ ɩɪɚɜɹ ɞɢɫɟɪɬɚцɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɬɚ ɧɚ ɞɢ-

ɚɥɟɤɬɨɥɨɝɢɹɬɚ. Ɉɬ ɬɟɡɢ ɮɢɥɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɮɢɝɭɪɢ ɫъɦ, ɤɨɢɬɨ ɫɬɨɹɬ ɞɚ-
ɥɟɱɟ ɨɬ ɫɥɟɞɜɚɧɟɬɨ ɝɥɚɜɧɨ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɟɧɢ ɦɨɞɟɥɢ, ɦɚɤɚɪ ɱɟ ɩɨɯɜɚɬъɬ 
ɫъɫ ɫɥɟɞɜɚɧɟɬɨ ɦɨɠɟ ɞɚ ɞɨɧɟɫɟ ɭɫɤɨɪɟɧɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɤъɦ ɜъɪɯɚ ɧɚ 
ɤɭɥɚɬɚ. ɇɟɳɨ ɦɢ ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɚ – ɜ ɦɨɹ ɫɥɭɱɚɣ ɩɨɡɧɚɬɚɬɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɧɚ 
ɞɢɚɥɟɤɬɨɥɨɠɤɚ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɟ ɡɚ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɧɟ. Ɍɟɦɚɬɚ ɦɢ ɟ ɜъɪɯɭ ɤɥɚɫ 
ɞɭɦɢ, ɚ ɜ ɟɞɧɚ ɨɬ ɫɬɚɬɢɢɬɟ, ɤъɞɟɬɨ ɪɚɡɝɥɟɠɞɚɦ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɚɬɚ ɬɪɢ-

ɚɞɚ ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɟ – ɧɚɪɟɱɢɟ – ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɧɨ ɧɚɪɟɱɢɟ, ɫъɦ ɝɢ ɧɚɪɟɤъɥ 
ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɚɳɢɹ ɬɟɪɦɢɧ ɢɧɬɟɪɤɥɚɫ. Ɇɟɫɬɨɢɦɟɧɧɢɬɟ ɧɚɪɟɱɢɹ ɦɟ 
ɦɨɬɢɜɢɪɚɯɚ ɞɚ ɧɚɫɨɱɜɚɦ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚцɢɨɧɧɢɹ ɫɢ ɩɨɝɥɟɞ ɩɨɜɟɱɟ ɤъɦ 

ɬɟɨɪɢɹɬɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɬɟ ɤɨɦɛɢɧɢɪɚɬ ɩɪɨɧɨɦɢɧɚɥɧɢɹ ɝɟɧɟɡɢɫ ɫ ɨɛɫɬɨɹ-
ɬɟɥɫɬɜɟɧɚɬɚ (ɫɢɪɤɨɧɫɬɚɧɬɧɚɬɚ, ɚɞɸɧɤɬɧɚɬɚ) ɮɭɧɤцɢɹ ɢ ɞɟ ɮɚɤɬɨ ɝɟ-
ɧɟɚɥɨɝɢɹ ɢ ɮɭɧɤцɢɢ ɡɚɹɜɢɯɚ, ɱɟ ɬъɪɫɹɬ ɤɨɧɜɟɪɝɟɧцɢɹɬɚ. 
Кɚɡɜɚɦ ɜɫɢɱɤɨ ɬɨɜɚ, ɡɚ ɞɚ ɩɨɬɜъɪɞɹ: ɫɪɟɳɢɬɟ ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ 

ɫɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɢ ɨɬ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɧɚɫɚɦ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Иɡɩɢɬ – ɬɚɡɢ ɞɭɦɚ ɨɬɞɚɜɧɚ ɬɪɹɛɜɚшɟ ɞɚ ɨɬɩɚɞɧɟ ɨɬ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ-
ɫɤɢɹ ɥɟɤɫɢɤɨɧ. Ɍɹ ɢɦɚ ɫɢɥɧɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨ ɨɬɧɨшɟɧɢɟ ɤъɦ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɚɬɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɜ ɩɪɨцɟɫɚ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟɬɨ. Иɡɩɢɬъɬ ɩɨɧɟ ɡɚ ɦɟɧɟ 
ɧɟ ɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥ ɡɚ ɤɨɣ ɡɧɚɟ ɤɚɤɜɨ. ȿɞɢɧ ɧɟ ɯɨɞɢ цɹɥ ɫɟɦɟɫɬъɪ, ɧɨ ɢɦɚ 
ɜɨɥɹɬɚ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚɬɚ ɧɚ ɡɚɩɨɦɧɹɧɟ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɹɜɚ ɢɡɩɢɬɚ. ȿ, ɬɨɣ ɞɚɥɢ ɟ 
ɧɚɹɫɧɨ ɫ ɧɟɳɚɬɚ ɨɬɜъɬɪɟ, ɫ ɞɟɬɚɣɥɢɬɟ ɩɨ ɞɢɫцɢɩɥɢɧɚɬɚ, ɫ ɦɟɠɞɭ-

ɪɚɜɧɢɳɧɢɬɟ ɜɪъɡɤɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ?! Ⱦɪɭɝ ɟ ɬɨɥɤɨɜɚ „ɢɧɚɬɥɢɜ“, ɱɟ 
ɳɟ ɢɡɹɞɟ ɤɨɪɢцɢɬɟ, ɧɨ ɞɚ ɫɟ ɞɨɤɚɠɟ; ɫъɦɧɹɜɚɦ ɫɟ ɢ ɬɨɡɢ ɬɢɩ ɢɡɩъɥ-
ɧɢɬɟɥ ɞɚ ɟ ɧɚɹɫɧɨ ɫ ɧɟɳɚɬɚ ɨɬɜъɬɪɟ? 

Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɬɟ ɬɟɫɬɜɚ ɜъɪɯɭ ɜɫɢɱɤɨ – ɨɬ ɨɛɳɢɬɟ ɨɫɨɛɟɧɨɫɬɢ 

ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚɬɚ. Ɋɟɚɥɢɫɬɢɱɧɨ! 

Ɇɨɞɟɥъɬ ɧɚ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ ɱɟɫɬɨ ɩɪɢɤɪɢɜɚ ɫɥɚɛɨɫɬɢɬɟ ɧɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ. Ɍɚ ɦɨɠɟ ɞɚ ɫɢ ɧɚɭɱɢɥ ɫɚɦɨ ɟɞɢɧ ɜъɩɪɨɫ ɢ ɬɨɣ ɞɚ ɬɢ ɫɟ 
ɩɚɞɧɟ – ɬɨɜɚ ɟ ɤɚɬɨ ɞɚ ɢɝɪɚɟш ɜ ɬɨɦɛɨɥɚ: ɚɤɨ ɫɬɚɧɟ, ɫɬɚɧɟ; ɚɤɨ ɧɟ 
ɫɬɚɧɟ, ɫɥɟɞɜɚɳɢɹ ɩъɬ. 
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4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɉɪɢ ɞɭɦɢɬɟ ɤɨɧɬɟɧɬɢɜɢ ɢɦɚ ɞɜɚ ɩɨɥɸɫɚ – ɧɨɦɢɧɚɥɟɧ ɢ ɜɟɪɛɚ-
ɥɟɧ, ɞɨɛɪɟ ɨɩɢɫɚɧɢ ɜ ɨɛɳɨɬɟɨɪɟɬɢɱɧɚɬɚ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɚ, ɜ ɢɧɞɨɟɜɪɨ-
ɩɟɢɫɬɢɤɚɬɚ. Хɭɛɚɜɨ ɟ, ɱɟ ɩɨɫɬɚɜɹɬɟ ɬɨɡɢ ɜъɩɪɨɫ, ɡɚɳɨɬɨ ɬɨɣ ɤɨɪɟɫ-
ɩɨɧɞɢɪɚ ɫ ɬɢɩɨɜɟɬɟ ɟɡɢɤɨɜɢ ɡɧɚɤɨɜɟ, ɫ ɝɥɚɜɧɚɬɚ ɤɥɚɫɢɮɢɤɚцɢɹ ɧɚ 
ɞɭɦɢɬɟ, ɚ ɬɹɯɧɚɬɚ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɚ ɤɥɚɫɢɮɢɤɚцɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɧɨ ɧɢ ɨɬɞɚ-
ɥɟɱɚɜɚ ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɧɚɬɚ ɢɦ ɫъɳɢɧɚ. ȼ ɟɞɧɚ ɦɨɹ ɫɬɚɬɢɹ („Чɚɫɬɢ ɧɚ 
ɪɟɱɬɚ ɢɥɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɧɢ ɤɥɚɫɨɜɟ?“) ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɦ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢ, 

ɱɟ ɟ ɩɨɝɪɟшɧɨ ɞɚ ɫɟ ɝɨɜɨɪɢ ɡɚ ɩъɥɧɨɡɧɚɱɧɢ ɢ ɧɟɩъɥɧɨɡɧɚɱɧɢ ɞɭɦɢ. 

Ⱦɭɦɢɬɟ, ɧɚɪɢɱɚɧɢ ɧɟɩъɥɧɨɡɧɚɱɧɢ, ɫɚ ɦɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɳɢ, ɡɚɳɨɬɨ 

ɢɡɩъɥɧɹɜɚɬ ɪɨɥɹɬɚ ɧɚ ɮɭɧɤɬɨɪɢ. Ɂɚɫɬъɩɜɚɦ ɬɨɡɢ ɬɟɪɦɢɧ ɤɚɬɨ ɚɞɚɩ-

ɬɚцɢɹ ɧɚ function words. ȼ ɫɬɚɬɭɫɚ ɫɢ ɧɚ ɞɢɫɤɭɪɫɢɜɧɢ ɞɭɦɢ ɬɟ ɨɫъ-

ɳɟɫɬɜɹɜɚɬ ɩɪɨɞɭцɢɪɚɧɟɬɨ ɧɚ ɪɟɱɟɜɢɬɟ ɟɞɢɧɢцɢ. ɉɨɝɪɟшɧɨɬɨ ɢɦ ɨɩ-

ɪɟɞɟɥɹɧɟ ɤɚɬɨ ɧɟɩъɥɧɨɡɧɚɱɧɢ ɟ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɬ ɧɚɥɨɠɢɥɚɬɚ ɫɟ ɢɞɟɹ, ɱɟ 
ɨɫɧɨɜɧɚɬɚ ɮɭɧɤцɢɹ ɧɚ ɞɭɦɢɬɟ ɟ ɧɨɦɢɧɚцɢɨɧɧɚɬɚ. 
Ɏɭɧɤɬɨɪɢɬɟ ɫɚ ɜɢɫɨɤɨɱɟɫɬɨɬɧɢ ɞɭɦɢ. Ƚɥɚɫɭɜɚɦ ɡɚ ɬɹɯ! 
5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 

ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

ɋɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ ɢ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ ɫɚ ɜ ɫɬɟɩɟɧɧɚ ɡɚɜɢɫɢ-

ɦɨɫɬ. ȿɞɧɨɬɨ ɜɨɞɢ ɤъɦ ɞɪɭɝɨɬɨ. ɇɟɫɥɭɱɚɣɧɨ ɜ ɚɧɝɥɨɟɡɢɱɧɢ ɬɪɭɞɨɜɟ 
ɩɨ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɚ ɬɟɪɦɢɧɢɬɟ ɫɚ ɞɟɪɢɜɚцɢɨɧɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ (derivational 

morphology) ɢ ɢɧɮɥɟɤɫɢɨɧɚɥɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ (inflectional morphology). 

Ɉɫɜɟɧ ɬɨɜɚ ɟɥɟɦɟɧɬɢɬɟ, ɫ ɤɨɢɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨ ɫɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɚɬ ɞɭɦɢɬɟ, ɫɚ 
ɩɪɟɮɢɤɫɢ ɢ ɫɭɮɢɤɫɢ, ɢ ɡɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɨɬɨ ɩɪɢɫъɫɬɜɢɟ ɧɚ ɤɨɪɟɧɚ. ɉɪɟ-
ɮɢɤɫɢɬɟ ɢ ɫɭɮɢɤɫɢɬɟ ɧɟ ɫɚ ɥɢ ɨɬ ɨɬɛɨɪɚ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ?! 

И ɦɨɪɮɨɥɨɝъɬ, ɢ ɞɟɪɢɜɚɬɨɥɨɝъɬ ɪɚɛɨɬɹɬ ɢɡɧɚɱɚɥɧɨ ɫ ɢɧɬɟɪɧɚɥ-
ɧɚɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɧɚ ɞɭɦɚɬɚ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟɬɨ, ɩɨɧɟ ɜ ɟɡɢɤɨɡɧɚɧɢɟɬɨ, ɟ ɱɟɫɬɨ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɨ ɩɪɢ 

ɭɫɜɨɹɜɚɧɟ ɧɚ ɪɟɱɧɢɤɚ ɧɚ ɱɭɠɞ ɟɡɢɤ. ɇɨ ɞɚ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚш ɞɭɦɢ, ɮɪɚɡɢ, 

ɟ ɟɞɧɨ, ɚ ɞɚ ɩɨɡɧɚɜɚш ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɚɬɚ ɥɨɝɢɤɚ, ɫъɜɫɟɦ ɞɪɭɝɨ. 
7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 

ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɇɚɥɢɱɢɟɬɨ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɟɧ ɬɢɩ ɡɚɞɚɱɢ ɟ ɬɚɟɧ ɤɥɸɱ, ɡɚɳɨɬɨ ɪɟшɟɧɢ-

ɟɬɨ ɧɚ ɟɞɧɚ ɦɨɠɟ ɞɚ ɬɢ ɨɬɜɨɪɢ ɤɨɪɢɞɨɪɚ ɤъɦ ɫɩɪɚɜɹɧɟ ɫъɫ ɫɥɟɞɜɚɳɚ. 
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8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Иɝɪɚ ɫ ɧɚɭɱɧɚ ɨɫɧɨɜɚ! 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɉъɪɜɨ ɞɚ ȼɢ ɚɞɦɢɪɢɪɚɦ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚɬɚ ɧɚ ɜъɩɪɨɫɚ, ɡɚɳɨɬɨ 
ɜ ɧɟɝɨ ɟ ɡɚɥɨɠɟɧɚ ɢɧɬɟɪɞɢɫцɢɩɥɢɧɚɪɧɨɫɬ, ɚ ɢɧɬɟɪɞɢɫцɢɩɥɢɧɚɪɧɨɫɬ-
ɬɚ ɨɫɨɛɟɧɨ ɜ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɚɬɚ ɯɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ ɟ ɫɢɥɧɨ ɟɮɟɤ-
ɬɢɜɧɚ, ɜ ɧɹɤɨɢ ɫɥɭɱɚɢ ɞɚɠɟ ɢ ɡɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɚ ɤɚɬɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. 
Ɉɬɞɚɜɧɚ ɫъɦ ɪɚɡɛɪɚɥ, ɱɟ ɱɚɪъɬ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɦɨɠɟ ɞɚ ɛъɞɟ 

ɜɢɞɹɧ ɫɚɦɨ ɚɤɨ ɤъɦ ɮɨɪɦɚɥɧɚɬɚ ɫɬɪɚɧɚ – ɫɥɨɜɨɮɨɪɦɢ, ɩɚɪɚɞɢɝɦɢ, 

ɨɩɨɡɢцɢɢ, ɬɹɯɧɨɬɨ ɝɪɭɩɢɪɚɧɟ, ɞɨɛɚɜɢɦ ɢ ɚɫɩɟɤɬɢ ɤɚɬɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɹ 
ɚɧɚɥɢɡ ɧɚ ɟɡɢɤɚ, ɮɭɧɤцɢɨɧɚɥɢɡɚцɢɹɬɚ ɧɚ ɟɡɢɤɨɜɢɹ ɡɧɚɤ, ɩɪɚɝɦɚɬɢɤɚ-
ɬɚ, ɦɚɤɚɪ ɱɟ, ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɧɨ ɳɟ ɝɨ ɤɚɠɚ, ɤɚɜɚɥɟɪъɬ ɧɚ ɩɪɚɝɦɚɬɢɤɚɬɚ 
ɫɩɨɪɟɞ ɩɪɟɫɬɢɠɧɢ ɬɟɤɫɬɨɜɟ ɟ ɫɢɧɬɚɤɫɢɫъɬ. 
Кɚɤ ɦɨɠɟ ɞɚ ɚɧɚɥɢɡɢɪɚɦɟ ɜ ɦɚɤɪɨɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɩɪɟɢɡɤɚɡɜɚɧɟɬɨ ɜ 

ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ, ɛɟɡ ɬɨ ɞɚ ɛъɞɟ ɨɛɜъɪɡɚɧɨ ɫ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɧɨɬɨ ɩɨɧɹ-
ɬɢɟ аɧтɪɨɩɨɥɨɝɟɦа. ɋ ɧɟɝɨ ɧɚɡɨɜɚɜɚɦ ɱɨɜɟɤɚ ɤɚɬɨ ɛɢɨ-ɩɫɢɯɨ-ɫɨцɢɨ-
ɫɟɦɢɨɬɢɱɧɚ ɫъɳɧɨɫɬ. Ⱥɧɬɪɨɩɨɥɨɝɟɦɚɬɚ ɜɫъɳɧɨɫɬ ɟ ɝɨɜɨɪɟɳɢɹɬ ɱɨ-
ɜɟɤ. Кɨɦɩɨɧɟɧɬɢɬɟ ɩɫɢɯɨ- ɢ ɫɨцɢɨ- ɧɟɦɢɧɭɟɦɨ ɞɚɜɚɬ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɭɩɨɬɪɟɛɚɬɚ ɧɚ ɩɪɟɢɡɤɚɡɧɢ ɮɨɪɦɢ. ɇɟɤɚ ɞɚ ɩɪɢɩɨɦɧɹ ɨɬɛɟɥɹɡɚɧɨɬɨ ɨɬ 
ɟɡɢɤɨɜɟɞɚ Кɚɥɢɧɚ Иɜɚɧɨɜɚ, ɱɟ ɩɪɟɢɡɤɚɡɧɢɬɟ ɮɨɪɦɢ ɫɚ „ɫɢɫɬɟɦɧɢ ɝɪɚ-
ɦɚɬɢɱɧɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚ ɢɡɪɚɡ ɧɚ ɨɬɱɭɠɞɚɜɚɧɟ ɨɬ ɢɡɤɚɡɜɚɧɟɬɨ“. 

Ɉɬ ɞɪɭɝɚ ɫɬɪɚɧɚ, ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹɬ ɚɪɬɢɤъɥ ɤɚɬɨ ɝɪɭɩɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥ 
ɫɢɝɧɚɥɢɡɢɪɚ, ɱɟ ɪɨɥɹɬɚ ɧɚ ɜɨɞɚɱɚ ɟ ɨɬ ɝɨɥɹɦɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
ɋɢɝɭɪɧɨ ɳɟ ɢɡɥɹɡɚɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɢ ɚɤɨ ɫɟ ɧɚɩɪɚɜɢ ɟɬɧɨ-

ɥɢɧɝɜɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚ ɚɧɤɟɬɚ ɜ ɫɮɟɪɚɬɚ ɧɚ ɫɬɟɩɟɧɭɜɚɧɟɬɨ ɫ ɩɨ- ɢ 

ɧаɣ- ɤɚɬɨ ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɢ ɟɥɟɦɟɧɬɢ, ɭɩɨɬɪɟɛɚɬɚ ɢɦ ɩɪɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɬɨ 
ɫɬɟɩɟɧɭɜɚɧɟ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɢ ɢ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɢ, ɩɪɟɮɢɤɫɚɥɧɨɬɨ ɫɬɟɩɟɧɭ-

ɜɚɧɟ ɫ ɩɪɟ-. 
ȼъɨɛɳɟ ɜъɩɪɨɫъɬ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɧɚцɢɨ-

ɧɚɥɧɢɹ ɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɫɟ ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɚ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɟ ɜ ɩɨɧɹɬɢɟɬɨ ɟɡɢɤɨɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬ, ɜъɪɯɭ ɤɨɟɬɨ ɫъɳɟɫɬɜɭɜɚɬ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɱɧɢ ɢɡɫɥɟɞɜɚɧɢɹ. ȼ 

ɧɚɣ-ɧɨɜɢ ɪɚɛɨɬɢ ɩɪɟɞɩɨɱɟɬɨɯ ɞɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɦ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɱɧɢɹ ɢɡɪɚɡ 
ɮɢɝɭɪата ɧа ɝɨɜɨɪɟɳɢя ɱɨɜɟɤ, ɪɚɡɝɥɟɠɞɚɣɤɢ ɢ ɧɟɝɨɜɨɬɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫ-
ɬɜɨ. Ƚɨɜɨɪɟɳɢɹɬ ɟ ɛɚɡɢɫɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ, ɡɚɳɨɬɨ ɮɢɝɭɪɚɬɚ ɢ ɪɟɩɟɪɬɨɚɪъɬ 
ɦɭ ɪɟɚɥɢɡɢɪɚɬ ɮɭɧɤцɢɨɧɚɥɢɡɚцɢɹɬɚ ɧɚ ɟɡɢɤɨɜɢɹ ɡɧɚɤ. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚɬɚ 
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ɧɚ ɟɞɢɧ ɨɬ ɧɚɣ-ɝɨɥɟɦɢɬɟ ɟɡɢɤɨɜɟɞɢ ɧɚ XX ɜ. – ȼ. Ƚ. Ƚɚɤ, ɱɟ ɫɟɦɚɧɬɢ-

ɤɚɬɚ, ɥɟɤɫɢɤɚɬɚ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɫɢɧɬɚɤɫɢɫъɬ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɟɬɧɨɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɹɬɚ ɧɚ ɟɡɢɤɨɜɢɬɟ ɧɨɫɢɬɟɥɢ, ɤɚɤɬɨ ɢ ɱɟ ɟɡɢцɢɬɟ ɫɟ ɪɚɡɥɢɱɚɜɚɬ ɧɟ 
ɫɚɦɨ ɩɨ ɩɪɢɬɟɠɚɜɚɧɨɬɨ ɜ ɥɟɤɫɢɤɚɥɟɧ ɢ ɝɪɚɦɚɬɢɱɟɧ ɚɫɩɟɤɬ, ɧɨ ɢ ɩɨ 

ɧɚɱɢɧɚ ɧɚ ɢɡɩɨɥɡɜɚɧɟɬɨ ɦɭ, ɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɚɧɚ. ɉɨɫɨɱɜɚɦ ɹ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɟ 
ɫɬɟɫɧɟɧɨ ɞɚ ɫɟ ɬъɪɫɹɬ ɟɬɧɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɫɨɛɟɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨ ɜ ɥɟɤ-
ɫɢɤɚɬɚ, ɤɚɤɬɨ ɱɟɫɬɨ ɜɢɠɞɚɦɟ. Ʌɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɧɬɢ ɧɚ ɟɬ-
ɧɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɬɚ ɫɟ ɹɜɹɜɚɬ ɢ ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɢɬɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɫɢɧ-

ɬɚɤɬɢɱɧɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤцɢɢ. Ɉɫɨɛɟɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ ɬɨɜɚ ɨɬɧɨшɟ-
ɧɢɟ ɧɢ ɞɚɜɚɬ ɞɢɚɥɟɤɬɢɬɟ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɫɚ ɥɢɧɝɜɨɫɢɫɬɟɦɢ ɨɬ ɤɨɦɛɢɧɚцɢ-

ɨɧɟɧ ɬɢɩ, ɨɛɟɞɢɧɹɜɚɳɢ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɬɨ ɢ ɞɢɚɯɪɨɧɧɨɬɨ ɜ ɩɚɧɯɪɨɧɧɨ 
ɫъɞъɪɠɚɧɢɟ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ɇɧɨɝɨ ɩъɬɢ ɫъɦ ɤɚɡɜɚɥ, ɱɟ ɱɨɜɟшɤɚɬɚ ɪɟɚɤцɢɹ ɟ шɢɮɬъɪɧɚ ɤɚɬɟ-
ɝɨɪɢɹ. ɋɟɦɚɧɬɢɱɧɚɬɚ ѝ ɫъɳɧɨɫɬ ɫɟ ɜɚɥɢɞɢɡɢɪɚ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɹ ɤɨɦɭ-

ɧɢɤɚɬɢɜɟɧ ɚɤɬ, ɤɚɤɬɨ ɢ ɩɪɢ ɞɭɦɢɬɟ шɢɮɬъɪɢ. ȼ ɤɨɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɬɚ 
ɪɟɚɤцɢɹ аɡ-ъɬ ɟ ɧɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ, ɛɚɡɢɫ ɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɚɬɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɚ ɩɪɚɝɦɚɬɢɤɚɬɚ – ɬɪɢɚɞɚɬɚ аɡ – тɭɤ – ɫɟɝа. əɞɪɨ ɟ ɧɚ ɟɡɢ-

ɤɨɜɢɹ ɟɝɨцɟɧɬɪɢɡъɦ, ɚ ɬɨɣ – ɧɚ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢɹ ɚɧɬɪɨɩɨцɟɧɬɪɢɡъɦ. 

ȼъɩɪɨɫъɬ ɟ ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɢ ɫ ɞɪɭɝɨ – ɞɚɥɢ ɳɟ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɢɦ ɫɚ-
ɦɨ ɫ ɟɞɢɧ ɨɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨ-ɫɟɦɚɧɬɢɱɧɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ (ɬɨɜɚ, ɤɨɟɬɨ ɩɨɡɧɚɜɚ-
ɦɟ ɤɚɬɨ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɨ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɧɨ, ɝɥɚɝɨɥ ɢ ɬ. ɧ.), ɢɥɢ ɳɟ ɩɨɬъɪ-

ɫɢɦ ɞɪɭɝ ɬɢɩ ɤɥɚɫɢɮɢɤɚɬɨɪ ɡɚ ɨɬъɠɞɟɫɬɜɹɜɚɧɟ. Иɡɪɚɡɹɜɚɦ ɩɪɢɫɬ-
ɪɚɫɬɢɟɬɨ ɫɢ ɤъɦ ɦɨɞɢɮɢɤɚɬɨɪɢɬɟ, ɚ ɬɟ ɫɚ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨ-
ɫɟɦɚɧɬɢɱɧɢ ɤɥɚɫɨɜɟ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

Ɏɥɢɪɬɨɜɨ ɬɚɧцɭɜɚɥɟɧ ɫɩɟɤɬɚɤъɥ. Ɍɨ ɫɬɚɧɚ ɫɢɧɬɚɝɦɚɬɢɱɧɚ ɩɥɟɬɟ-
ɧɢцɚ: ɨɩɨɪɧɨ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɨ, ɚɞɟɤɬɢɜɟɧ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɬɢɜ ɢ ɨɳɟ ɟɞɢɧ 

ɦɨɞɢɮɢɤɚɬɨɪ – ɫɚɦɨ ɱɟ ɚɞɜɟɪɛɢɚɥɟɧ ɡɚ ɬɚɧцɭɜɚɥɧɢɹ ɫɩɟɤɬɚɤъɥ. 
Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɤɜɚɥɢɬɟɬɢɤɚ! 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ⱦɚ ɧɟ ɩɨɞцɟɧɹɜɚɬ ɟɡɢɤɚ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɬɟ ɭɦɟɧɢɹ ɧɚ ɧɟɝɨɜɢɬɟ 
ɥɟɤɫɢɤɚɥɧɢ ɢ ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɢ ɮɨɪɦɢ. Ɍɚɡɢ ɦɟɬɚɮɨɪɚ ɜɢɬɚɥɢɡɢɪɚ ɦɢɫъɥɬɚ 
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ɩɪɟɞɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ. ɇɚɭɤɚɬɚ ɟ ɠɟɧɫɤɨɪɨɞɨɜɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ ɢ 

ɜɢɧɚɝɢ ɦɨɠɟ ɞɚ ɧɚɞɢɝɪɚɟ ɯɢɩɟɪɨɩɬɢɦɢɡɦɚ ɢ ɧɟɞɨɩɭɫɤɚɳɨɬɨ ɦɟɬɚ-
ɦɨɪɮɨɡɢ ɦɢɫɥɟɧɟ. 
ɉɪɟɞɢ ɝɨɞɢɧɢ ɜ ɢɧɬɟɪɜɸ ɩɨɩɢɬɚɯ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɦɭɡɢɤɚɧɬ ɨɬ ɫɬɚɪɚɬɚ 

шɤɨɥɚ, ɝɚɣɞɚɪ, ɡɚɳɨ ɧɚɪɢɱɚɬ ɝɚɣɞɚɬɚ ɩɨ-ɤɚɩɪɢɡɧɚ ɨɬ ɠɟɧɚɬɚ. ɋɬɚɪɢ-

ɹɬ ɝɚɣɞɚɪ ɨɬɝɨɜɨɪɢ ɫ ɦɨɬɢɜɚ ɡɚ ɠɟɧɫɤɢɹ ɪɨɞ. Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɫъɳɨ ɟ 
ɠɟɧɫɤɢ ɪɨɞ. 

Бɥɚɝɨɪɨɞɧɨ ɢ ɫ ɮɢɧɟɫ ɤъɦ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɢ ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɢɬɟ ɮɨɪɦɢ, 

ɭɜɚɠɚɟɦɢ ɝɨɫɩɨɞɚ! 
Ⱥ ȼɢɟ, ɫɬɢɥɨɞɟɣɧɢ ɞɚɦɢ, ɦɚɤɚɪ ɢ ɫъɞɟɢɤɬɢɱɧɢ ɫ ɧɟɹ, ɦɨɠɟ ɞɚ 

ɜɥɟɡɟɬɟ ɜъɜ ɜъɬɪɟшɧɚ ɤɨɧɤɭɪɟɧцɢɹ!... 
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ГЕРГАНА ПЕТКОВА: 

УĚăĔĕĐċęċĕĈ  

ą đĎċďĒċăćăĕă Ĕă  

Ēđ-ďđĕċąċēăĐċ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɉɪɟɞɢ цɟɥɢ 14 ɝɨɞɢɧɢ, ɩɪɟɡ 2004 ɝ. 
Иɡɧɟɧɚɞɚɬɚ ɡɚ ɦɟɧ ɛɟшɟ ɨɝɪɨɦɧɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɤɨɧɤɭɪɟɧцɢɹɬɚ ɛɟшɟ ɢɡɤ-
ɥɸɱɢɬɟɥɧɨ ɫɟɪɢɨɡɧɚ ɢ ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹɬ ɜ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟɬɨ ɞɚ 
ɫъɦ ɬɨɱɧɨ ɚɡ. Ⱥ ɨɬ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ ɫɩɨɦɟɧɢɬɟ ɦɢ, 

ɡɚ ɦɨɟ ɨɝɪɨɦɧɨ ɫъɠɚɥɟɧɢɟ, ɫɚ ɢɡɛɥɟɞɧɟɥɢ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫъɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥ ɩɨ ɥɚɬɢɧɫɤɢ ɟɡɢɤ ɜ Ɇɟɞɢцɢɧɫɤɢɹ 
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ – ɉɥɨɜɞɢɜ ɢ ɫɪɟɳɢɬɟ ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɫɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɢ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Иɞɟɹɬɚ ɡɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɧɚɢɫɬɢɧɚ ɨɬɥɢɱɧɚ – ɭɱɚɫɬɧɢцɢɬɟ ɫɚ ɩɨ-
ɦɨɬɢɜɢɪɚɧɢ, ɩɨɤɚɡɜɚɬ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ ɩɨ-ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɛɟɡ ɫъɩɪɨɜɨɠɞɚɳɨ-
ɬɨ ɧɚɩɪɟɠɟɧɢɟ, ɤɨɟɬɨ ɜɢɧɚɝɢ ɫъɩъɬɫɬɜɚ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɦ ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɟ ɧɚɣ-ɬɹɫɧɨ ɫɜъɪɡɚɧɚ ɫ ɥɢɱɧɢɬɟ 
ɦɢ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢ ɢɧɬɟɪɟɫɢ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ, ɩɨɞɤɪɟɩɹɦ ɬɚɡɢ ɢɞɟɹ. 
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6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝɦɢ ɟ ɫɚ-
ɦɨ ɩъɪɜɚɬɚ ɫɬъɩɤɚ, ɧɟɩɪɢɹɬɧɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ. Ɂɚ ɞɚ ɫɟ 
ɩɨɫɬɢɝɧɟ ɭɫɩɟɯ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ, ɟ ɧɭɠɧɨ ɫъɳɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɚ ɦɢɫъɥ, 
ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬ, ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɧɨɫɬ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɧɨɫɬ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ɍɨɡɢ ɜъɩɪɨɫ ɦɧɨɝɨ ɦɟ ɩɪɢɬɟɫɧɢ… Ɉɩɢɬɚɯ ɫɟ ɞɚ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹ ɧɟ 
ɡɚɬɪɭɞɧɹɜɚɳɢɹ ɦɟ ɜъɩɪɨɫ, ɚ ɩɨɧɟ ɟɞɢɧ, ɢ ɩɚɦɟɬɬɚ ɦɢ ɨɫɬɚɧɚ ɜɫɟ ɬɚɤɚ 
ɧɟɭɫɥɭɠɥɢɜɚ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

И ɞɜɟɬɟ. Ɍɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɬɟ ɦɟɬɨɞɢ ɧɚ ɢɡɩɢɬɜɚɧɟ ɜɫɟ ɩɨɜɟɱɟ ɫɟ ɪɚɡ-
ɱɭɩɜɚɬ ɢ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɢɬɟ ɡɚɟɦɚɬ ɫɜɨɟɬɨ ɡɚɫɥɭɠɟɧɨ ɦɹɫɬɨ ɤɚɬɨ ɜɚ-
ɪɢɚɧɬ ɧɚ ɢɡɩɢɬɟɧ ɜъɩɪɨɫ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

Ɍɟɧɞɟɧцɢɹɬɚ ɤъɦ ɨɩɪɨɫɬɹɜɚɧɟ… 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ɋъɸɡ. ȼɫɟɤɢ ɫɟ ɫɬɪɟɦɢ ɞɚ ɛъɞɟ ɝɥɚɝɨɥ, ɡɚ ɞɚ ɢɡɩъɥɧɹɜɚ ɪɨɥɹɬɚ ɧɚ 
ɫɤɚɡɭɟɦɨ, ɢɥɢ ɩъɤ ɱɚɫɬ ɧɚ ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹɬɨ ɞɚ ɦɨɠɟ ɞɚ ɟ ɩɨɞɥɨɝ, ɧɨ ɧɢ-

ɤɨɣ ɧɟ ɫɟ ɡɚɦɢɫɥɹ, ɱɟ ɝɥɚɜɧɢɬɟ ɦɨɠɟ ɢ ɞɚ ɧɹɦɚɬ ɫɦɢɫъɥ ɛɟɡ ɜɬɨɪɨɫ-
ɬɟɩɟɧɧɢɬɟ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ȼъɥɧɭɜɚɳɚ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɚɳɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɚ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɍɫɩɟɯ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɨɫɬ! 
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БОГДАНА КАЛЪЧЕВА: 

ОĎċďĒċăćăĕă Ĉ ĒēăĊĐċč 

Đă Ęđēă, đĄĈćċĐĈĐċ đĕ 

ĎġĄđąĕă čĝď ĈĊċčă 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫ-
ɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɡ 2005 ɝ. ȼɤɥɸɱɢɯ 
ɫɟ ɜ ɧɚɞɩɪɟɜɚɪɚɬɚ ɫ ɝɨɥɹɦɨ ɠɟɥɚɧɢɟ, ɛɟɡ ɞɚ ɫɟ ɡɚɦɢɫɥɹɦ ɞɚɥɢ ɳɟ ɛъ-

ɞɚ ɫɪɟɞ ɧɚɝɪɚɞɟɧɢɬɟ. Ɇɧɨɝɨ ɩɨɜɟɱɟ ɦɟ ɜъɥɧɭɜɚшɟ ɪɟшɚɜɚɧɟɬɨ ɧɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚ, ɡɚ ɤɨɹɬɨ ɫɚɦɨ ɛɹɯ ɱɭɜɚɥɚ. 
ɐɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ ɛɟшɟ ɡɚɩɨɦɧɹɳɚ ɫɟ. ɇɟɨɩɢɫɭɟ-

ɦɚ ɟ ɟɦɨцɢɹɬɚ ɞɚ ɱɭɟш ɯɜɚɥɟɛɫɬɜɟɧɢ ɞɭɦɢ ɡɚ ɫɟɛɟ ɫɢ ɨɬ ɭɫɬɚɬɚ ɧɚ 
ɜɚɠɟɧ ɡɚ ɬɟɛ ɱɨɜɟɤ, ɜ ɫɥɭɱɚɹ – ɞɨц. Кɪɚɫɢɦɢɪɚ Чɚɤъɪɨɜɚ. Ɍɪɚɞɢцɢɹ-
ɬɚ ɩɪɢɡъɬ „Ɇɨɪɮɨɥɨɝ ɧɚ ɝɨɞɢɧɚɬɚ“ ɞɚ ɛъɞɟ ɜɪъɱɜɚɧ ɨɬ ɦɢɧɚɥɨɝɨ-
ɞɢшɧɢɹ ɦɭ ɧɨɫɢɬɟɥ, ɫъɡɞɚɜɚ ɭɫɟɳɚɧɟ ɡɚ ɩɪɢɟɦɫɬɜɟɧɨɫɬ ɢ ɫъɩɪɢɱɚɫ-
ɬɧɨɫɬ ɤъɦ ɧɟɳɨ ɩɨ-ɝɨɥɹɦɨ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɬɨ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ ɢ ɩɨ-ɡɧɚɱɢɦɨ 
ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɧɚɬɚ ɩɨɛɟɞɚ. Ƚɟɪɝɚɧɚ ɉɟɬɤɨɜɚ ɟ ɱɨɜɟɤъɬ, ɤɨɣɬɨ ɨɫъ-

ɳɟɫɬɜɢ „ɜɪъɡɤɚɬɚ“ ɦɟɠɞɭ ɦɟɧ ɢ ɧɨɫɢɬɟɥɢɬɟ ɧɚ ɡɜɚɧɢɟɬɨ ɩɪɟɞɢ ɦɟɧ, 

ɚ ɞɭɦɢɬɟ ɧɚ Ɍɟɧɱɨ Ⱦɟɪɟɤɸɜɥɢɟɜ: „Бɨɝɞɚɧɚ, ɧɟ ɫɩɢɪɚɣ ɞɨɬɭɤ!“, ɫɥɟɞ 

ɬɨɥɤɨɜɚ ɦɧɨɝɨ ɝɨɞɢɧɢ ɩɪɨɞъɥɠɚɜɚɬ ɞɚ ɦɟ ɧɚɫъɪɱɚɜɚɬ ɞɚ ɧɟ ɫɟ ɡɚɞɨ-
ɜɨɥɹɜɚɦ ɫ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɤɚɤɜɨ ɩɪɚɜɹ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫъɦ ɫɬɚɪшɢ ɭɱɢɬɟɥ ɩɨ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ ɜ ɋɍ "ȼɚɫɢɥ 
Ʌɟɜɫɤɢ", ɝɪ. Кɚɪɥɨɜɨ ɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɨɛɹɫɧɹɜɚɦ ɨɫɨɛɟɧɨɫɬɢ, ɫɜъɪɡɚɧɢ 

ɫ ɟɞɧɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ. 
3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Иɡɩɢɬɢɬɟ ɩɪɨɬɢɱɚɬ ɩɨ ɩɪɟɞɜɢɞɢɦ ɧɚɱɢɧ ɢ ɨɛɢɤɧɨɜɟɧɨ ɫɚ ɫɜъɪ-
ɡɚɧɢ ɫ ɧɟɦɚɥɤɨ ɫɬɪɟɫ. Ɂɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɨ ɡɚɜъɪшɜɚɬ ɫ ɩɨɫɬɚɜɹɧɟ ɧɚ 
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ɨцɟɧɤɚ. Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɩɪɚɡɧɢɤ, ɤɨɣɬɨ ɫъɛɢɪɚ ɯɨɪɚ, ɨɛɟɞɢɧɟɧɢ ɨɬ 
ɥɸɛɨɜɬɚ ɫɢ ɤъɦ ɟɡɢɤɚ. ɇɢɤɨɣ ɧɟ ɫɢ ɬɪъɝɜɚ ɬъɠɟɧ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɦ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɦɚɤɚɪ ɱɟ ɟ ɬɪɭɞɧɚ. Ɉɜɥɚ-
ɞɹɜɚɧɟɬɨ ѝ ɢɡɢɫɤɜɚ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟ, ɤɨɧцɟɧɬɪɚцɢɹ ɢ ɨɬɞɚɞɟɧɨɫɬ, ɧɨ ɩъɤ 
ɧɨɫɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɫъɨɬɜɟɬɫɬɜɚɳɨ ɧɚ ɭɫɢɥɢɹɬɚ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛъɞɟ ɞɨɛъɪ ɦɨɪɮɨɥɨɝ, ɞɨɛъɪ ɥɟɤɫɢ-

ɤɨɥɨɝ, ɫɩɟцɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ ɢ ɤɚɤɜɨ ɥɢ ɨɳɟ ɧɟ, ɬ.ɟ. ɞɨɛ-

ɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɟ ɤɚɬɨ ɨɛɳɨɩɪɚɤɬɢɤɭɜɚɳ ɥɟɤɚɪ. Ⱦɨɛɪɢɹɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɨɛɚɱɟ ɟ ɬɟɫɟɧ ɫɩɟцɢɚɥɢɫɬ, ɩɨɞɨɛɧɨ ɧɚ ɯɢɪɭɪɡɢɬɟ. ɋɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ-
ɬɨ, ɤɚɬɨ ɝɪɚɧɢɱɧɚ ɨɛɥɚɫɬ ɦɟɠɞɭ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɢ ɥɟɤɫɢɤɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɛɢ 

ɨɫɬɚɧɚɥɨ ɧɟɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɧɚɬɨ, ɚɤɨ ɡɚɧɢɦɚɧɢɹɬɚ ɫ ɧɟɝɨ ɧɟ 
ɛъɞɚɬ ɩɪɢɩɨɡɧɚɬɢ ɤɚɬɨ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɨ ɡɚɞъɥɠɟɧɢɟ ɧɢɬɨ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɡɢ-

ɬɟ, ɧɢɬɨ ɨɬ ɥɟɤɫɢɤɨɥɨɡɢɬɟ. Чɭɞɟɫɧɨ ɛɢ ɛɢɥɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝъɬ ɞɚ ɫɟ ɫɩɪɚ-
ɜɹ ɨɬɥɢɱɧɨ ɫъɫ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɝɚ ɞɚ ɩɪɟцɟɧɹ ɞɚɥɢ ɬɨɜɚ 
ɟ ɡɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɨ ɭɫɥɨɜɢɟ, ɡɚ ɞɚ ɛъɞɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ ɤɚɬɨ ɨɬɥɢɱɟɧ ɫɩɟцɢɚ-
ɥɢɫɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɬɚ ɫɢ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɞɚ ɫъɦ ɭɱɢɥɚ ɧɚɢɡɭɫɬ ɤɚɤɜɨɬɨ ɢ ɞɚ ɟ ɩɪɟɞɢ ɨɥɢɦ-

ɩɢɚɞɚɬɚ, ɤɨɟɬɨ ɨɡɧɚɱɚɜɚ, ɱɟ ɬɨɜɚ ɜ ɧɢɤɚɤъɜ ɫɥɭɱɚɣ ɧɟ ɟ ɤɥɸɱ ɤъɦ 

ɭɫɩɟɯɚ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɋɩɨɦɧɹɦ, ɱɟ ɡɚɞɚɱɢɬɟ, ɤɨɢɬɨ ɦɟ ɡɚɬɪɭɞɧɢɯɚ, ɛɹɯɚ ɫɜъɪɡɚɧɢ ɫ 
ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Иɝɪɢɬɟ ɧɢ ɩɨɦɚɝɚɬ ɞɚ ɭɱɢɦ, ɛɟɡ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ ɤɨɥɤɨ ɝɨɞɢɧɢ ɫɦɟ. 
„ɋɤɭɱɧɨ“ ɧɟ ɟ ɫɢɧɨɧɢɦ ɧɚ „ɧɚɭɱɧɨ“ ɢ ɮɚɤɬъɬ, ɱɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ 
ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚ ɟ ɡɚɛɚɜɧɚ, ɧɟ ɹ ɩɪɚɜɢ ɩɨ-ɦɚɥɤɨ ɧɚɭɱɧɚ. 
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9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɇɚɜɹɪɧɨ ɧɟ ɟ ɥɟɫɧɨ ɞɚ ɫɢ ɱɭɠɞɟɧɟц ɜ Бъɥɝɚɪɢɹ. Ɍɪɹɛɜɚ ɞɚ ɟ шɨ-
ɤɢɪɚɳɨ ɞɚ ɨɫъɡɧɚɟш, ɱɟ „ɩɭɤɚ ɦɢ“ ɢ „ɧɟ ɦɢ ɩɭɤɚ“ ɨɡɧɚɱɚɜɚ ɟɞɧɨ ɢ 

ɫъɳɨ ɧɟɳɨ ɢ ɱɟ ɞɜɨɣɧɨɬɨ ɩɨɬɜъɪɠɞɟɧɢɟ ɜ „ɞɚ, ɛɟ, ɞɚ“ ɜɫъɳɧɨɫɬ ɢɡ-
ɪɚɡɹɜɚ ɨɬɪɢцɚɧɢɟ, ɞɨɤɚɬɨ ɞɜɨɣɧɨɬɨ ɨɬɪɢцɚɧɢɟ ɜ „ɧɟ, ɛɟ, ɧɟ“ ɢɡɪɚɡɹ-
ɜɚ ɩɨɬɜъɪɠɞɟɧɢɟ. Иɡɥɢɡɚ, ɱɟ ɫɦɟ ɬɪɭɞɧɢ ɡɚ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟ, ɱɟɫɬɨ ɩɪɚɜɢɦ 

(ɤɚɡɜɚɦɟ) ɧɟɳɚɬɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨ ɨɬ ɨɫɬɚɧɚɥɢɬɟ, ɧɨ ɹɜɧɨ ɜ ɬɨɜɚ ɫɟ ɤɪɢɟ ɧɚ-
ɪɨɞɨɫɩɟцɢɮɢɱɧɢɹɬ ɧɢ ɱɚɪ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Кɨɥɟɛɚɟɣɤɢ ɫɟ, ɨɬɝɨɜɚɪɹɦ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɟɧɢɹ ɜъɩɪɨɫ. Кɨɥɤɨɬɨ ɫъɦ 

ɥɢɱɟɧ ɝɥɚɝɨɥ, ɬɨɥɤɨɜɚ ɫъɦ ɢ ɞɟɟɩɪɢɱɚɫɬɢɟ: ɱɟɬɟɣɤɢ ɢ ɩɢшɟɣɤɢ, 

ɫɥɭшɚɦ ɤɚɤɜɨ ɦɢ ɝɨɜɨɪɹɬ; ɦɟɱɬɚɟɣɤɢ, ɫɢɦɭɥɢɪɚɦ, ɱɟ ɪɚɛɨɬɹ, ɢ ɨɳɟ, 
ɢ ɨɳɟ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? ɉɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, (ɟɯ, ɬɨɡɢ) ɝɥɚɝɨɥ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɉɨɠɟɥɚɜɚɦ ɧɚ ɛъɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢцɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨ-
ɝɢɹ ɞɚ ɛъɞɚɬ ɥɸɛɨɩɢɬɧɢ ɤъɦ ɟɡɢɤɚ ɢ ɟɡɢɤɨɜɢɬɟ ɢɦ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɚ 
ɧɟ ɩɪɢɤɥɸɱɚɬ ɫ ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ ɜ ɧɚɞɩɪɟɜɚɪɚɬɚ, ɤɚɤɬɨ ɢ ɞɚ ɡɚɩɚɡɹɬ ɭɫɟɬɚ 
ɫɢ ɤъɦ ɩɪɚɜɢɥɧɚɬɚ ɢ ɜъɡɞɟɣɫɬɜɚɳɚ ɪɟɱ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɫ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢ-

ɦɚɜɚɬ ɫɥɟɞ ɡɚɜъɪшɜɚɧɟɬɨ ɫɢ. 
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ИРЕНА РУСЕВА: 

АĕďđĔėĈēăĕă Ĉ 

ĒēċĢĕĈĎĔčă ċ 

čđĐčĖēĈĐĕĐă ą ćĖĘă Đă 

ĐăČ-ćđĄēċĕĈ đĎċďĒċČĔčċ 

ĕēăćċęċċ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

Ɇɨɟɬɨ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜъɜ ɮɨɪɦɚɬɚ ɫɟ ɫъɫɬɨɹ ɩɪɟɡ 2006 ɝ. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɹ-
ɬɚ ɛɟшɟ ɟɞɧɚ ɨɬ ɥɸɛɢɦɢɬɟ ɦɢ ɞɢɫцɢɩɥɢɧɢ, ɬɚɤɚ ɱɟ ɛɹɯ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɧɨ 
ɞɨɛɪɟ ɩɨɞɝɨɬɜɟɧɚ, ɦɚɤɚɪ ɱɟ ɡɚ ɫɚɦɚɬɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ ɭɫɩɹɯ ɞɚ ɨɬɞɟɥɹ 
ɨɤɨɥɨ ɬɪɢ ɞɧɢ ɩɨ-ɫɟɪɢɨɡɧɨ ɭɱɟɧɟ. Ɉɫɜɟɧ ɡɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɚɬɚ ɫɚɦɨɩɨɞ-

ɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬ ɧɟɨцɟɧɢɦɚ ɩɨɥɡɚ ɦɢ ɛɹɯɚ ɢ ɤɨɧɫɭɥɬɚцɢɢɬɟ ɧɚ ɞɨц. ɞ-ɪ 

Кɪɚɫɢɦɢɪɚ Чɚɤъɪɨɜɚ, ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɨ ɩɪɨɜɟɠɞɚɧɢ ɤɚɤɬɨ ɩɪɟɡ ɝɨɞɢɧɚ-
ɬɚ, ɬɚɤɚ ɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ ɩɪɟɞɢ ɞɚɬɚɬɚ ɧɚ ɫɚɦɚɬɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ. 
Щɨ ɫɟ ɨɬɧɚɫɹ ɞɨ ɫɚɦɨɬɨ ɫъɛɢɬɢɟ, ɩɨɦɧɹ, ɱɟ ɛɹɯ ɪɚɡɜъɥɧɭɜɚɧɚ ɢ 

ɥɟɤɨ ɧɟɪɜɧɚ. Ɉɱɚɤɜɚɯ ɞɚ ɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹ ɞɨɛɪɟ, ɧɨ ɧɟ ɦɢɫɥɟɯ, ɱɟ ɳɟ 
ɛъɞɚ ɨɬɥɢɱɟɧɚ ɫ ɩъɪɜɚ ɧɚɝɪɚɞɚ. Ɍɨɜɚ ɛɟшɟ ɟɞɢɧ ɧɚɢɫɬɢɧɚ ɜъɥɧɭɜɚɳ 

ɢ ɫɩɟцɢɚɥɟɧ ɦɨɦɟɧɬ ɡɚ ɦɟɧ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɚɛɨɬɹ ɩɪɨɮɟɫɢɨɧɚɥɧɨ ɤɚɬɨ ɩɪɟɜɨɞɚɱ, ɡɚɧɢɦɚɜɚɦ ɫɟ ɢ 

ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɫɤɚ ɞɟɣɧɨɫɬ. ɉɚɪɚɥɟɥɧɨ ɫ ɬɨɜɚ ɡɚɜъɪшɜɚɦ ɢ ɞɨɤɬɨɪɫ-
ɤɚɬɚ ɫɢ ɞɢɫɟɪɬɚцɢɹ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɬɢ ɞɚɜɚ ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬ ɞɚ ɢɡɥɟɡɟш ɢɡɜъɧ ɪɚɦɤɢɬɟ ɧɚ 
ɤɥɚɫɢɱɟɫɤɢɹ ɢɡɩɢɬɟɧ ɮɨɪɦɚɬ. ȼъɩɪɨɫɢɬɟ ɫɚ ɬɚɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɚɧɢ, ɱɟ 
ɨɛɯɜɚɳɚɬ ɦɧɨɝɨ ɚɫɩɟɤɬɢ ɨɬ ɧɚɭɤɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. Ɂɚɞɚɱɢɬɟ ɫɚ ɫ ɪɚɡ-
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ɥɢɱɧɚ ɫɬɟɩɟɧ ɧɚ ɬɪɭɞɧɨɫɬ ɢ ɢɡɢɫɤɜɚɧɢɹ, ɤɚɬɨ ɬɟ ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɜɚɬ ɞɚ 
ɪɚɡɝъɪɧɟш ɨɩɬɢɦɚɥɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ ɩɨ ɞɢɫцɢɩɥɢɧɚɬɚ. 
Ⱥ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚɬɚ ɧɚ ɫɚɦɨɬɨ ɫъɛɢɬɢɟ ɟ ɫъɳɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢɹɬɟɥɫɤɚ ɢ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɚ ɜ ɞɭɯɚ ɧɚ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɢɬɟ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢ ɬɪɚɞɢцɢɢ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɉɨ ɨɬɧɨшɟɧɢɟ ɧɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɦ ɝɥɚ-
ɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. ɋɱɢɬɚɦ, ɱɟ ɬɨɜɚ ɟ ɧɚɣ-ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɬɚ, ɨɛшɢɪɧɚ 
ɱɚɫɬ ɨɬ ɛъɥɝɚɪɫɤɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɤɨɹɬɨ ɫъɳɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚ ɢ 

ɧɚɣ-ɦɧɨɝɨ ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɚ ɩɪɟɞ ɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɫɤɢɹ ɭɦ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

ɋɩɨɞɟɥɹɦ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ 
ɪɚɡɛɢɪɚ ɨɬ ɜɫɢɱɤɨ, ɢɦɚɳɨ ɨɬɧɨшɟɧɢɟ ɤъɦ ɫɥɨɜɨɬɨ. ȼɫɟ ɩɚɤ ɟɡɢɤъɬ ɟ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬ ɜɡɚɢɦɧɨɞɨɩъɥɜɚɳɢ ɫɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ, ɱɢɹɬɨ ɩɪɢɦɚɪɧɚ ɮɭɧɤ-
цɢɹ ɟ ɞɨɛɪɚɬɚ ɤɨɦɭɧɢɤɚцɢɹ ɦɟɠɞɭ ɯɨɪɚɬɚ. ȼ ɬɚɡɢ ɜɪъɡɤɚ ɞɨɛɪɢɹɬ ɮɢ-

ɥɨɥɨɝ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɭɦɟɟ ɦɧɨɝɨ ɧɟɳɚ. Ⱦɚ ɨɛɢɱɚ ɤɚɤɬɨ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɚɬɚ, ɬɚɤɚ 
ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚɬɚ. Ⱦɚ ɛъɞɟ ɨɛɭɱɟɧ ɜ ɬɪɚɞɢцɢɢɬɟ ɧɚ ɟɡɢɤɨɜɟɞɫɬɜɨɬɨ ɢ ɞɚ 
ɩɨɡɧɚɜɚ ɪɟɱɬɚ ɧɚ ɤɥɚɫɢɱɟɫɤɢɬɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ. ɋɚɦɢɹɬ 
ɬɨɣ ɞɚ ɫɟ ɨɬɥɢɱɚɜɚ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɞɨɡɚ ɨɪɚɬɨɪɫɬɜɨ. Ⱦɚ ɜɥɚɞɟɟ ɱɭɠɞɢ 

ɟɡɢцɢ. Ⱦɚ ɛъɞɟ ɥɸɛɨɩɢɬɟɧ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɧ. Ⱦɚ ɟ ɧɨɜɚɬɨɪ, ɞɚɠɟ ɦɚɥɤɨ ɛɭɧ-

ɬɚɪ. Ⱦɚ ɭɦɟɟ ɞɚ ɫɟ ɭɩɨɜɚɜɚ ɧɚ ɬɪɚɞɢцɢɢɬɟ, ɧɨ ɫъɳɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɚ ɩɪɨɩ-

ɪɚɜɹ ɧɨɜɢ, ɫɜɨɢ ɫɥɟɞɢ ɩɨ ɞɪɭɦɢɳɚɬɚ ɧɚ ɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɫɤɨɬɨ ɬъɪɫɟɧɟ. 
Ɇɚɣ ɫɬɚɧɚ ɦɚɥɤɨ ɞъɥɝɨ ɢ ɫɥɨɠɧɨ, ɧɨ ɩъɤ ɢ ɟɡɢɤъɬ ɧɟ ɟ ɡɚ ɟɞɧɨɡ-

ɧɚɱɧɢ ɯɨɪɚ... 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɋъɫ ɫɢɝɭɪɧɨɫɬ ɧɟ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɩɨɞɨɛɟɧ ɜɢɞ ɨɬɝɨɜɨɪɢ ɫɚ ɡɚɥɨɠɟɧɢ ɜ 
ɛɢɯ ɤɚɡɚɥɚ, ɧɟ ɩɨɜɟɱɟ ɨɬ ɞɜɚɞɟɫɟɬ ɩɪɨцɟɧɬɚ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɢ ɨɫɜɟɧ ɬɨɜɚ 
ɜъɩɪɨɫɢɬɟ, ɤɨɢɬɨ ɢɡɢɫɤɜɚɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɧ ɨɬɝɨɜɨɪ, ɫɟ ɨцɟɧɹɜɚɬ ɫ ɦɧɨɝɨ 
ɩɨ-ɦɚɥɤɨ ɧɚ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɉɨɦɧɹ, ɱɟ ɤъɦ ɤɪɚɹ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɜɟɱɟ ɧɟ ɪɚɡɩɨɥɚɝɚɯ ɫ ɦɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟ ɢ ɥɟɟɟɤɨ ɩɪɟɬɭɩɚɯ ɨɬɝɨɜɨɪɢɬɟ ɧɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚɬɚ, ɧɨ ɜъɩɪɟ-
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ɤɢ ɬɨɜɚ ɫɟ ɩɨɫɬɚɪɚɯ ɞɚ ɹ ɩɨɩъɥɧɹ цɹɥɚɬɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɬɨɜɚ ɩɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ 
ɞɚɜɚ ɞɨɩъɥɧɢɬɟɥɧɢ 5 ɬɨɱɤɢ, ɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɜɫɹɤɚ ɬɨɱɤɚ ɟ ɜɚɠɧɚ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

И ɞɜɟɬɟ! 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

Ɇɨɠɟ ɛɢ ɧɚɣ-ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɬɟ ɫɚ ɩɪɟɢɡɤɚɡɜɚɧɟɬɨ, ɩɨɧɟɠɟ ɤɚɬɨ ɧɚ-
ɪɨɞ ɫɦɟ ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɢ, ɧɨ ɢ ɭɫɢɥɟɧɚɬɚ ɭɩɨɬɪɟɛɚ ɧɚ ɞɟɦɢɧɭɬɢɜɢ ɢ 

ɚɭɝɦɟɧɬɚɬɢɜɢ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɫɟ ɨɬɥɢɱɚɜɚɦɟ ɢ ɫ ɧɟɦɚɥɤɚ ɞɨɡɚ ɸɠɧɹшɤɚ 
ɟɤɫɩɪɟɫɢɜɧɨɫɬ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɦ, ɱɟ ɬɭɤ ɳɟ ɢɦɚ ɝɨɥɹɦɨ ɟɞɢɧɨɞɭшɢɟ ɫɪɟɞ ɤɨɥɟɝɢɬɟ, 
ɧɨ ɨɬɝɨɜɨɪъɬ ɦɢ ɟ ɝɥɚɝɨɥ, ɡɚɳɨɬɨ ɧɟ ɦɢɫɥɹ ɡɚ ɫɟɛɟ ɫɢ ɤɚɬɨ ɡɚ ɧɟɳɨ 
ɫɬɚɬɢɱɧɨ. ɋɦɹɬɚɦ, ɱɟ ɯɨɪɚɬɚ ɩɨ ɩɪɢɧцɢɩ ɫɦɟ ɝɥɚɝɨɥɢ, ɦɚɤɚɪ ɱɟ 
ɬɜъɪɞɟ ɱɟɫɬɨ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɹɦɟ ɤɚɬɨ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɢ. ɇɢɟ ɧɟ ɫɦɟ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ, ɩɪɟɜɨɞɚɱɢ ɢ ɭɱɟɧɢ, ɧɢɟ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɦɟ ɫ ɜɫɢɱɤɢ ɬɟɡɢ 

ɧɟɳɚ. ɇɢɟ ɫɦɟ ɠɢɜɢ ɨɛɪɚɡɢ ɜ ɟɞɧɚ ɜɟɱɧɨɢɡɦɟɧɹɳɚ ɫɟ ɤɚɪɬɢɧɚ. ɋɩɨ-
ɪɟɞ ɦɟɧ ɬɨɱɧɨ ɝъɜɤɚɜɨɫɬɬɚ ɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɬɚ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɚ ɧɚɣ-ɦɧɨɝɨ 
ɩɪɢɥɹɝɚɬ ɧɚ ɱɨɜɟшɤɚɬɚ ɥɢɱɧɨɫɬ. ȼɫɢɱɤɨ ɞɪɭɝɨ ɛɢ ɧɢ ɜɩɪɢɦɱɢɥɨ ɜ 
ɬɜъɪɞɟ ɧɟɭɞɨɛɧɚ ɪɚɦɤa. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ȼɟɪɨɹɬɧɨ ɡɚɪɚɞɢ ɮɨɧɟɬɢɱɧɨɬɨ ɫɯɨɞɫɬɜɨ, ɧɨ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɟ ɦɢ ɡɜɭɱɚɬ 
ɫɥɟɞɧɢɬɟ ɬɪɢ ɥɟɤɫɟɦɢ ɧɚ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ: adopt, adapt ɢ adept, ɬ.ɟ. ɞɚ ɭɫ-
ɜɨɢш, ɞɚ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɢш ɢ ɞɚ ɛъɞɟш ɩɨɫɜɟɬɟɧ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɇɚɣ-ɜɟɱɟ ɤɪɟɩɤɨ ɡɞɪɚɜɟ, цɟɥɟɭɫɬɪɟɦɟɧɨɫɬ, ɜɹɪɚ ɢ ɪɚɡɛɢɪɚ ɫɟ, 
ɦɧɨɝɨ ɛъɞɟɳɢ ɭɫɩɟɯɢ! 
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ПЕТЪР НИКОЛОВ: 

ОĎċďĒċăćăĕă  

Ĉ ĈďđęċđĐăĎĐđ 

ĔĝĒēċčđĔĐđąĈĐċĈ  

Ĕ ďđēėđĎđĆċĢĕă 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɡ 2007 ɝ. 
ȼ ɢɧɬɟɪɟɫ ɧɚ ɢɫɬɢɧɚɬɚ ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ ɞɚ ɛъɞɚ ɫɪɟɞ ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ, ɬъɣ ɤɚɬɨ 
ɩɨɛɟɞɚɬɚ ɧɟ ɛɟшɟ цɟɥɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ ɦɢ ɜ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟɬɨ, ɚ ɩɨ-ɫɤɨɪɨ 
ɠɟɥɚɧɢɟɬɨ ɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹ ɧɢɜɨɬɨ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ, ɤɚɤɬɨ ɢ ɞɚ ɢɡɝɥɚɞɹ 
ɩɪɨɩɭɫɤɢɬɟ ɢ ɧɟɹɫɧɨɬɢɬɟ ɨɤɨɥɨ ɦɚɬɟɪɢɹɬɚ. Ɉɫɜɟɧ ɬɨɜɚ ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ ɞɚ 
„ɩɪɟɛɨɪɹ“ ɬɨɥɤɨɜɚ ɦɧɨɝɨ ɤɨɥɟɝɢ, ɤɨɢɬɨ ɬɨɝɚɜɚ ɫɟ ɹɜɢɯɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚ-
ɞɚɬɚ – ɜɫɢɱɤɢ ɬɟ ɦɢ ɢɡɝɥɟɠɞɚɯɚ ɞɨɛɪɟ ɩɨɞɝɨɬɜɟɧɢ, ɫɩɨɤɨɣɧɢ ɢ ɭɜɟ-
ɪɟɧɢ, ɱɟ ɞɨɪɢ ɢ ɩɪɟɡ ɭɦ ɧɟ ɦɢ ɦɢɧɚ, ɱɟ ɛɢɯ ɦɨɝъɥ ɞɚ ɩɨɤɚɠɚ ɩɨ-
ɞɨɛɪɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ ɨɬ ɬɹɯ. 
ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ ɬъɪɠɟɫɬɜɟɧɢɹ ɡɚɪɹɞ ɧɚ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚ-

ɧɟɬɨ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɬɚ ɜ ɨɱɢɬɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɢɬɟ, ɤɨɝɚɬɨ ɨɛɹɜɹɜɚɯɚ ɜɩɟɱɚɬ-
ɥɟɧɢɹɬɚ ɫɢ ɨɬ ɞɨɛɪɨɬɨ ɧɢɜɨ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɧɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɧɢцɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-
ɚɞɚɬɚ. Ɉɫɬɚɧɚ ɦɢ ɢ ɫɩɨɦɟɧъɬ ɡɚ ɢɡɧɟɧɚɞɚɬɚ, ɤɨɹɬɨ ɢɡɩɢɬɚɯ, ɤɨɝɚɬɨ ɞɨ-
цɟɧɬ Чɚɤъɪɨɜɚ ɨɛɹɜɢ ɢɦɟɬɨ ɦɢ ɧɚ ɤɥɚɫɢɪɚɥ ɫɟ ɧɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ – ɜ 
ɩъɪɜɢɹ ɦɨɦɟɧɬ ɞɨɪɢ ɫɢ ɩɨɦɢɫɥɢɯ, ɱɟ ɧɟ ɫъɦ ɪɚɡɛɪɚɥ ɩɪɚɜɢɥɧɨ, ɧɨ 
ɫъɦɧɟɧɢɟɬɨ ɦɢ ɫɟ ɪɚɡɫɟɹ ɨɬ ɜɩɟɪɟɧɢɬɟ ɜ ɦɟɧ ɩɨɝɥɟɞɢ, ɪъɤɨɥɹɫɤɚɧɢɹɬɚ 
ɢ ɩɨɞɤɚɧɢɬɟ ɞɚ ɢɡɥɹɡɚ ɩɪɟɞ ɜɫɢɱɤɢ, ɡɚ ɞɚ ɩɨɥɭɱɚ ɨɬɥɢɱɢɟɬɨ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

Ɋɚɛɨɬɹ ɜ ɫɮɟɪɚɬɚ ɧɚ ɥɨɝɢɫɬɢɤɚɬɚ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɨɬɨ ɩɥɚɧɢɪɚɧɟ. 
Ɂɚ ɫъɠɚɥɟɧɢɟ, ɫɪɟɳɢɬɟ ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɜɟɱɟ ɧɟ ɫɚ ɬɨɥɤɨɜɚ ɱɟɫɬɢ, 
ɬъɣ ɤɚɬɨ ɧɟ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɦ ɩɪɨɮɟɫɢɨɧɚɥɧɨ ɫ ɧɚɭɤɚ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 
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ɇɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ – ɚɬɦɨɫɮɟɪɚɬɚ, ɜ ɤɨɹɬɨ ɫɟ ɩɪɨɜɟɠɞɚɬ ɫъɫɬɟɡɚɧɢ-

ɹɬɚ, ɟ ɦɧɨɝɨ ɩɨ-ɧɟɩɪɢɧɭɞɟɧɚ ɨɬ ɬɚɡɢ ɧɚ ɨɛɢɤɧɨɜɟɧɢɬɟ ɢɡɩɢɬɢ: ɥɢɩɫ-
ɜɚɬ ɧɚɩɪɟɠɟɧɢɟɬɨ ɢ ɩɪɢɬɟɫɧɟɧɢɟɬɨ, ɨɬ ɤɨɢɬɨ ɫɢ ɟ ɩɚɬɢɥ ɧɟ ɟɞɢɧ 

ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɚ ɪɟɞɨɜɟɧ ɢɡɩɢɬ. Ɉɫɜɟɧ ɬɨɜɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɞɚɜɚ шɚɧɫ ɧɚ 
ɫъɫɬɟɡɚɬɟɥɢɬɟ ɞɚ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɚɬ ɜ ɩъɥɧɨɬɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ ɧɟ ɫɚɦɨ 

ɜъɡɩɪɨɢɡɜɟɠɞɚɣɤɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɤɚɤɬɨ ɫɟ ɫɥɭɱɜɚ ɩɨ-ɱɟɫɬɨ 

ɧɚ ɢɡɩɢɬɢ, ɧɨ ɢ ɤɚɬɨ ɩɨɤɚɡɜɚɬ ɭɦɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ 
ɩɪɢɞɨɛɢɬɢɬɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ʌɢɱɧɨ ɚɡ ɨɬɞɚɜɚɦ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɧɢɟ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɬъɣ 

ɤɚɬɨ ɫɩɨɪɟɞ ɦɟɧ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɚ ɟ ɩɨ-ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɧɚ ɨɬ 
ɬɚɡɢ ɧɚ ɨɫɬɚɧɚɥɢɬɟ ɱɚɫɬɢ ɧɚ ɪɟɱɬɚ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

ɍɛɟɞɟɧ ɫъɦ, ɱɟ ɧɚ ɞɨɛɪɢɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝ ɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɢ ɢ ɞɨɛɪɢ 

ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɬɚ ɧɚ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɬɟɥɧɢɬɟ ɩɨɯɜɚɬɢ, ɢ ɧɚɣ-ɜɟɱɟ 
ɞɨɛɪɨ ɩɨɡɧɚɜɚɧɟ ɧɚ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɬɟɥɧɢɬɟ ɦɨɪɮɟɦɢ, ɬɹɯɧɨɬɨ ɡɧɚ-
ɱɟɧɢɟ ɢ ɦɨɞɟɥɢɬɟ ɧɚ ɬɹɯɧɨɬɨ ɫъɱɟɬɚɜɚɧɟ, ɡɚɳɨɬɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɢ 

ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ ɫɚ ɬɹɫɧɨ ɫɜъɪɡɚɧɢ – ɜɫɟ ɩɚɤ ɜ ɪɟɱɬɚ, ɜ ɫɬɪɭɤɬɭ-

ɪɚɬɚ ɧɚ ɫɚɦɚɬɚ ɞɭɦɚ, ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɭɜɚɳɢɬɟ ɦɨɪɮɟɦɢ, ɧɨɫɢɬɟɥɢɬɟ ɧɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɧɟ ɫɚ ɢɡɨɥɢɪɚɧɢ ɨɬ ɥɟɤɫɢɤɚɥɧɢɬɟ ɦɨɪɮɟ-
ɦɢ ɢ ɧɟɪɹɞɤɨ ɫɟ ɩɨɞɥɚɝɚɬ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɨɬ ɬɹɯ. Ɂɚɬɨɜɚ ɡɚ 
ɟɞɢɧ ɦɨɪɮɨɥɨɝ ɞɨɛɪɢɬɟ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ ɫɚ ɡɚɞъɥɠɢ-

ɬɟɥɧɢ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɤɚɤɜɨɬɨ ɢ ɞɚ ɛɢɥɨ ɪɹɞɤɨ ɟ ɤɥɸɱ 

ɤъɦ ɭɫɩɟɯ, ɢ ɬɨ ɧɟ ɫɚɦɨ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ 
ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝɦɢ ɩɨ-ɫɤɨɪɨ ɛɢ ɞɨɜɟɥɨ ɞɨ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬ 
ɡɚ ɤɨɪɟɤɬɧɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢцɢɪɚɧɟ ɧɚ ɜɫɢɱɤɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, 
ɢɡɪɚɡɟɧɢ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɥɧɚ ɫɥɨɜɨɮɨɪɦɚ, ɢ ɨɫɨɛɟɧɨ ɚɤɨ ɬɹ ɢɡɪɚɡɹɜɚ ɩɨɜɟ-
ɱɟ ɬɚɤɢɜɚ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. Ɂɚ ɩɨ-ɩɪɚɜɢɥɧɨ ɚɡ ɧɚɦɢɪɚɦ ɞɚ ɫɟ ɨɛъɪɧɟ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ ɧɚ ɫɚɦɢɬɟ ɦɨɞɟɥɢ ɡɚ ɢɡɪɚɡɹɜɚɧɟ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɢɬɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢ 

ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɤɚɬɨ ɫɟ ɩɨɫɬɚɜɹɬ ɜ цɟɧɬъɪɚ ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟɬɨ ɦɨɪɮɟɦɢɬɟ, 
ɱɪɟɡ ɤɨɢɬɨ ɬɟ ɫɟ ɪɟɚɥɢɡɢɪɚɬ ɜ ɟɡɢɤɚ. 
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7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ɂɚ ɫъɠɚɥɟɧɢɟ, ɦɢɧɚ ɞɨɫɬɚ ɜɪɟɦɟ ɨɬ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɡ 2007 ɝ. ɢ 

ɫɩɨɦɟɧъɬ ɦɢ ɡɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢɬɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜɟɱɟ ɟ ɫъɜɫɟɦ ɢɡɛɥɟɞɧɹɥ, ɬъɣ ɱɟ 
ɧɟ ɛɢɯ ɦɨɝъɥ ɞɚ ɩɨɫɨɱɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚ ɡɚɞɚɱɚ, ɤɨɹɬɨ ɬɨɝɚɜɚ ɞɚ ɦɟ ɟ ɡɚɬ-
ɪɭɞɧɢɥɚ ɧɚɣ-ɦɧɨɝɨ. Ɉɛɚɱɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ, ɱɟ ɛɹɯ ɢɡɧɟɧɚɞɚɧ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢ-

ɟɬɨ ɧɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚ, ɤɨɹɬɨ ɜɫъɳɧɨɫɬ ɦɢ ɨɬɧɟ ɞɨɫɬɚ ɜɪɟɦɟ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Ɂɚ ɦɟɧ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚ ɟ ɩɨ-ɫɤɨɪɨ ɡɚɛɚɜɧɨ ɫъɱɟ-
ɬɚɧɢɟ ɨɬ ɧɚɭɤɚ ɢ ɢɝɪɚ – ɩɪɟɫɟɱɧɚ ɬɨɱɤɚ, ɜ ɤɨɹɬɨ ɢɝɪɚɬɚ ɩɪɟɞɪɚɡɩɨɥɚ-
ɝɚ ɤъɦ ɢɡɹɜɚ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɋɩɨɪɟɞ ɦɟɧ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɟ ɧɚцɢɨɧɚɥɧɢɹɬ ɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɟ ɨɬɪɚɡɟɧ ɜ 
ɝɪɚɦɚɬɢɤɚɥɢɡɢɪɚɧɟɬɨ ɧɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟɬɨ ɩɪɟɢɡɤɚɡɧɨɫɬ ɜ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚɬɚ ɧɚ 
ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɝɥɚɝɨɥ. ȼɢɧɚɝɢ ɫъɦ ɫɢ ɨɛɹɫɧɹɜɚɥ ɩɨɹɜɚɬɚ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨ-
ɝɢɱɧɢ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɚ ɢɡɪɚɡɹɜɚɧɟ ɧɚ ɩɪɟɢɡɤɚɡɧɨɫɬ ɜ ɟɡɢɤɚ ɧɢ ɫ ɜɪɨɞɟɧɚɬɚ 
ɧɢ ɫɥɚɛɨɫɬ ɞɚ ɩɪɟɩɪɟɞɚɜɚɦɟ ɢ ɤɨɦɟɧɬɢɪɚɦɟ ɱɭɠɞɢ ɢɡɤɚɡɜɚɧɢɹ, ɩɨ-
ɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɠɢɜɹɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɨɜɚ ɫɢ ɟ ɬɢɩɢɱɧɚ ɧɚцɢɨɧɚɥɧɚ ɱɟɪɬɚ ɧɚ 
ɛъɥɝɚɪɢɧɚ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Бɢɯ ɨɩɪɢɥɢɱɢɥ ɫɟɛɟ ɫɢ ɧɚ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɨ ɢɦɟ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɟɦɨцɢɨɧɚɥɧɨ ɫъɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɇɚ ɛъɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢцɢ ɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ ɩɨɠɟɥɚ-
ɜɚɦ ɭɫɩɟɯ ɢ ɞɨɫɬɨɣɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɧɟ ɜ ɬɨɜɚ ɢ ɜъɜ ɜɫɢɱɤɢ ɫɥɟɞɜɚɳɢ 

ɧɚɱɢɧɚɧɢɹ ɜ ɧɚɭɤɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. ɉɨɠɟɥɚɜɚɦ ɢɦ ɫъɳɨ ɞɚ ɭɫɩɟɹɬ ɞɚ 
ɫɟ ɧɚɫɥɚɞɹɬ ɜ ɩъɥɧɨɬɚ ɧɚ ɟɦɨцɢɹɬɚ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɟɬɨ ɫɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɨɬɨ 
ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ. 
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ДЕСИСЛАВА МАРИНОВА: 

ОĎċďĒċăćăĕă Ĉ ĔĝēęĈ, 

đĆĝĐ, ĊăĆăćčă 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɉɪɟɡ ɸɛɢɥɟɣɧɚɬɚ 2008 ɝ. Ɍɨɜɚ, ɤɨɟ-
ɬɨ ɩɨɦɧɹ, ɟ: ɦɧɨɝɨ ɯɨɪɚ, ɦɧɨɝɨ ɜъɥɧɟ-
ɧɢɟ, ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ, ɦɧɨɝɨ ɭɫɦɢɜɤɢ, ɧɟɠɟɧ цɜɹɬ ɧɚ ɪɨɡɚ, ɪɟɱ... 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ɋ ɝɪɚɮɢɱɟɧ ɞɢɡɚɣɧ. ɋɪɟɳɢɬɟ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɫɚ ɪɟɞɤɢ, ɧɨ ɦɧɨɝɨ 

ɥɢɱɧɢ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ȼ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɢɦɚ ɚɞɪɟɧɚɥɢɧ, ɛъɪɡɚɧɟ, ɤɨɧɤɭɪɟɧцɢɹ, ɩɪɟɩɹɬɫɬ-
ɜɢɹ, ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟ. Иɫɬɢɧɫɤɨ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ! 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɐɹɥɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ! ȿɡɢɤъɬ ɟ ɧɟɜъɨɛɪɚɡɢɦɚ ɫɢɥɚ ɢ ɦɚɥцɢɧɚ ɫɚ 
ɨɧɟɡɢ, ɤɨɢɬɨ ɫъɡɧɚɬɟɥɧɨ ɫɟ ɜъɡɩɨɥɡɜɚɬ ɨɬ ɧɟɹ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɋɚɡɛɢɪɚ ɫɟ, ɱɟ ɧɟ. 
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7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ⱦɚ – ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɹɬ ɜъɩɪɨɫ. Ɉɫɬɚɜɢɯ ɝɨ ɡɚ ɧɚɤɪɚɹ ɢ ɜɪɟɦɟɬɨ ɦɟ 
ɩɪɢɬɢɫɧɚ... 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

„Чɟɪɟшɤɚɬɚ ɧɚ ɬɨɪɬɚɬɚ“ ɜ ɬɚɡɢ ɧɚɭɱɧɚ ɢɝɪɚ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɋъɫ ɫɢɝɭɪɧɨɫɬ ɟɞɧɚ ɨɬ ɬɹɯ ɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɬɚ ɪɨɞ – ɪɚɞɜɚɦ ɫɟ, ɱɟ ɡɚ 
ɧɚɫ, ɛъɥɝɚɪɢɬɟ, ɟ ɜɚɠɧɨ ɞɚ ɫɟ ɡɧɚɟ ɤɨɟ ɟ ɦъɠɤɨ ɢ ɤɨɟ – ɠɟɧɫɤɨ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ɉɪɢɥɚɝɚɬɟɥɧɨ ɢɦɟ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɋъɪцɟ, ɨɝъɧ, ɡɚɝɚɞɤɚ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɉɨɠɟɥɚɜɚɦ ɢɦ ɞɚ ɫɚ ɞɨɛɪɟ ɩɨɞɝɨɬɜɟɧɢ, ɡɚ ɞɚ ɫɟ ɜɩɭɫɧɚɬ ɜъɜ ɜъɥ-
ɧɭɜɚɳɚɬɚ ɢ ɩɪɢɹɬɟɥɫɤɚ ɢɝɪɚ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɨɬ ɤɨɹɬɨ ɞɚ ɢɡɥɹɡɚɬ 
ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ. 
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ИРИНА АТАНАСОВА: 

Нă đĎċďĒċăćăĕă 

ĒđčăĊąăě ĐăČ-ćđĄēĈ 

ĊĐăĐċĢĕă Ĕċ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ ɩɪɟɡ 2009 ɝ. Ɂɚ ɞɚ ɫъɦ ɧɚɩъɥɧɨ 
ɨɬɤɪɨɜɟɧɚ, ɞɨɪɢ ɢ ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɯ, ɱɟ ɳɟ ɛъɞɚ ɜ ɩъɪɜɢɬɟ ɞɟɫɟɬ, ɚ ɨɳɟ 
ɩɨ-ɦɚɥɤɨ, ɱɟ ɳɟ ɫɩɟɱɟɥɹ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ. ɇɟ ɩɪɢɫъɫɬɜɚɯ ɧɚ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ 
ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ, ɡɚɳɨɬɨ ɢɡɨɛɳɨ ɧɟ ɩɨɞɨɡɢɪɚɯ, ɱɟ ɫъɦ ɫ ɧɚɣ-

ɜɢɫɨɤɢɹ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ ɫɪɟɞ ɭɱɚɫɬɧɢцɢɬɟ. ɇɨ ɦɧɨɝɨ ɹɫɧɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɤɚɤ 
ɟɞɧɚ ɤɨɥɟɠɤɚ ɦɢ ɫɟ ɨɛɚɞɢ ɩɨ ɬɟɥɟɮɨɧɚ, ɡɚ ɞɚ ɦɢ ɫъɨɛɳɢ, ɱɟ ɫъɦ ɫɩɟ-
ɱɟɥɢɥɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɚ ɚɡ ɜ ɩъɪɜɢɹ 
ɦɨɦɟɧɬ ɧɟ ѝ ɩɨɜɹɪɜɚɯ. ɋɬɨɪɢ ɦɢ ɫɟ, ɱɟ ɧɟ ɫъɦ ɹ ɪɚɡɛɪɚɥɚ ɞɨɛɪɟ. Ⱥ 

ɧɚɝɪɚɞɚɬɚ ɫɢ ɹ ɩɨɥɭɱɢɯ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɤɨɥɟɠɤɚ ɮɢɧɚɥɢɫɬ ɨɬ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ. Ɍɹ ɦɢ ɩɪɟɞɚɞɟ ɞɢɩɥɨɦɚɬɚ ɢ ɤɭɩɚɬɚ (ɜъɜ ɜɢɞ ɧɚ ɫɨɜɚ), 
ɤɨɹɬɨ ɜɫɟ ɨɳɟ ɦɢ ɧɚɩɨɦɧɹ ɡɚ ɩɨɫɬɢɝɧɚɬɨɬɨ ɩɪɟɡ 2009 ɝɨɞɢɧɚ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɚɛɨɬɹ ɤɚɬɨ ɭɪɟɞɧɢɤ ɜ Иɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɦɭɡɟɣ – Хɚɪɦɚɧɥɢ. 

Ⱦɨ 2015 ɝ. „ɫɪɟɳɢɬɟ“ ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɛɹɯɚ ɩɨ-ɱɟɫɬɢ, ɞɨɤɚɬɨ ɪɚɛɨ-
ɬɢɯ ɤɚɬɨ ɭɱɢɬɟɥ ɜ ɭɱɢɥɢɳɟ. ɋ ɧɟɹ ɢɦɚɯɦɟ „ɜɡɟɦɚɧɟ-ɞɚɜɚɧɟ“ ɫ ɭɱɟɧɢ-

цɢ ɨɬ ɜɫɢɱɤɢ ɤɥɚɫɨɜɟ. ɇɚɣ-ɡɚɛɚɜɧɨ ɦɢ ɛɟшɟ, ɞɨɤɚɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɯ ɛъɥ-
ɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɧɚ ɛъɥɝɚɪɱɟɬɚɬɚ ɜ Кɢɩъɪ, ɨɫɨɛɟɧɨ ɧɚ ɞɟцɚɬɚ ɛɢɥɢɧɝɜɢ, ɡɚ 
ɤɨɢɬɨ ɦɧɨɝɨ ɨɬ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹɬɚ ɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɚ ɢ ɜ ɛъɥɝɚɪɫɤɚɬɚ 
ɝɪɚɦɚɬɢɤɚ ɤɚɬɨ цɹɥɨ, ɛɟ ɧɟɹɫɧɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɧɹɤɨɢ ɧɟ ɛɹɯɚ ɱɭɜɚɥɢ ɛъɥɝɚɪ-
ɫɤɢɹ ɟɤɜɢɜɚɥɟɧɬ ɧɚ ɫъɨɬɜɟɬɧɢɹ ɬɟɪɦɢɧ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɧɨ ɬɨɣ ɡɚ ɬɹɯ ɧɹ-
ɦɚшɟ ɫъɳɨɬɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɤɚɤɬɨ ɩɪɢ ɛъɥɝɚɪɱɟɬɚɬɚ ɨɬ ɢɡцɹɥɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ 

ɫɟɦɟɣɫɬɜɚ. Ɉɫɜɟɧ ɬɨɜɚ ɫɚɦɨɬɨ ɭɱɢɥɢɳɟ ɜ ɝɪɚɞɚ, ɜ ɤɨɣɬɨ ɪɚɛɨɬɟɯ, ɫъ-

ɳɟɫɬɜɭɜɚшɟ ɟɞɜɚ ɨɬ ɞɜɟ ɝɨɞɢɧɢ. Ɍɨɜɚ ɛɟшɟ ɩɪɟɡ 2011 – 2012 ɝ. 
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3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɉɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ? ɇɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɫɟ ɩɨɤɚɡɜɚɬ ɩɨ-ɫɤɨɪɨ ɭɦɟɧɢɹɬɚ 
ɞɚ ɫɟ ɛɨɪɚɜɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɢɬɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ, ɤɨɟɬɨ ɩɨɤɚɡɜɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɬɚ ɧɚ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹɬɚ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɡɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɤɚɬɨ ɱɟ ɥɢ ɧɚɩɪɟɠɟɧɢɟ-
ɬɨ ɨɬ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ ɟ ɩɨ-ɦɚɥɤɨ, ɨɫɜɟɧ ɬɨɜɚ ɧɟɦɚɥъɤ ɫɬɢɦɭɥ ɟ 
ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɨɫɬɬɚ, ɤɨɝɚɬɨ ɜɢɠɞɚш ɜɫɢɱɤɢ ɨɫɬɚɧɚɥɢ ɫъɳɨ ɛɨɪɟɳɢ ɫɟ 
ɡɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɟɧ ɛɪɨɣ ɬɨɱɤɢ. Ɍɚɦ ɫɟ ɩɨɤɚɡɜɚɬ ɱɢɫɬɚ ɩɪɨɛɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫ-
ɤɨ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɬɟ ɡɧɚɧɢɹ. ɋɩɨɪɟɞ ɦɟɧɟ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ-
ɬɚ ɩɨɤɚɡɜɚш ɧɚɣ-ɞɨɛɪɟ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ. Ɇɢɫɥɹ, ɱɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɬɨ ɩɪɢ-

ɥɚɝɚɧɟ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɟ ɩɨ-ɤɚɱɟɫɬɜɟɧ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥ ɡɚ ɩɨɡɧɚɧɢɟɬɨ, ɨɬɤɨɥ-
ɤɨɬɨ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɨɬɨ „ɡɭɛɪɟɧɟ“. Ɍɨɜɚ ɩɨɤɚɡɜɚ ɞɨɤɨɥɤɨ ɦɨɠɟш ɞɚ ɛɨ-
ɪɚɜɢш ɫ ɬɨɜɚ ɡɧɚɧɢɟ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɇɟ ɦɨɝɚ ɞɚ ɤɚɠɚ, ɞɨɫɟɝъɬ ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɧɚ ɬɨɡɢ ɟɬɚɩ ɟ ɩɨɱ-
ɬɢ ɧɭɥɟɜ. ɉɪɨɫɬɨ ɦɨɦɟɧɬɧɚɬɚ ɦɢ ɫɮɟɪɚ ɧɚ ɡɚɧɢɦɚɧɢɹ ɧɟ ɝɨ ɢɡɢɫɤɜɚ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

ɇɚɩъɥɧɨ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɟ, ɭɫɩɟɯъɬ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟɬɨ ɢ ɨɫɦɢɫɥɹɧɟɬɨ ɧɚ ɬɟɡɢ 

ɩɚɪɚɞɢɝɦɢ, ɬɨɝɚɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɧɟɬɨ ɢɦ ɝɚɪɚɧɬɢɪɚ ɭɫɩɟɯ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɇɟ, ɡɚɳɨɬɨ ɡɚ ɩɨ-ɝɨɥɹɦɚɬɚ ɱɚɫɬ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɧɟ ɛɹɯ ɧɚɩъɥɧɨ ɫɢ-

ɝɭɪɧɚ ɜъɜ ɜɟɪɧɨɫɬɬɚ ɢɦ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢɦɚшɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɢɬɨ ɩɪɟɞɢɡ-
ɜɢɤɜɚɯɚ ɨɫɨɛɟɧɚ ɧɟɫɢɝɭɪɧɨɫɬ ɭ ɦɟɧ, ɦɚɤɚɪ ɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ ɜɟɱɟ ɞɚ ɧɟ ɫɢ 

ɫɩɨɦɧɹɦ ɤɨɢ ɢ ɤɚɤɜɢ ɛɹɯɚ. Ɇɨɠɟ ɛɢ ɚɤɨ ɩɨɜɬɨɪɹ ɡɚɞɚɱɢɬɟ, ɛɢɯ ɫɢ 

ɫɩɨɦɧɢɥɚ?! 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

И ɞɜɟɬɟ. Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ ɟ, ɱɟ ɢɝɪɚɟɧɟɬɨ ɟ ɧɚɱɢɧ ɧɚ ɭɱɟɧɟ. 



 42 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɇɚɫɬɨɹɳɚɬɚ ɦɢ ɫɮɟɪɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɚ ɦɟ ɩɨɫɬɚɜɹ ɩɪɟɞɢɦɧɨ ɜ ɫɢɬɭɚцɢ-

ɹɬɚ ɧɚ ɩɨɥɡɜɚɬɟɥ ɧɚ ɟɡɢɤɚ, ɧɟ ɧɚ ɧɟɝɨɜ ɢɡɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥ, ɡɚɬɨɜɚ ɜ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɹ ɦɨɦɟɧɬ ɫɟ ɜъɡɞъɪɠɚɦ ɨɬ ɩɨ-ɢɡɱɟɪɩɚɬɟɥɟɧ ɨɬɝɨɜɨɪ. ɇɨ ɧɚ ɩъɪ-
ɜɨ ɦɹɫɬɨ ɛɢɯ ɩɨɫɨɱɢɥɚ ɱɥɟɧɧɢɬɟ ɦɨɪɮɟɦɢ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟɬɨ ɧɚ ɩɪɟɢɡɤɚɡ-
ɧɢ ɮɨɪɦɢ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ƚɥɚɝɨɥ, ɡɚɪɚɞɢ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɚɬɚ ɦɭ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚ ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɉɪɟцɢɡɧɨɫɬ, ɹɫɧɨɫɬ, ɬɚɥɚɧɬ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɉъɪɜɨ, ɭɫɩɟɯ, ɧɚ ɫɥɟɞɜɚɳɨ ɦɹɫɬɨ – ɞɚ ɜɹɪɜɚɬ ɧɚ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ, ɧɨ 
ɫɚɦɨ ɧɚ 90%, ɢɡɜɟɫɬɧɚ ɞɨɡɚ ɧɟɫɢɝɭɪɧɨɫɬ ɟ ɦɧɨɝɨ ɫɢɥɟɧ ɫɬɢɦɭɥɚɧɬ ɞɚ 
ɞɚɞɟш 100% ɨɬ ɫɟɛɟ ɫɢ ɜ ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨɬɨ ɞɚ ɫɩɟɱɟɥɢш ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ. 
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ПАВЛИНА ПЕТКОВА: 

СĝĔĕĈĊăĕĈĎĐċĢĕ 

ĘăēăčĕĈē Đă 

đĎċďĒċăćăĕă ćĈČĔĕąă 

ąćĝĘĐđąĢąăĜđ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɡ 2010 ɝ. Ɉɱɚɤɜɚɯ ɞɚ ɛъɞɚ ɨɬɥɢɱɟɧɚ, ɬъɣ 

ɤɚɬɨ ɫɟ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɭɜɟɪɟɧɚ ɜ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚɬɚ ɨɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 
ɛɟшɟ ɧɚ ɦɧɨɝɨ ɜɢɫɨɤɨ ɧɢɜɨ! ɉъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ, ɢɦɚшɟ ɢ ɞɪɭɝɢ 

ɦɧɨɝɨ ɞɨɛɪɟ ɩɨɞɝɨɬɜɟɧɢ ɤɨɥɟɝɢ, ɧɟ ɡɧɚɟɯ ɤɨɣ ɤɨɥɤɨ ɢ ɤɚɤɜɨ ɟ ɩɢɫɚɥ. 
Ɉɬ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ, ɱɟ ɤɨɥɟɝɢɬɟ ɦɢ ɜɢɞɹɯɚ ɢɦɟɬɨ ɦɢ 

ɧɚɣ-ɨɬɝɨɪɟ, ɤɨɝɚɬɨ ɞɨц. Чɚɤъɪɨɜɚ ɜɥɢɡɚшɟ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɢɹɬɚ ɢ ɞъɪɠɟшɟ 
ɝɪɚɦɨɬɢɬɟ, ɧɨ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɨ ɫɢ ɦɢɫɥɟɯ, ɱɟ ɟ ɫъɜɩɚɞɟɧɢɟ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

Ɋɚɛɨɬɹ ɜ ɭɱɢɥɢɳɟ ɤɚɬɨ ɡɚɦɟɫɬɧɢɤ-ɞɢɪɟɤɬɨɪ. ɋɪɟɳɚɦɟ ɫɟ ɫ ɦɨɪ-
ɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɤɨɝɚɬɨ ɫɟ ɧɚɥɚɝɚ ɞɚ ɡɚɦɟɫɬɜɚɦ ɤɨɥɟɝɢ ɢɥɢ ɞɚ ɩɨɦɨɝɧɚ ɧɚ 
ɩɨɡɧɚɬɢ ɫ ɞɨɦɚшɧɚɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɞɟцɚɬɚ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɋъɫɬɟɡɚɬɟɥɧɢɹɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɞɟɣɫɬɜɚ ɜɞъɯɧɨɜɹɜɚ-
ɳɨ, ɚ ɜɞъɯɧɨɜɟɧɢɟɬɨ ɟ ɜɢɞ ɝɚɪɚɧцɢɹ ɡɚ ɞɨɫɬɨɣɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɧɟ. Чɭɜɫ-
ɬɜɚш ɫɟ ɩɨ-ɫɢɥɧɨ ɦɨɬɢɜɢɪɚɧ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Иɦɟɧɧɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɫɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɜɚɦ ɨɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟɬɨ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɚɬɚ ɧɚ 
ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɢɬɟ ɢɦɟɧɚ, ɩɨ-ɬɨɱɧɨ ɧɚ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɢɬɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɢ. 



 44 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɟ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɇɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

ɇɟɨɱɚɤɜɚɧɨ ɞɨɛɪɚ ɤɨɦɛɢɧɚцɢɹ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ȿɜɢɞɟɧцɢɚɥɧɨɫɬ – ɤɨɧɤɥɭɡɢɜ ɢ ɞɭɛɢɬɚɬɢɜ. Ɇɧɨɝɨ ɧɟɞɨɫɬɨɜɟɪɧɚ 
ɢɧɮɨɪɦɚцɢɹ ɪɚɡɩɪɨɫɬɪɚɧɹɜɚɦɟ, ɯɨɪɚɬɚ ɫɟ ɜъɥɧɭɜɚɬ ɦɧɨɝɨ ɨɬ ɤɥɸɤɢ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ⱥɡ ɫъɦ ɛɟɡɫɩɢɪɟɧ ɝɥɚɝɨɥ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ȼъɡɦɨɠɧɨɫɬ, ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨ, ɭɦɨɬɜɨɪɟɧɢɟ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ⱦɚ ɫɚ ɭɜɟɪɟɧɢ ɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɢɬɟ ɡɧɚɧɢɹ. 
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ТАНĂ ПЕЕВА: 

ЕćĐđ Ĉ ćă ąĊĈďĈě ċĊĒċĕ, 

ĔĝąĔĈď ćēĖĆđ – ćă ďĈēċě 

ĒđĔĕċĉĈĐċĢ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

Бɟшɟ ɩɪɟɡ 2011. Ɂɧɚɟɯ, ɱɟ ɫъɦ ɩɨɫ-
ɬɢɝɧɚɥɚ ɜɢɫɨɤ ɪɟɡɭɥɬɚɬ, ɧɨ ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ 
ɬɨɜɚ ɨɬɥɢɱɢɟ. ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ, ɱɟ ɫɥɭшɚɯ ɫ ɜъɥɧɟɧɢɟ ɞɭɦɢɬɟ ɧɚ ɞɨц. 

Чɚɤъɪɨɜɚ – ɤɚɤɬɨ ɜɢɧɚɝɢ ɜɞъɯɧɨɜɹɜɚɳɢ ɢ ɢɡɪɚɡɹɜɚɳɢ ɨɧɨɜɚ ɞъɥɛɨ-
ɤɨ ɥɢɱɧɨ ɨɬɧɨшɟɧɢɟ ɤъɦ ɪɨɞɧɢɹ ɟɡɢɤ, ɤɨɟɬɨ ɜɫɢɱɤɢɬɟ ѝ ɫɬɭɞɟɧɬɢ 

ɩɨɡɧɚɜɚɦɟ. ɉɨɥɭɱɢɯ ɤɭɩɚɬɚ ɨɬ ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɧɚ ɡɜɚɧɢɟɬɨ ɡɚ ɩɪɟɞɯɨɞɧɚɬɚ 
ɝɨɞɢɧɚ – ɬɨɜɚ ѝ ɩɪɟɞɚɞɟ ɨɳɟ ɩɨ-ɝɨɥɹɦɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚ ɦɟɧ. ɍɱɭɞɜɚɳɨ 
ɟ, ɱɟ ɩɨɦɧɹ ɞɨɫɥɨɜɧɨ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟɬɨ, ɤɨɟɬɨ ɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢ ɦɨɹɬ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɧɚ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɢɹ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ – ɞɨц. Кɨɧɫ-
ɬɚɧɬɢɧ Кɭцɚɪɨɜ; ɫɟɝɚ ɤɚɬɨ ɫɟ ɡɚɦɢɫɥɢɯ, ɦɚɣ ɫɟ ɟ ɫɛъɞɧɚɥɨ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɦ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ ɧɚ ɭɱɟɧɢцɢ, ɤɚɤɬɨ ɢ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ 
ɧɚ ɱɭɠɞɟɧцɢ. ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɨɬɤɪɢɜɚɦ, ɫъɩɨɫɬɚɜɹɦ, ɡɚɛɥɭɠɞɚɜɚɦ ɫɟ, ɪɚɡ-
ɤɪɢɜɚɦ ɡɚɛɥɭɞɢɬɟ ɫɢ ɢɥɢ ɩъɤ ɧɟ… ɢ ɬɚɤɚ, ɧɚɣ-ɱɟɫɬɨ ɞɨɪɢ ɧɟ ɫɢ ɞɚɜɚɦ 

ɫɦɟɬɤɚ ɡɚ ɬɟɡɢ ɧɟɳɚ ɜ ɯɨɞɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɚɬɚ ɫ ɟɡɢɤɚ, ɚ ɪɚɛɨɬɚɬɚ ɫ ɟɡɢɤɚ ɫɚ-
ɦɨ ɫɟ ɧɚɪɢɱɚ ɪɚɛɨɬɚ, ɢɧɚɱɟ ɟ ɤɚɬɨ ɨɧɚɡɢ ɦъɞɪɚ ɚɪɚɛɫɤɚ ɩɨɫɥɨɜɢцɚ: 
„Ⱥɤɨ ɫɢ ɧɚɤɨɜɚɥɧɹ, ɛъɞɢ ɬъɪɩɟɥɢɜ; ɚɤɨ ɫɢ ɱɭɤ, ɭɞɪɹɣ ɡɞɪɚɜɨ“. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɇɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ, ɫъɫɬɟɡɚɬɟɥɧɢɹɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: ɟɞɧɨ ɟ ɞɚ ɜɡɟɦɟш ɢɡ-
ɩɢɬ, ɫъɜɫɟɦ ɞɪɭɝɨ – ɞɚ ɦɟɪɢш ɩɨɫɬɢɠɟɧɢɹ; ɚɞɪɟɧɚɥɢɧъɬ ɫъɡɞɚɜɚ 
ɫɩɨɦɟɧɢ (ɬɨɜɚ ɜ ɞъɥɝɨɫɪɨɱɟɧ ɩɥɚɧ). ɋъɳɨ ɮɨɪɦɚɬъɬ ɟ ɪɚɡɥɢɱɟɧ ɢ 

ɧɚɢɫɬɢɧɚ ɩɪɨɜɨɤɚɬɢɜɟɧ. Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɫъɛɢɬɢɟ (ɞɨɫɟɝɚ ɧɟ ɫъɦ ɞɚ-
ɜɚɥɚ ɢɧɬɟɪɜɸ ɩɨ ɩɨɜɨɞ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɬɟ ɢɡɩɢɬɢ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ). 
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4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɉɪɢɟɦɚɦ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɡɚ ɩɨ-ɞɢɧɚɦɢɱɧɚ. Ɍɚɦ ɫɚ ɢ ɩɨɜɟɱɟɬɨ ɫɩɨɪɧɢ 

ɜъɩɪɨɫɢ. ɇɟ ɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɦ, ɡɚɳɨɬɨ ɧɟ ɛɢɯ ɦɨɝɥɚ ɞɚ ɨɦɚɥɨɜɚɠɚ ɨɫ-
ɬɚɧɚɥɢɬɟ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ, ɨɛɪɚɬɧɨɬɨ ɫъɳɨ ɟ ɜɹɪɧɨ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɇɢɫɥɹ, ɱɟ ɧɟ, ɩɨɧɟ ɡɚ ɦɟɧ ɧɟ ɛɟшɟ. ɉɨ-ɫɤɨɪɨ ɨɫɦɢɫɥɹɧɟɬɨ ɧɚ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɬɚ ɧɚ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢɬɟ ɟ ɤɥɸɱъɬ. И ɟɡɢɤɨɜɚɬɚ ɥɨɝɢɤɚ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɉɨɦɧɹ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɨ, ɱɟ ɜɪɟɦɟɬɨ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɦɢ ɛɟшɟ ɞɨɫɬɚɬъɱɧɨ,  
ɬ. ɟ. ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɛɹɯɚ ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɧɢ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

… ɢ ɬɪɚɞɢцɢɹ. (ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ, ɱɟ ɞɨц. Чɚɤъɪɨɜɚ ɥɢɱɧɨ ɹ ɩɨɞɝɨɬɜɹ 
ɜ ɧɚɜɟɱɟɪɢɟɬɨ ɧɚ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟɬɨ.) 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɇɹɦɚɦ шɢɪɨɤɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɧɚɪɨɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ, ɚ ɧɟ ɦɢ ɫɟ ɢɫɤɚ 
ɞɚ цɢɬɢɪɚɦ ɱɭɠɞɢ ɩɪɢɦɟɪɢ. ɇɚɜɹɪɧɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɹɬɚ ɫɚ ɦɧɨɝɨ, ɧɨ ɬɟ ɫɚ 
ɜъɩɪɨɫ ɧɚ ɬъɥɤɭɜɚɧɟ. ɇɚɞɹɜɚɦ ɫɟ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɢɬɟ ɢ ɛъɞɟɳɢɬɟ ɟɡɢɤɨ-
ɜɟɞɢ ɞɚ ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɚɬ ɩɨɜɟɱɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɧɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ȼɫɟɤɢ ɱɨɜɟɤ ɟ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɨ ɢɦɟ, ɬɨɜɚ ɫъɦ ɢ ɚɡ. Иɧɚ-
ɱɟ ɛɢɯ ɫɟ ɪɚɞɜɚɥɚ ɞɚ ɫъɦ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɧɚ ɫъɸɡɧɚ ɞɭɦɚ. Иɦɚ ɧɟɳɨ ɯɭɛɚ-
ɜɨ ɜ ɢɡɹɫɧɹɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɧɟɳɚɬɚ – ɬɨɜɚ ɢɦ ɩɪɢɞɚɜɚ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
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11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɉɪɢɱɢɧɹɜɚ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɚ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ⱦɚ ɨɬɞɟɥɹɬ ɜɪɟɦɟ ɧɚ ɧɚɭɤɢɬɟ ɡɚ ɟɡɢɤɚ, ɚ ɜъɜ ɜɪɟɦɟɬɨ ɟ ɳɚɫɬɢɟɬɨ. 
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ВЕСЕЛИНА ВАСИЛЕВА: 

ОĎċďĒċăćăĕă Ĉ ĊăĄăąĐđ 

ċĐĕĈĎĈčĕĖăĎĐđ 

ĒēĈćċĊąċčăĕĈĎĔĕąđ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɉɪɟɡ 2012 ɝ. Ⱦɚ, ɧɹɤɚɤ ɨɱɚɤɜɚɯ ɞɚ 
ɛъɞɚ ɫɪɟɞ ɧɚɝɪɚɞɟɧɢɬɟ ɢ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɤɚɤ ɧɟɞɨɭɦɹɜɚɯ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɫɥɭɱ-
ɜɚ, ɞɨɤɚɬɨ ɨɛɹɜɹɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɤɥɚɫɢɪɚɧɟɬɨ ɨɬɢɜɚшɟ ɜɫɟ ɩɨ-ɧɚɩɪɟɞ; ɬɭ ɫɟ 
ɫъɦɧɹɜɚɯ ɜ ɨɛɢɤɧɨɜɟɧɨ ɬɨɱɧɚɬɚ ɦɢ ɩɪɟцɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɧɟɬɨ ɫɢ, ɬɭ 

ɫɟ ɱɭɞɟɯ: „ȼъɡɦɨɠɧɨ ɥɢ ɟ ɱɚɤ ɩъɤ ɧɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ?!?!“ 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ɉɨɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɚɛɨɬɹ ɨɫɧɨɜɧɨ ɜ ɟɞɢɧ ɤɨɥ цɟɧɬъɪ. Ⱦɨɩъɥɧɢɬɟɥɧɨ 

ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɦ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɟ, ɧɨ ɢɞɟ ɪɟɱ ɡɚ ɱɚɫɬɧɢ ɤɭɪɫɨɜɟ, ɬɨɟɫɬ ɧɟ-
ɧɨɪɦɢɪɚɧɨ. И ɜ ɞɜɚɬɚ ɫɥɭɱɚɹ, ɚ ɢ ɩɪɨɫɬɨ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɬɨ ɦɢ ɛɨɪɚɜɟɧɟ 
ɫ ɟɡɢɤɚ – ɪɚɡɝɨɜɨɪɢ, ɤɧɢɝɢ, ɮɢɥɦɢ, ɦɭɡɢɤɚ, ɧɚɞɩɢɫɢ ɩɨ ɭɥɢцɢɬɟ ɢ 

ɬ.ɧ., ɥɸɛɨɩɢɬɫɬɜɨɬɨ ɦɢ ɤъɦ ɟɡɢɤɚ ɧɢɤɚɤ ɧɟ ɟ ɧɚɦɚɥɹɥɨ. Ɂɚ ɦɟɧ ɜɫɹ-
ɤɨɝɚ ɟ ɛɢɥɨ ɨɱɚɪɨɜɚɬɟɥɧɨ ɞɚ ɩɪɚɜɹ ɥɢɱɧɢɬɟ ɫɢ ɦɚɥɤɢ ɨɬɤɪɢɬɢɹ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɇɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɥɢɩɫɜɚ ɨɛɢɱɚɣɧɚɬɚ ɦɚɥɤɨ ɢɥɢ ɩɨɜɟɱɟ ɧɚɩɪɟɝɧɚ-
ɬɚ ɢɡɩɢɬɧɚ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ, ɧɚɬɟɠɚɜɚɳɚ ɢ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɧɚɬɚ ɧɟɨɛɪɚɬɢɦɨɫɬ 
ɧɚ ɤɪɚɣɧɢɹ ɪɟɡɭɥɬɚɬ – ɚɤɨ ɬɟ ɫɤъɫɚɬ ɧɚ ɢɡɩɢɬ, ɬɢ ɨɫɬɚɜɚ ɞɚ ɱɚɤɚш ɞɨ 
ɫɥɟɞɜɚɳɚɬɚ ɫɟɫɢɹ; ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɩɪɟɞɢɡɩɢɬɟɧ шɚɧɫ. 
ɇɚ ɝɨɥɹɦɚ ɱɚɫɬ ɨɬ ɢɡɩɢɬɢɬɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɜɚш ɟɞɧɚ ɢɥɢ ɞɜɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɢ 

ɬɟɦɢ, ɩɨɪɚɞɢ ɤɨɟɬɨ ɫɢ ɩɨ-ɡɚɜɢɫɢɦ ɨɬ ɤъɫɦɟɬ. Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɩɨ ɬɨɡɢ ɧɚɱɢɧ ɩɪɨɜɟɪɹɜɚ цɹɥɨɫɬɧɨ ɡɧɚɧɢɹɬɚ. 
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ɇɚ ɢɡɩɢɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɜɚɳɨɬɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɦɨɠɟ ɞɚ ɫɟ ɨɩɢшɟ ɬɚɤɚ: 
„Ⱦɚ ɝɨ ɜɡɟɦɚ ɢ ɞɚ ɦɢ ɫɟ ɦɚɯɚ ɨɬ ɝɥɚɜɚɬɚ“; ɫъɫɬɟɡɚɬɟɥɧɢɹɬ ɟɥɟɦɟɧɬ 
ɨɬɫъɫɬɜɚ ɧɚɩъɥɧɨ. 
Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɫɟ ɨɪɝɚɧɢɡɢɪɚ ɤɚɬɨ ɦɚɥъɤ ɩɪɚɡɧɢɤ, ɬъɪɠɟɫɬɜɟɧɚ ɟ. 

ɇɢɤɨɝɚ ɧɟ ɫъɦ ɛɢɥɚ ɧɚ ɩɪɚɡɧɢɱɟɧ ɢɡɩɢɬ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ƚɥɚɝɨɥɧɚɬɚ. ɉɨ-ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ ɦɢ ɟ, ɩɨɧɟɠɟ ɢɦɚ ɩɨɜɟɱɟ ɮɨɪɦɢ ɢ ɩɨ-
ɜɟɱɟ ɝɥɚɜɨɛɥъɫɤɚɧɟ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɨɤɨɥɤɨɬɨ ɫɥɨɜɚɬɚ ɫɟ ɨɛɪɚɡɭɜɚɬ ɨɬ ɦɨɪɮɟɦɢ, ɬɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝъɬ ɧɟ-
ɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɢɞɨɛɢɜɚ ɩɨ-ɡɚɞъɥɛɨɱɟɧɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɜ ɫɮɟɪɚɬɚ ɧɚ ɫɥɨɜɨ-
ɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ. ɇɨ ɞɚ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɟ ɟɤɫɩɟɪɬ ɧɚ ɜɫɹɤɚ цɟɧɚ – ɧɟ ɦɢɫɥɹ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ⱥɤɨ цɟɥɬɚ ɟ ɫɚɦɨ ɭɫɩɟɯ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ, ɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟɬɨ ɧɚ 
ɤɚɤɜɨɬɨ ɢ ɞɚ ɛɢɥɨ ɦɨɠɟ ɢ ɞɚ ɩɨɦɨɝɧɟ. ɇɨ ɡɚ ɦɟɧ ɜɚɠɧɨ ɟ ɞɚ ɫɟ ɪɚɡ-
ɛɟɪɟ ɥɨɝɢɤɚɬɚ ɧɚ ɟɡɢɤɚ, ɞɚ ɫɟ ɩɪɨɫɥɟɞɹɬ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢɬɟ ɬɚɤɚ, ɱɟ 
ɫɚɦ ɞɚ ɦɨɠɟш ɞɚ ɜъɡɫɬɚɧɨɜɢш ɩɚɪɚɞɢɝɦɢɬɟ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Кɚɬɟɝɨɪɢɱɧɨ ɢɦɚшɟ ɬɚɤɚɜɚ, ɦɨɠɟ ɛɢ ɞɨɪɢ ɧɟ ɫɚɦɨ ɟɞɧɚ. Ɂɚ ɫъ-

ɠɚɥɟɧɢɟ, ɧɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɩɨɞɪɨɛɧɨɫɬɢɬɟ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Иɝɪɚ ɫ ɧɚɭɱɧɢ ɮɚɤɬɢ ɨɬ ɫɚɦɨ ɟɞɧɚ ɨɛɥɚɫɬ – ɛɢ ɫɥɟɞɜɚɥɨ ɞɚ ɟ ɫɪɟɞ 

ɧɚɣ-ɥɟɫɧɢɬɟ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɢ... 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ɋɬɪɟɦɟɠъɬ ɤъɦ ɨɩɪɨɫɬɹɜɚɧɟ/ɭɥɟɫɧɹɜɚɧɟ, ɢɡɪɚɡɟɧɨ ɜ ɬɟɧɞɟɧцɢɹɬɚ 
ɞɚ ɫɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɜɚ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɫɬɚɜɹɧɟɬɨ ɧɚ ɩъɥɟɧ ɢ ɤɪɚɬъɤ ɱɥɟɧ. Ⱥɥɨ-
ɝɢɱɧɨɬɨ ɭɞъɥɠɚɜɚɧɟ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɧɢɬɟ ɮɨɪɦɢ (ɡɚ 1. ɢ 2. ɫɩɪɟɠɟɧɢɟ,  
1. ɥ. ɦɧ. ɱ. – ɯɨɞɢɦ+ɟ, ɝɨɜɨɪɢɦ+ɟ), ɤɨɟɬɨ ɬɚɤɚ шɢɪɨɤɨ ɫɟ ɪɚɡɩɪɨɫɬ-



 50 

ɪɚɧɢ ɧɚ ɧɹɤɚɤɜɨ ɦɨɞɧɨ-ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɧɨ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ. Ⱥɥɨɝɢɱɧɨ, ɡɚɳɨɬɨ 
ɟ ɢɡɥɢшɟɫɬɜɨ. 
ɋɦɹɬɚɦ, ɱɟ цɹɥɨɫɬɧɨɬɨ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɜɚɧɟ ɧɚ ɟɡɢɤɚ ɤɚɬɨ 

цɟɧɧɨɫɬ, ɢɡɪɚɡɹɜɚɧɨ ɜ ɥɢɩɫɚɬɚ ɧɚ ɫɬɚɪɚɧɢɟ ɞɚ ɫɟ ɩɢшɟ ɢ ɝɨɜɨɪɢ ɩɪɚ-
ɜɢɥɧɨ, ɪɚɡɛɢɪɚɟɦɨ ɢ ɤɪɚɫɢɜɨ, ɧɟ ɧɚɜɹɜɚ ɥɚɫɤɚɜɢ ɦɢɫɥɢ ɡɚ ɧɚцɢɨɧɚɥ-
ɧɢɹ ɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ƚɥɚɝɨɥ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɇɟ. ɇɨ ɳɟ ɨɩɢɬɚɦ ɫ ɜъɡɦɨɠɧɨ ɧɚɣ-ɦɚɥɤɨ: ɡɚɛɚɜɧɨ ɢɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥ-
ɧɨ ɩɪɟɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨ, ɧɟɞɚɜɚɳɨ ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬ ɡɚ ɧɟɳɚɫɬɥɢɜ ɤɪɚɣ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ɉɬɥɢɱɧɚ ɤɨɧɞɢцɢɹ, ɡɚ ɞɚ ɦɨɝɚɬ ɞɚ ɩɨɤɚɠɚɬ ɦɚɤɫɢɦɚɥɧɨ ɞɨɛɪɟ 
ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɢ ɭɦɟɧɢɹɬɚ ɫɢ. И ɞɚ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɧɚɬ ɞɚ ɫɟ ɧɚɫɥɚɞɹɬ ɧɚ ɬɪъɩ-

ɤɚɬɚ. 
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МАРИĂ КРЕМЕНАРОВА: 

АĕďđĔėĈēăĕă, čđĢĕđ ĔĈ 

ĔĝĊćăąă Đă ĔĝĔĕĈĊăĐċĈĕđ, 

Ĉ ĒēĈćċďĔĕąđ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɡ 2013 ɝ. 
ɢ ɦɚɤɚɪ ɞɚ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɭɛɟɞɟɧɨɫɬ, ɱɟ ɳɟ ɱɭɹ ɢɦɟɬɨ ɫɢ ɧɚ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟ-
ɬɨ, ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ ɞɚ ɛъɞɟ ɩɨɫɥɟɞɧɨɬɨ – ɧɚ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɹ. ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ, ɱɟ 
ɛɟшɟ ɦɧɨɝɨ ɜɞъɯɧɨɜɹɜɚɳɨ ɡɚ ɦɟɧ, ɡɚɩɨɱɧɚɯ ɞɚ ɫɟ ɨцɟɧɹɜɚɦ ɩɨɜɟɱɟ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫъɦ ɭɱɢɬɟɥ ɩɨ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɜɫɟɤɢ ɞɟɧ ɫɟ ɫɥɭɱɜɚ 
ɞɚ ɫɩɨɦɟɧɚ ɟɥɟɦɟɧɬɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɢ ɧɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ, ɢ ɧɚ 
ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɹ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɉɪɟɞɢɦɫɬɜɨ ɟ ɟɦɨцɢɨɧɚɥɧɚɬɚ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɤъɦ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɢ ɚɬ-
ɦɨɫɮɟɪɚɬɚ, ɤɨɹɬɨ ɫɟ ɫъɡɞɚɜɚ ɩɨ ɜɪɟɦɟ ɧɚ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟɬɨ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Иɧɬɟɪɟɫɧɚ ɦɢ ɟ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɡɚɪɚɞɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚцɢɹɬɚ 
ɧɚ ɞɭɦɚɬɚ ɜъɜ ɜɫɢɱɤɢɬɟ ѝ ɮɨɪɦɢ ɢ ɦɧɨɝɨɬɨ ɜɚɪɢɚɧɬɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ɍɨɣ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨ ɫɟ ɩɪɟɜɪъɳɚ ɜ ɬɚɤъɜ. ɋɩɨɞɟɥɹɦ. 
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6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɟ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

ɇɟ ɩɨɦɧɹ ɞɨɛɪɟ, ɧɨ ɦɢɫɥɹ, ɱɟ ɬɨɜɚ ɛɟшɟ ɡɚɞɚɱɚɬɚ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢ-

ɱɟɧ ɪɚɡɛɨɪ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Иɝɪɚ, ɧɨ ɢɝɪɚ ɡɚ ɭɱɟɧɢ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

Ɇɨɠɟ ɛɢ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɬɚ ɤъɦ ɧɚɬɪɭɩɜɚɧɟ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɤɢ – ɫɬɪɭɜɚ ɦɢ 

ɫɟ, ɱɟ ɨɛɢɱɚɦɟ ɞɚ ɫɟ ɉɊȿɡɚɫɬɪɚɯɨɜɚɦɟ – ɞɚ ɢɦɚ ɞɨɫɬɚɬъɱɧɨ ɨɬ ɜɫɢɱ-
ɤɨ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Хɚɪɟɫɜɚ ɦɢ ɞɚ ɦɢɫɥɹ, ɱɟ ɫъɦ ɞɟɟɩɪɢɱɚɫɬɢɟ – ɧɢɤɨɣ ɧɟ ɦɨɠɟ ɞɚ 
ɝɨ ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɧɟ ɢɥɢ ɨɛъɪɤɚ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

Иɧɨɜɚɬɢɜɧɚ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ, ɩɪɨɜɨɤɚɬɢɜɧɚ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Иɡɩɨɥɡɜɚɣɬɟ шɚɧɫɚ Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ цɟɥɢɹ ɫɢ ɟɧɬɭ-

ɫɢɚɡъɦ, ɡɚɦɚɯ ɢ ɫɬɪɚɫɬ! 
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МИЛА КРЪСТЕВА: 

НĈ ćĖďċ, ă ĒēĈĉċąĢąăĐĈ! 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɉɪɟɡ 2014 ɝ. ɉɪɟɡ 2013 ɝ. ɫɬɚɧɚɯ 

ɱɥɟɧ ɧɚ Ʌɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɢɹ ɤɥɭɛ „ɉɪɨɮ. 

Бɨɪɢɫ ɋɢɦɟɨɧɨɜ“ ɢ ɬɨɜɚ ɨɬ ɫɚɦɨ ɫɟɛɟ 
ɫɢ ɜɞɢɝɧɚ ɥɟɬɜɚɬɚ. Кɚɬɨ ɱɥɟɧ ɧɚ Кɥɭɛɚ ɡɧɚɟɯ, ɱɟ ɧɟ ɦɨɝɚ ɞɚ ɫɢ ɩɨɡ-
ɜɨɥɹ ɧɢɫɤɢ ɪɟɡɭɥɬɚɬɢ, ɡɚɬɨɜɚ ɞɚɞɨɯ ɧɚɣ-ɞɨɛɪɨɬɨ ɨɬ ɫɟɛɟ ɫɢ, ɧɨ ɧɟ 
ɫъɦ ɫɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɥɚ, ɱɟ ɬɨɱɧɨ ɚɡ ɳɟ ɫъɦ ɧɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ. ɉɨ ɜɪɟɦɟ 
ɧɚ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ ɡɚɩɨɱɧɚɯɚ ɫ ɢɦɟɧɚɬɚ ɧɚ ɬɟɡɢ, ɤɨ-
ɢɬɨ ɫɚ ɧɨɫɢɬɟɥɢ ɧɚ ɩɨɨɳɪɢɬɟɥɧɚ ɧɚɝɪɚɞɚ. Ɇɨɟɬɨ ɢɦɟ ɝɨ ɧɹɦɚшɟ ɬɚɦ. 

ɋɥɟɞ ɬɨɜɚ ɩɪɨɞъɥɠɢɯɚ ɫ ɨɛɹɜɹɜɚɧɟ ɧɚ ɤɥɚɫɢɪɚɧɢɬɟ ɧɚ ɬɪɟɬɨ, ɫɥɟɞ 

ɬɨɜɚ ɧɚ ɜɬɨɪɨ ɦɹɫɬɨ. Ɇɨɟɬɨ ɢɦɟ ɩɚɤ ɥɢɩɫɜɚшɟ. ȼɟɱɟ ɛɹɯ ɫɢɝɭɪɧɚ, ɱɟ 
ɫɚɦɨ ɫъɦ ɫɢ ɦɢɫɥɢɥɚ, ɱɟ ɫъɦ ɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥɚ ɞɨɛɪɟ, ɚ ɜɫъɳɧɨɫɬ ɫъɦ 

ɫɟ ɢɡɥɨɠɢɥɚ. Кɨɝɚɬɨ ɦɟ ɨɛɹɜɢɯɚ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝ ɧɚ ɝɨɞɢɧɚɬɚ, ɢɡɧɟɧɚɞɚ-
ɬɚ ɦɢ ɛɟшɟ ɨɝɪɨɦɧɚ, ɨɫɬɚɧɚɯ ɛɟɡ ɞɭɦɢ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɪɚɛɨɬɹ ɜ ɤɧɢɠɚɪɧɢцɚ, ɩɪɟɞɫɬɨɢ ɦɢ ɡɚɳɢɬɚ ɧɚ ɦɚɝɢɫ-
ɬъɪɫɤɚ ɫɬɟɩɟɧ ɜ ɫɩɟцɢɚɥɧɨɫɬɬɚ Кɧɢɝɨɢɡɞаɜаɧɟ ɩɪɟɡ 21. ɜɟɤ. ɋɪɟɳɢɬɟ 
ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɫɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɢ, ɤɚɬɨ ɧɚ ɜɫɟɤɢ ɟɞɢɧ ɝɨɜɨɪɟɳ, ɩɢ-

шɟɳ ɢ ɱɟɬɹɳ ɱɨɜɟɤ. Ɇɢɫɥɹ, ɱɟ ɜъɩɪɨɫъɬ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɟ ɞɨɤɨɥɤɨ ɫъɡɧɚ-
ɬɟɥɧɢ ɫɚ ɬɟ. ȿ, ɫɬɚɪɚɹ ɫɟ ɞɚ ɫɚ ɫъɡɧɚɬɟɥɧɢ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɇɚ ɩъɪɜɨ ɦɹɫɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɬɨɜɚ, ɱɟ ɟ ɜ ɧɟɬɪɚɞɢцɢɨɧɟɧ ɮɨɪɦɚɬ (ɦɚ-
ɤɚɪ ɱɟ ɫɥɟɞ 20 ɝɨɞ. ɜɟɱɟ ɫɟ ɟ ɩɪɟɜъɪɧɚɥ ɜ ɬɪɚɞɢцɢɹ). Ɍɨɜɚ, ɤɨɟɬɨ ɧɚ 
ɦɟɧ, ɚ ɜɹɪɜɚɦ ɢ ɧɚ ɜɫɢɱɤɢ ɨɫɬɚɧɚɥɢ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɟ ɞɨɩɚɞɧɚɥɨ, ɟ, ɱɟ ɫɟ 
ɧɚɛɥɹɝɚ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɬɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɚ ɬɟɨɪɢɹɬɚ ɩɪɢɫъɫɬɜɚ ɩɨɞ ɮɨɪɦɚɬɚ 
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ɧɚ ɜъɩɪɨɫɢ, ɡɚ ɤɨɢɬɨ ɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɥɨɝɢɱɟɫɤɚ ɦɢɫъɥ ɢ ɪɚɡɛɢɪɚɧɟ ɧɚ 
ɦɚɬɟɪɢɹɬɚ, ɬъɪɫɢ ɫɟ ɹɫɟɧ ɢ ɤɪɚɬъɤ ɨɬɝɨɜɨɪ. Ʌɢɩɫɜɚ ɩɨɧɹɤɨɝɚ ɧɟɢɡ-
ɛɟɠɧɨɬɨ „ɪɚɡɬɹɝɚɧɟ ɧɚ ɥɨɤɭɦɢ“ ɩɨ ɡɚɞɚɞɟɧ ɤɨɧɤɪɟɬɟɧ ɢɡɩɢɬɟɧ ɜъɩ-

ɪɨɫ. ɋъɫɬɟɡɚɬɟɥɧɢɹɬ ɟɥɟɦɟɧɬ ɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧ ɫɬɢɦɭɥ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ɍъɣ ɤɚɬɨ ɧɟ ɫъɦ ɡɚɞъɥɛɨɱɢɥɚ ɜ ɞɟɛɪɢɬɟ ɧɚ ɧɚɭɤɚɬɚ, ɡɚ ɦɟɧ ɬɹ ɟ 
ɧɟɞɟɥɢɦɚ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɨ, ɛɨɝɚɬɫɬɜɨɬɨ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɧɚ ɛъɥ-
ɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ ɫɟ ɞъɥɠɢ ɧɚ ɧɟɣɧɚɬɚ ɫɥɨɠɧɨɫɬ, ɧɨ ɧɟɫɥɭɱɚɣɧɨ ɭɩɨɬɪɟ-
ɛɹɜɚɦ ɞɭɦɚɬɚ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ... ɇɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɞɭɦɢ ɩɨɥɡɜɚɦɟ ɧɚɣ-

ɧɟɫъɡɧɚɬɟɥɧɨ ɢ ɪɹɞɤɨ ɫɟ ɡɚɦɢɫɥɹɦɟ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɢɦ ɚɫɩɟɤɬɢ. 

Ɉɬɝɨɜɨɪъɬ ɦɢ ɟ ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɥɨɝɢɤɚɬɚ, ɫɜъɪɡɚɧɚ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱ-
ɧɢɬɟ ɢɦ ɨɫɨɛɟɧɨɫɬɢ, ɧɢ ɟ ɫɹɤɚш ɜɪɨɞɟɧɚ – ɧɚɣ-ɥɟɫɧɚ ɟ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ, ɡɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɨ, ɚɤɨ ɟ ɢ ɫɥɨɜɨɨɯɨɬɥɢɜ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟɬɨ ɟ ɤɥɸɱ ɫɚɦɨ ɤъɦ ɪɟцɢɬɢɪɚɧɟɬɨ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ⱦɟɣɫɬɜɚɯ ɦɧɨɝɨ ɭɜɟɪɟɧɨ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɨ, ɱɟ ɢɦɚɯ ɢ ɝɪɟшɤɢ, ɧɨ ɧɹɦɚɦ 

ɫɩɨɦɟɧ ɡɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɚ ɡɚɞɚɱɚ. ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ ɨɛɚɱɟ, ɱɟ ɧɚɤɪɚɹ ɜɪɟɦɟɬɨ 
ɥɟɬɟшɟ ɫъɫ ɫɬɪɚшɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬ, ɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚɬɚ ɧɟ ɢɡɥɢɡɚшɟ ɢ ɧɟ ɢɡ-
ɥɢɡɚшɟ. Ƚɨɥɹɦɨ ɡɚɞɪɚɫɤɜɚɧɟ ɩɚɞɧɚ, ɡɚɳɨɬɨ ɡɚ ɧɟɹ ɧɹɦɚ ɱɟɪɧɨɜɚ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

ɇɟ ɛɢɯ ɝɨ ɧɚɪɟɤɥɚ ɢɝɪɚ, ɚɤɨ ɧɟ ɡɧɚɟш ɨɬɝɨɜɨɪɢɬɟ ɧɚ ɞɜɚ ɜъɩɪɨɫɚ, 
ɬɢ ɟ ɞɨɫɬɚɬъɱɧɨ ɞɚ ɧɟ ɫɟ ɫɩɪɚɜɢш. Ɂɚɫɢɱɚɧɟɬɨ ɫ ɩɨɡɧɚɬɢɬɟ ɬɢ ɞɭɦɢ 

ɧɟ ɩɨɦɚɝɚ, ɚɤɨ ɞɪɭɝɢɬɟ ɫɚ ɬɢ ɧɟɩɨɡɧɚɬɢ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɨɬɨ, ɤɨɟɬɨ ɦɢ ɢɞɜɚ ɧɚɭɦ, ɟ ɩɪɟɯɨɞъɬ ɨɬ ɫɢɧɬɟɬɢɡъɦ 

ɤъɦ ɚɧɚɥɢɬɢɡъɦ, ɤɨɣɬɨ ɫɹɤɚш ɩɪɢɫъɫɬɜɚ ɧɟ ɫɚɦɨ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɢɹ ɯɨɞ 
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ɧɚ ɟɡɢɤɚ, ɧɨ ɢ ɜ ɱɨɜɟшɤɚɬɚ ɦɢɫъɥ. ɉɪɢɫъɳɨ ɥɢ ɧɢ ɟ ɭɫɥɨɠɧɹɜɚɧɟɬɨ 
ɧɚ ɧɟɳɚɬɚ?! (Ɍɨɜɚ ɟ ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢ, ɚ ɧɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɧ ɜъɩɪɨɫ.) 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

ȿɯ, ɧɚ ɦɟɠɞɭɦɟɬɢɟ, ɪɚɡɛɢɪɚ ɫɟ! 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

Ⱦɭɦɢ – ɧɟ, ɩɪɟɠɢɜɹɜɚɧɟ! 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɋɦɟɥɨ ɧɚɩɪɟɞ! 
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СИЙКА СЛАВОВА: 

ОĎċďĒċăćăĕă – 

ĐĈđĄĘđćċďđ ĎċĐĆąċĔĕċĚĐđ 

ĒēċčĎġĚĈĐċĈ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɉɪɟɡ 2015. Ɋɟшɟɧɢɟɬɨ ɦɢ ɞɚ ɭɱɚɫɬ-
ɜɚɦ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɛɟшɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ. ɇɟ ɫъɦ ɫɢ ɩɨɫɬɚɜɹɥɚ ɡɚ цɟɥ ɞɚ 
ɫɩɟɱɟɥɹ ɢ ɧɟ ɫъɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɥɚ, ɱɟ ɳɟ ɛъɞɚ ɫɪɟɞ ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢцɢ. Ɏɚɤɬъɬ, ɱɟ ɫɟ ɫɥɭɱɢ, ɦɟ ɧɚɩɪɚɜɢ ɛɟɡɤɪɚɣɧɨ ɳɚɫɬɥɢɜɚ ɢ ɜ ɢɡ-
ɜɟɫɬɧɚ ɫɬɟɩɟɧ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɢ ɩъɬɹ, ɩɨ ɤɨɣɬɨ ɩɨɟɯ. 
ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ ɦɧɨɝɨ ɧɟɳɚ. ɋɩɨɞɟɥɹɦ ɞɜɟ ɨɬ ɬɹɯ – ɞɭɦɢɬɟ ɧɚ ɞɨц. 

Кɭцɚɪɨɜ, ɱɟ ɨɳɟ ɧɟ ɝɨ ɡɧɚɦ, ɧɨ ɧɹɤɨɣ ɞɟɧ ɳɟ ɢɡɛɟɪɚ ɟɡɢɤɚ ɩɪɟɞ ɥɢ-

ɬɟɪɚɬɭɪɚɬɚ, ɢ ɡɚɩɨɡɧɚɧɫɬɜɨɬɨ ɫ əɧɚ ɀɟɥɟɜɚ (ɧɨɫɢɬɟɥ ɧɚ ɜɬɨɪɚ ɧɚ 
ɝɪɚɞɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɩɪɟɤɪɚɫɟɧ ɦɥɚɞ ɟɡɢ-

ɤɨɜɟɞ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥ). Ⱦɨц. Кɭцɚɪɨɜ ɫɟ ɨɤɚɡɚ ɩɪɚɜ, ɚ əɧɚ ɫɟ ɩɪɟ-
ɜъɪɧɚ ɜ ɫɤъɩ ɡɚ ɦɟɧ ɱɨɜɟɤ, ɤɨɝɨɬɨ ɞɧɟɫ ɫ ɪɚɞɨɫɬ ɧɚɪɢɱɚɦ ɩɪɢɹɬɟɥ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼɟɱɟ ɜɬɨɪɚ ɝɨɞɢɧɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɦ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɜ 
ɪɨɞɧɢɹ ɫɢ ɝɪɚɞ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥ ɫъɦ ɜ ɩɪɨɝɢɦɧɚɡɢɚɥɟɧ ɟɬɚɩ (5. ɢ 6. 

ɤɥɚɫ). ɍɱɟɛɧɢɹɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹɬɚ. Ⱥ ɬɨɜɚ ɟ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ, ɡɚɳɨɬɨ ɦɢ ɞɚɜɚ ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬ ɞɚ ɫɩɨɞɟ-
ɥɹɦ ɨɩɢɬɚ ɫɢ, ɞɚ ɩɪɢɥɚɝɚɦ ɧɚɭɱɟɧɨɬɨ, ɧɨ ɧɚɣ-ɜɟɱɟ ɞɚ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɦ ɫ 
ɟɞɧɨ ɨɬ ɧɟɳɚɬɚ, ɤɨɢɬɨ ɨɛɢɱɚɦ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

Ɂɚ ɪɚɡɥɢɤɚ ɨɬ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɬɟ ɮɨɪɦɚɬɢ ɧɚ ɢɡɩɢɬɜɚɧɟ, ɤɨɢɬɨ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɬ ɭɫɜɨɹɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɧɹɤɚɤъɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɟ ɩɨɱɬɢ ɢɡцɹɥɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚɫɨɱɟɧɚ. Ɍɨɜɚ ɞɚɜɚ ɦɧɨɝɨ ɩɨ-
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ɝɨɥɹɦɚ ɫɜɨɛɨɞɚ ɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɢɬɟ ɢ ɪɚɡɤɪɢɜɚ ɜ ɦɧɨɝɨ ɩɨ-ɜɢɫɨɤɚ ɫɬɟɩɟɧ 

ɬɟɯɧɢɹ ɩɨɬɟɧцɢɚɥ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

Ƚɥɚɝɨɥɧɚɬɚ. Бъɥɝɚɪɫɤɢɹɬ ɝɥɚɝɨɥ ɢɦɚ ɨɝɪɨɦɟɧ ɛɪɨɣ ɫɥɨɜɨɮɨɪɦɢ, 

ɫɜъɪɡɚɧɢ ɫъɫ ɡɧɚɱɟɧɢɹɬɚ, ɤɨɢɬɨ ɟ ɝɪɚɦɚɬɢɤɚɥɢɡɢɪɚɥ. Ⱦɚ ɪɚɡɤɪɢɜɚш ɢ 

ɨɫɦɢɫɥɹш ɬɟɡɢ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɨɬɧɨшɟɧɢɹɬɚ ɦɟɠɞɭ ɬɹɯ, ɟ ɨɝɪɨɦɧɨ ɩɪɟ-
ɞɢɡɜɢɤɚɬɟɥɫɬɜɨ. Чɟɬɚ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɫɹɤɨ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɨ ɢɡɫɥɟɞɜɚɧɟ, 
ɱɢɣɬɨ ɨɛɟɤɬ ɟ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɧɚ ɝɥɚɝɨɥɚ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɚ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

ɇɟ ɦɢɫɥɹ, ɱɟ ɦɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɟ ɤɥɸɱ ɤъɦ ɭɫɩɟɯɚ. ɍɫ-
ɩɟɯъɬ ɟ ɬɨɱɤɚɬɚ, ɜ ɤɨɹɬɨ ɫɟ ɩɪɟɫɢɱɚɬ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨɬɨ, ɬъɪɩɟɧɢɟɬɨ, ɟɧ-

ɬɭɫɢɚɡɦъɬ, ɜɥɨɠɟɧɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚɬɚ, ɠɟɥɚɧɢɟɬɨ ɞɚ ɩɨɤɚɠɟш ɧɚɣ-

ɞɨɛɪɨɬɨ, ɧɚ ɤɨɟɬɨ ɫɢ ɫɩɨɫɨɛɟɧ, ɢ шɚɧɫъɬ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ɇɨɪɮɟɦɧɢɹɬ ɚɧɚɥɢɡ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

И ɞɜɟɬɟ. ɉɨɞɨɛɧɨ ɧɚ ɹɜɥɟɧɢɹɬɚ ɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚ-
ɬɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚ ɩɪɢɬɟɠɚɜɚ ɞɜɭɫɬɪɚɧɧɚ ɫъɞъɪɠɚɬɟɥɧɨ-ɮɨɪɦɚɥɧɚ 
ɫъɳɧɨɫɬ, ɤɨɹɬɨ ɟ ɜ ɫъɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫ ɞɜɭɫɬɪɚɧɧɚɬɚ ɬɪɚɤɬɨɜɤɚ ɧɚ ɟɡɢɤɨ-
ɜɢɹ ɡɧɚɤ ɢ ɧɚ ɟɡɢɤɚ ɜъɨɛɳɟ. Ɉɬ ɟɞɧɚ ɫɬɪɚɧɚ ɢɦɚɦɟ ɩɥɚɧ ɧɚ ɫъɞъɪɠɚ-
ɧɢɟ (ɧɚɭɤɚ), ɚ ɨɬ ɞɪɭɝɚ – ɩɥɚɧ ɧɚ ɢɡɪɚɡɹɜɚɧɟ (ɩɨɞ ɮɨɪɦɚɬɚ ɧɚ ɢɝɪɚ). 
Ⱦɨɛɪɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɟ, ɱɟ ɬɟɡɢ ɞɜɚ ɩɥɚɧɚ ɫɚ ɧɟɪɚɡɪɢɜɧɨ ɫɜъɪɡɚɧɢ ɢ ɧɟ-
ɦɢɫɥɢɦɢ ɟɞɢɧ ɛɟɡ ɞɪɭɝ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

Ɉɬ ɟɞɧɚ ɫɬɪɚɧɚ, ɫъɜɪɟɦɟɧɧɢɹɬ ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɟ ɫъɯɪɚɧɢɥ ɩɨɱɬɢ 

ɜɫɢɱɤɢ ɫɬɚɪɨɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢ ɮɨɪɦɢ, ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɬɟɧɞɟɧцɢɹɬɚ 
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ɤъɦ ɚɧɚɥɢɬɢɡъɦ ɟ ɨɫɨɛɟɧɨ ɫɢɥɧɚ (ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɟ, ɱɟ ɬɨɜɚ ɟ ɧɟɝɨɜɚɬɚ ɧɚɣ-

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚ ɨɫɨɛɟɧɨɫɬ). ȼ ɝɪɚɦɚɬɢɱɧɨɬɨ ɢɡɪɚɡɹɜɚɧɟ 
ɢɦɚ ɛɚɥɚɧɫ – ɢɡɩɨɥɡɜɚɬ ɫɟ ɢ ɟɞɧɢɬɟ, ɢ ɞɪɭɝɢɬɟ ɮɨɪɦɢ. ɉɨɞɨɛɟɧ ɛɚ-
ɥɚɧɫ ɨɬɤɪɢɜɚɦ ɢ ɜ ɟɞɧɚ ɨɬ ɩɪɨɹɜɢɬɟ ɧɚ ɧɚцɢɨɧɚɥɧɢɹ ɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ – 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɧɢ ɤъɦ ɛъɞɟɳɟɬɨ, ɧɢɟ ɧɟ ɨɛɪъɳɚɦɟ ɝɪъɛ ɧɚ ɦɢɧɚɥɨɬɨ. 
ɋъɨɛɪɚɡɹɜɚɦɟ ɧɚɱɢɧɚ ɫɢ ɧɚ ɠɢɜɨɬ ɫ ɧɚɫɬъɩɜɚɳɢɬɟ ɩɪɨɦɟɧɢ, ɧɨ ɩɪɨ-
ɞъɥɠɚɜɚɦɟ ɞɚ ɩɨɞɞъɪɠɚɦɟ ɬɪɚɞɢцɢɢɬɟ ɫɢ ɠɢɜɢ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ƚɥɚɝɨɥ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɧɨ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

Ⱦɚ ɧɟ ɫɟ ɨɬɤɚɡɜɚɬ ɨɬ ɭɫɢɥɢɟɬɨ ɞɚ ɦɢɫɥɹɬ, ɞɚ (ɫɟ) ɩɢɬɚɬ, ɞɚ ɫɟ 
(ɭ)ɫъɦɧɹɜɚɬ. Ⱦɚ ɩɪɚɜɹɬ ɬɨɜɚ, ɤɨɟɬɨ ɨɛɢɱɚɬ, ɢ ɞɚ ɨɛɢɱɚɬ ɬɨɜɚ, ɤɨɟɬɨ 
ɩɪɚɜɹɬ. 
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ПОЛИНА РЕКИНА: 

ОĎċďĒċăćăĕă ċďă ĆđĎĢďđ 

ĒēĈćċďĔĕąđ ĒēĈć 

ĕēăćċęċđĐĐċĢ ċĊĒċĕ 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛъɥɝɚɪɫɤɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɡ 2016 ɝ. Иɫɬɢɧɚɬɚ ɟ, ɱɟ 
ɨɱɚɤɜɚɯ ɞɚ ɛъɞɚ ɫɪɟɞ ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ, ɧɨ ɧɟ ɢ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɩъɪɜɚ ɧɚɝɪɚɞɚ. 
ɐɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ ɟ ɟɞɢɧ ɦɧɨɝɨ ɫɤъɩ ɫɩɨɦɟɧ, ɡɚɩɟɱɚɬɚɥ 
ɫɟ ɜ ɫъɡɧɚɧɢɟɬɨ ɦɢ ɫ ɬɪɟɩɟɬɧɨɬɨ ɨɱɚɤɜɚɧɟ, ɬъɪɠɟɫɬɜɟɧɨɬɨ ɜɪъɱɜɚɧɟ ɧɚ 
ɧɚɝɪɚɞɢɬɟ ɢ ɦɢɥɢɬɟ ɩɨɡɞɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɩɪɟɞɢшɧɢɬɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɢ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼɟɞɧɚɝɚ ɫɥɟɞ ɡɚɜъɪшɜɚɧɟɬɨ ɫɢ ɡɚɩɨɱɧɚɯ ɪɚɛɨɬɚ ɤɚɬɨ ɭɱɢɬɟɥ ɩɨ 
ɛъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɢɫɩɚɧɫɤɢ ɟɡɢɤ ɜ ɝɢɦɧɚɡɢɚɥɟɧ ɟɬɚɩ. 
ɋɪɟɳɢɬɟ ɦɢ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ ɫɚ ɟɠɟɞɧɟɜɧɢ ɧɟ ɫɚɦɨ ɩɨɪɚɞɢ ɟɫɬɟɫɬɜɨ-
ɬɨ ɧɚ ɡɚɞъɥɠɟɧɢɹɬɚ ɦɢ ɤɚɬɨ ɭɱɢɬɟɥ, ɚ ɢ ɩɨɪɚɞɢ ɥɢɱɧɢɹ ɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫ 
ɤъɦ ɬɚɡɢ ɧɚɭɤɚ. ɋ ɭɞɨɜɨɥɫɬɜɢɟ ɢɡɩɨɥɡɜɚɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɬɨ ɫɢ ɜɪɟɦɟ, ɡɚ 
ɞɚ ɫɥɟɞɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟɬɨ ѝ ɤɚɤɬɨ ɜ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ, ɬɚɤɚ ɢ ɜ ɢɫɩɚɧɫɤɢɹ ɟɡɢɤ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɋɩɨɪɟɞ ɦɟɧ ɮɨɪɦɚɬъɬ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɢɦɚ ɝɨɥɹɦɨ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɨ 
ɩɪɟɞ ɬɨɡɢ ɧɚ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ, ɬъɣ ɤɚɬɨ ɞɚɜɚ ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɧɢцɢɬɟ ɞɚ ɩɨɤɚɠɚɬ ɡɧɚɧɢɹɬɚ ɫɢ ɩɨɞ ɮɨɪɦɚɬɚ ɧɚ ɢɝɪɨɜɢ ɜъɩɪɨ-
ɫɢ, ɤɨɢɬɨ ɭɜɥɢɱɚɬ, ɚ ɩɨ ɬɨɡɢ ɧɚɱɢɧ ɱɨɜɟɤ ɡɚɛɪɚɜɹ, ɱɟ ɳɟ ɛъɞɟ ɨцɟɧɹ-
ɜɚɧ, ɜ ɫъɫɬɨɹɧɢɟ ɟ ɞɚ ɩɨɤɚɠɟ цɟɥɢɹ ɫɢ ɩɨɬɟɧцɢɚɥ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɉɪɟɞɩɨɱɢɬɚɦ ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ, ɡɚɳɨɬɨ ɯɚɪɟɫɜɚɦ ɞɢɧɚɦɢ-
ɤɚɬɚ ɢ ɫɟ ɢɞɟɧɬɢɮɢцɢɪɚɦ ɫ ɧɟɹ, ɡɚɳɨɬɨ ɝɥɚɝɨɥъɬ ɟ ɦɨɪɟ ɨɬ ɩɢɬɚɧɤɢ, 
ɚ ɚɡ ɨɛɨɠɚɜɚɦ ɜъɩɪɨɫɢɬɟ. 
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5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ⱦɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛъɞɟ ɢ ɫɩɟцɢɚɥɢɫɬ ɩɨ 
ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ, ɡɚɳɨɬɨ ɮɨɪɦɚɬɚ ɧɟ ɛɢ ɫɬɪɭɜɚɥɚ ɧɢɳɨ, ɚɤɨ ɟ ɥɢшɟ-
ɧɚ ɨɬ ɫъɞъɪɠɚɧɢɟ. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝɦɢ ɧɟ ɟ 
ɤɥɸɱъɬ ɤъɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ. ɋъɳɟɫɬɜɭɜɚɧɟɬɨ ɧɚ ɜɫɹɤɚ ɦɨɪ-
ɮɟɦɚ ɟ ɨɛɭɫɥɨɜɟɧɨ ɨɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɚ ɥɨɝɢɤɚ, ɢɫɬɢɧɫɤɢɹɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝ ɛɢ 
ɬъɪɫɢɥ ɨɛɹɫɧɟɧɢɟɬɨ ɢ ɩɪɢɱɢɧɚɬɚ, ɨɬɤɪɢɜɚɧɟɬɨ ɢɦ ɳɟ ɞɨɜɟɞɟ ɞɨ ɪɚɡ-
ɛɢɪɚɧɟɬɨ ɧɚ ɩɚɪɚɞɢɝɦɢɬɟ, ɛɟɡ ɞɚ ɟ ɧɭɠɧɨ ɞɚ ɫɟ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɬ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Иɫɬɢɧɚɬɚ ɟ, ɱɟ ɧɟ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɦ ɧɹɤɨɹ ɡɚɞɚɱɚ ɞɚ ɦɟ ɟ ɡɚɬɪɭɞɧɢɥɚ 
ɨɫɨɛɟɧɨ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚ ɟ ɢɝɪɚ, ɡɚ ɤɨɹɬɨ ɫɚ ɧɭɠɧɢ ɧɚɭɱ-
ɧɢ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

Ɋɚɡɛɢɪɚ ɫɟ, ɬɟɧɞɟɧцɢɹɬɚ ɤъɦ ɚɧɚɥɢɬɢɡъɦ ɩɪɢ ɢɦɟɧɚɬɚ, ɛɪɨɣɧɚɬɚ 
ɮɨɪɦɚ, ɡɚɞɩɨɫɬɚɜɟɧɢɹɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɧ ɱɥɟɧ, ɤɨɧɤɥɭɡɢɜъɬ ɢ ɩɪɟɢɡ-
ɤɚɡɧɢɬɟ ɮɨɪɦɢ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Ƚɥɚɝɨɥ. 
11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɉɪɨɜɨɤɢɪɚɳɚ, ɡɚɛɚɜɧɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɳɚ. 
12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɉɨɠɟɥɚɜɚɦ ɢɦ ɤъɫɦɟɬ! Ⱦɚ ɪɟшɚɜɚɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɫ ɥɸɛɨɜ, ɞɚ ɞɚɞɚɬ 
ɜɫɢɱɤɨ ɨɬ ɫɟɛɟ ɫɢ ɢ ɞɚ ɫɟ ɡɚɛɚɜɥɹɜɚɬ! 
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ДИАНА МЪРКОВА: 

ВĝĎĐĖąăĜđ 

ĒĝĕĈěĈĔĕąċĈ čĝď 

ĔĝēęĈąċĐăĕă Đă ĈĊċčă 

1. ɉɪɟɡ ɤɨɹ ɝɨɞɢɧɚ ɫɩɟɱɟɥɢɯɬɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɛɴɥɝɚɪɫɤɚ ɦɨɪɮɨ-
ɥɨɝɢɹ? Ɉɱɚɤɜɚɯɬɟ ɥɢ ɞɚ ɛɴɞɟɬɟ ɫɪɟɞ 

ɨɬɥɢɱɟɧɢɬɟ? Ʉɚɤɜɨ ɫɢ ɫɩɨɦɧɹɬɟ ɨɬ 
ɰɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɩɨ ɧɚɝɪɚɠɞɚɜɚɧɟɬɨ? 

ɋɩɟɱɟɥɢɯ ɩɪɟɡ ɢɡɦɢɧɚɥɚɬɚ 2017 ɝ. 
ɢ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɨ ɧɟ ɨɱɚɤɜɚɯ, ɡɚɳɨɬɨ ɢɦɚшɟ ɦɧɨɝɨ ɞɪɭɝɢ ɭɱɚɫɬɧɢцɢ, 

ɤɨɢɬɨ ɧɚɩъɥɧɨ ɡɚɫɥɭɠɚɜɚɯɚ. ɋɩɨɦɧɹɦ ɫɢ ɤɨɥɤɨ ɪɚɡɜъɥɧɭɜɚɧɚ ɢ ɢɡ-
ɧɟɧɚɞɚɧɚ ɛɹɯ, ɚ цɟɪɟɦɨɧɢɹɬɚ ɡɚɜɢɧɚɝɢ ɫɟ ɩɪɟɜъɪɧɚ ɜ ɩɪɚɡɧɢɤ ɡɚ ɦɟɧ. 

2. ɋ ɤɚɤɜɨ ɫɟ ɡɚɧɢɦɚɜɚɬɟ ɜ ɦɨɦɟɧɬɚ? Ʉɨɥɤɨ ɱɟɫɬɢ ɫɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɢɬɟ ȼɢ „ɫɪɟɳɢ“ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ? 

ȼ ɦɨɦɟɧɬɚ ɫъɦ ɜɫɟ ɨɳɟ ɫɬɭɞɟɧɬɤɚ ɜ IV ɤɭɪɫ, Бъɥɝɚɪɫɤɚ ɮɢɥɨɥɨ-
ɝɢɹ ɢ ɫɢɥɧɨ ɫɟ ɧɚɞɹɜɚɦ ɞɨɝɨɞɢɧɚ ɞɚ ɫɟ ɫɪɟɳɧɚ ɨɬɧɨɜɨ ɫ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢ-

ɹɬɚ ɜ ɦɚɝɢɫɬъɪɫɤɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ. 

3. Ʉɨɢ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɫɚ ɩɪɟɞɢɦɫɬɜɚɬɚ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɪɟɞ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɢɹ ɢɡɩɢɬ? 

ɉɪɟɤɪɚɫɧɨɬɨ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ, ɱɟ ɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɚ ɩɨ ɪɨɞɚ ɫɢ ɜ цɹ-
ɥɨɬɨ ɫɥɟɞɜɚɧɟ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟ ɢɡɨɛɳɨ ɞɚ ɫɟ ɫɪɚɜɧɢ ɤɚɬɨ ɭɫɟɳɚɧɟ ɫ ɧɢɤɨɣ 

ɞɪɭɝ ɢɡɩɢɬ. Ɂɚ ɦɟɧ ɥɢɱɧɨ ɧɟ ɛɟшɟ ɧɢɬɨ ɢɡɩɢɬ, ɧɢɬɨ ɫъɫɬɟɡɚɧɢɟ, ɚ 
ɟɞɧɨ ɜъɥɧɭɜɚɳɨ ɩъɬɟшɟɫɬɜɢɟ ɤъɦ ɫъɪцɟɜɢɧɚɬɚ ɧɚ ɟɡɢɤɚ ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ. 
Ɍɨɜɚ ɧɟ ɫɟ ɫɥɭɱɜɚ ɧɚ ɬɪɚɞɢцɢɨɧɧɢɬɟ ɢɡɩɢɬɢ, ɞɨɫɬɚ ɨɬ ɤɨɢɬɨ ɢɡɢɫɤ-
ɜɚɬ ɜъɡɩɪɨɢɡɜɟɠɞɚɧɟ ɧɚ ɝɨɬɨɜɢ ɦɨɞɟɥɢ, ɞɨɤɚɬɨ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɬɟ ɩɪɨ-
ɜɨɤɢɪɚ ɞɚ ɦɢɫɥɢш ɢ ɞɚ ɪɚɡɫъɠɞɚɜɚш, ɞɚ ɩɨɞɥɨɠɢш ɟɡɢɤɚ ɩɨɞ ɥɭɩɚ ɢ 

ɫɚɦ ɞɚ ɫɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɚш ɨɬɤɪɢɜɚɬɟɥ. 

4. Ʉɨɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɬɟ – ɢɦɟɧɧɚɬɚ, ɝɥɚɝɨɥɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɚ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢɬɟ ɤɥɚɫɨɜɟ ɞɭɦɢ, ɢ ɡɚɳɨ? 

ɇɟ ɦɢɫɥɹ, ɱɟ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɩɪɟɞɩɨɱɟɬɟ ɟɞɢɧɢɹɬ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢ ɞɚ ɫɟ 
ɩɪɟɧɟɛɪɟɝɧɚɬ ɞɪɭɝɢɬɟ. ȼɢɧɚɝɢ ɦɢ ɫɟ ɟ ɫɬɪɭɜɚɥɨ цɹɥɨ ɢɡɩɢɬɚɧɢɟ ɞɚ 
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ɨɩɪɟɞɟɥɹ ɜɹɪɧɨ ɜɫɢɱɤɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɡɚɞъɯɚɧɢɹ, ɜɟɱɧɨ ɡɚɛъɪ-
ɡɚɧ ɝɥɚɝɨɥ, ɧɨ ɧɚɤɪɚɹ, ɤɨɝɚɬɨ ɫɦɟɬɧɚ, ɱɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɬɚ ɜɟɱɟ ɟ ɩɪɟɦɢɧɚ-
ɥɚ, ɫɟ ɟ ɫɥɭɱɜɚɥɨ ɩɪɢɜɢɞɧɨ ɩɨ-ɤɪɨɬɤɢɬɟ ɢɦɟɧɚ ɞɚ ɦɟ ɯɜɚɧɚɬ ɜ ɤɥɨɩ-

ɤɚ, ɚ ɩɪɢɬɢɯɧɚɥɢɬɟ ɧɟɢɡɦɟɧɹɟɦɢ ɱɚɫɬɢ ɞɚ ɦɟ ɫɩъɧɚɬ. ɇɟ ɤɪɢɹ ɨɛɚɱɟ, 
ɱɟ ɫɚ ɦɢ ɞɨɫɬɚ ɥɸɛɨɩɢɬɧɢ ɪɨɠɛɢɬɟ ɧɚ „ɫɦɟɫɟɧɢ ɛɪɚɤɨɜɟ“ ɨɬ ɝɥɚɝɨɥɢ 

ɢ ɢɦɟɧɚ – ɤɚɬɨ ɩɪɢɱɚɫɬɢɹɬɚ ɢ ɨɬɝɥɚɝɨɥɧɢɬɟ ɫъɳɟɫɬɜɢɬɟɥɧɢ. 

5. ɋɩɨɞɟɥɹɬɟ ɥɢ ɦɧɟɧɢɟɬɨ, ɱɟ ɞɨɛɪɢɹɬ ɟɡɢɤɨɜɟɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝ 
ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɛɴɞɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ? 

Ɂɚɞъɥɠɢɬɟɥɧɨ, ɬъɤɦɨ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟɬɨ ɦɟ ɧɚɤɚɪɚ ɞɚ ɨɛɢɤɧɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɢ ɬɨ ɫɥɟɞ ɟɞɢɧ ɦɨɪɮɟɦɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɬɨɱɧɨ ɧɚ ɞɭɦɚɬɚ 
„ɨɛɢɱ“, ɤɨɹɬɨ ɩɨ ɦɚɝɢɱɟɧ ɡɚ ɦɟɧ ɧɚɱɢɧ ɫɟ ɨɤɚɡɚ ɫɪɨɞɧɚ ɫ „ɧɚɜɢɤ“. 

6. Ɇɟɯɚɧɢɱɧɨɬɨ ɧɚɢɡɭɫɬɹɜɚɧɟ ɧɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɩɚɪɚɞɢɝ-
ɦɢ ɥɢ ɟ ɤɥɸɱɴɬ ɤɴɦ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ? 

Кɚɬɟɝɨɪɢɱɧɨ ɧɟ, ɤɥɸɱъɬ ɤъɦ ɭɫɩɟɯ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɟ ɫɚɦɨɬɨ 
ɜɞъɯɧɨɜɟɧɢɟ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹɬɚ, ɤɨɟɬɨ ɬɟ ɤɚɪɚ ɞɚ ɬъɪɫɢш ɫɜɨɣ ɫɨɛɫɬ-
ɜɟɧ ɩъɬ ɢ ɪɟшɟɧɢɟ. 

7. ɋɩɨɦɧɹɬɟ ɥɢ ɫɢ ɧɹɤɨɹ ɨɬ ɡɚɞɚɱɢɬɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɹ ɬɟɫɬ, 
ɪɟɲɟɧɢɟɬɨ ɧɚ ɤɨɹɬɨ ȼɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢ? 

Ɇɢɫɥɹ, ɱɟ ɟɞɧɢ ɨɬ ɥɸɛɢɦɢɬɟ ɦɢ ɡɚɞɚɱɢ ɫɚ ɬɟɡɢ, ɤɨɢɬɨ ɦɟ ɩɨɞɥɨ-
ɠɢɯɚ ɧɚ ɢɡɩɢɬɚɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɤɨɢɬɨ ɦɟ ɧɚɤɚɪɚɯɚ ɞɚ ɫɟ ɨɬɤɪɢɹ ɜ ɧɟɩɨɞɨ-
ɡɢɪɚɧɚ ɡɚ ɫɚɦɚɬɚ ɫɟɛɟ ɫɢ ɫɜɟɬɥɢɧɚ. ɇɚ ɡɚɞɚɱɚɬɚ ɡɚ ɨɛɪɚɡɭɜɚɧɟ ɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɢ ɞɭɦɢ ɫɟ ɱɭɜɫɬɜɚɯ ɤɚɬɨ ɯɢɪɭɪɝ, ɤɨɣɬɨ ɨɩɟɪɢɪɚ ɞɭɦɢɬɟ ɢ 

ɜɧɢɦɚɜɚ ɞɚ ɧɟ ɧɚɪɭшɢ ɫъɫ ɫɤɚɥɩɟɥɚ ɥɟɤɫɢɤɚɥɧɚɬɚ ɢɦ ɨɫɧɨɜɚ, ɚ ɧɚ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɹ ɪɚɡɛɨɪ – ɤɚɬɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɤɨɣɬɨ ɫɟ ɫъɜɟɬɜɚ ɫ ɬɹɯ, ɬъɪ-
ɫɢ ɩɪɢɱɢɧɢɬɟ ɡɚɳɨ ɫɚ „ɛɨɥɧɢ“ ɨɬ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɧɨɫɬ ɢɥɢ ɪɟɡɭɥɬɚ-
ɬɢɜɧɨɫɬ ɢ ɫɩɪɹɦɨ ɫɢɦɩɬɨɦɢɬɟ ɢɦ ɩɪɟɞɩɢɫɜɚ ɤɚɬɨ ɪɟцɟɩɬɚ ɬɟɯɧɢɬɟ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. ɇɚ ɦɨɪɮɟɦɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡ ɩъɤ ɛɹɯ ɚɪɯɟ-
ɨɥɨɝ, ɧɚ ɤɨɝɨɬɨ ɫɟ ɧɚɥɚɝɚ ɞɚ ɪɚɡɪɨɜɢ ɢ ɩɨɱɢɫɬɢ ɫ ɮɢɧɚ ɱɟɬɤɚ ɧɹɤɨɥɤɨ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ ɩɥɚɫɬɚ, ɞɨɤɚɬɨ ɨɬɤɪɢɟ ɤɚɤ ɫɚ ɫɟ ɨɬɪɚɡɢɥɢ ɩɨɫɥɟɞɢцɢɬɟ 
ɨɬ ɞɟɣɫɬɜɚɥɢɬɟ ɧɹɤɨɝɚ ɩɪɨцɟɫɢ ɜъɪɯɭ ɫъɜɪɟɦɟɧɧɢɹ ɨɛɥɢɤ ɧɚ ɞɭɦɢɬɟ 
ɫ ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɟɧ ɤɨɪɟɧ. 

8. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪɴɫɬɨɫɥɨɜɢɰɚ – ɧɚɭɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɢɝɪɚ? 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɚɬɚ ɤɪъɫɬɨɫɥɨɜɢцɚɬɚ ɫɟ ɟ ɩɪɟɜъɪɧɚɥɚ ɜ ɟɦɛɥɟɦɚ ɧɚ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɢ ɝɨɞɢɧɢ ɧɚɪɟɞ ɟ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬ ɨɬ ɧɟɹ. Ɂɚ ɦɟɧ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɛɟшɟ ɨɝɪɨɦɧɨ ɭɞɨɜɨɥɫɬɜɢɟ ɞɚ ɹ ɩɨɩъɥɜɚɦ, ɢ ɧɟ ɭɫɟɬɢɯ 
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ɫɥɨɠɧɨɫɬɬɚ ɧɚ ɜъɩɪɨɫɢɬɟ ɬъɤɦɨ ɡɚɳɨɬɨ ɛɹɯɚ ɩɨɞɧɟɫɟɧɢ ɩɨ ɬɚɤъɜ 
ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɟɧ ɧɚɱɢɧ. 

9. Ʉɨɢ ɨɬ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɧɢɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚ ɫɴɜɪɟɦɟɧɧɢɹ 

ɛɴɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɫɩɨɪɟɞ ȼɚɫ ɨɬɪɚɡɹɜɚɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢɬɟ ɧɚ ɧɚɲɢɹ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪ? 

ȿɞɧɢ ɨɬ ɧɚɣ-ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɬɟ ɱɟɪɬɢ ɨɬ ɧɚɪɨɞɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹɬɚ ɧɚ ɛъɥ-
ɝɚɪɢɧɚ ɫɚ ɜɟɱɧɢɬɟ ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɹ ɢ ɧɟɞɨɜɟɪɱɢɜɨɫɬ ɤъɦ ɞɪɭɝɢɹ, ɤɨɟɬɨ ɟ 
ɫъɡɞɚɥɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɬɚ ɨɬ ɩɨ-ɨɫɨɛɟɧɢɬɟ ɞɭɛɢɬɚɬɢɜɧɢ ɭɩɨɬɪɟɛɢ ɧɚ 
ɩɪɟɢɡɤɚɡɧɢɬɟ ɮɨɪɦɢ. ɋъɳɨ ɬɚɤɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɬɨ ɜɝɥɟɠɞɚɧɟ ɜ ɦɢɧɚɥɨɬɨ 

ɦɨɠɟ ɛɢ ɟ ɩɪɢɱɢɧɚɬɚ ɡɚ ɩɨɹɜɚ ɧɚ ɤɨɧɤɥɭɡɢɜɚ, ɤɚɤɬɨ ɢ ɡɚ ɝɨɥɹɦɨɬɨ 

ɪɚɡɝɪъɳɚɧɟ ɧɚ ɨɬɧɚɫɹɳɢɬɟ ɫɟ ɤъɦ ɦɢɧɚɥ ɦɨɦɟɧɬ ɝɥɚɝɨɥɧɢ ɮɨɪɦɢ. 

Ɂɚ ɛъɥɝɚɪɫɤɢɹ ɟɡɢɤ ɟ ɢ ɧɚɩъɥɧɨ ɧɨɪɦɚɥɧɨ ɞɜɨɣɧɨɬɨ ɨɬɪɢцɚɧɢɟ, ɤɨɟ-
ɬɨ ɟ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɜ ɟɡɢцɢ ɤɚɬɨ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɢ ɧɟɦɫɤɢ. 

10. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɚɦɨɨɩɪɢɥɢɱɢɬɟ ɧɚ ɟɞɧɚ ɨɬ ɱɚɫɬɢɬɟ ɧɚ 

ɪɟɱɬɚ, ɤɨɹ ɛɢɯɬɟ ɢɡɛɪɚɥɢ? 

Бɢɯ ɫɟ ɫɩɪɹɥɚ ɧɚ ɩɪɢɱɚɫɬɢɟɬɨ ɜъɩɪɟɤɢ ɫɩɨɪɧɢɹ ɦɭ ɫɬɚɬɭɬ ɤɚɬɨ 

ɱɚɫɬ ɧɚ ɪɟɱɬɚ, ɩɨɧɟɠɟ ɜ ɧɟɝɨ ɫɟ ɫъɱɟɬɚɜɚɬ ɩɪɢɜɢɞɧɢ ɧɟɫъɜɦɟɫɬɢɦɨɫ-
ɬɢ – ɝɥɚɝɨɥɧɚ ɨɫɧɨɜɚ ɢ ɢɦɟɧɧɚ ɮɨɪɦɚ. ɉɨɧɹɤɨɝɚ ɫɟ ɱɭɜɫɬɜɚɦ ɪɚɡɞɜɨ-
ɟɧɚ ɩɨ ɫɯɨɞɟɧ ɧɚɱɢɧ ɢ ɫɟ ɱɭɞɹ ɞɚɥɢ ɬɨɜɚ, ɤɨɟɬɨ ɫɟ ɤɪɢɟ ɞъɥɛɨɤɨ ɜ 
ɫъɳɧɨɫɬɬɚ ɦɢ, ɫɟ ɜɢɠɞɚ ɧɚ ɩɨɜъɪɯɧɨɫɬɬɚ. Ⱥɤɨ ɬɪɹɛɜɚ ɞɚ ɫɟ ɫɩɪɚ ɧɚ 
ɤɨɧɤɪɟɬɟɧ ɜɢɞ ɩɪɢɱɚɫɬɢɟ, ɛɢɯ ɢɡɛɪɚɥɚ „ɧɟɫъɳɟɫɬɜɭɜɚɳɨɬɨ“ ɞɧɟɫ 
ɫɟɝɚшɧɨ ɫɬɪɚɞɚɬɟɥɧɨ, ɧɟɡɚɫɥɭɠɟɧɨ ɡɚɦɚɫɤɢɪɚɧɨ ɤɚɬɨ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɧɨ 
ɢɦɟ. 

11. Ȼɢɯɬɟ ɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɪɢ 

ɞɭɦɢ? 

ɇɟɡɚɛɪɚɜɢɦɨ ɟɡɢɤɨɜɨ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟ. 

12. Ʉɚɤɜɨ ɛɢɯɬɟ ɩɨɠɟɥɚɥɢ ɧɚ ɛɴɞɟɳɢɬɟ ɭɱɚɫɬɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢ-

ɚɞɚɬɚ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ? 

ɀɟɥɚɹ ɧɚ ɜɫɢɱɤɢ, ɤɨɢɬɨ ɜъɡɧɚɦɟɪɹɜɚɬ ɞɚ ɭɱɚɫɬɜɚɬ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ-
ɬɚ, ɞɚ ɩɨɜɹɪɜɚɬ ɜъɜ ɜъɡɦɨɠɧɨɫɬɢɬɟ ɫɢ ɢ ɞɚ ɩɪɟɠɢɜɟɹɬ ɫъɳɨɬɨ ɜɞъɯ-
ɧɨɜɹɜɚɳɨ ɩъɬɟшɟɫɬɜɢɟ, ɤɚɤɜɨɬɨ ɛɟшɟ ɢ ɡɚ ɦɟɧ. 
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2001 – Ɂɞɪɚɜɤɨ Ɇɢɧɱɟɜ (Бъɥɝɚɪɫɤɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɹ) 
2002 – Ⱦɟɫɢɫɥɚɜɚ Ɂɥɚɬɚɧɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɧɟɦɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2003 – ȼɟɫɟɥɢɧɚ ȿɧɱɟɜɚ ɢ Ɍɟɧɱɨ Ⱦɟɪɟɤɸɜɥɢɟɜ (Бъɥɝɚɪɫɤɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɹ) 
2004 – Ƚɟɪɝɚɧɚ ɉɟɬɤɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2005 – Бɨɝɞɚɧɚ Кɚɥъɱɟɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2006 – Иɪɟɧɚ Ɋɭɫɟɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2007 – ɉɟɬъɪ ɇɢɤɨɥɨɜ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ) 
2008 – Ⱦɟɫɢɫɥɚɜɚ Ɇɚɪɢɧɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɪɭɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2009 – Иɪɢɧɚ Ⱥɬɚɧɚɫɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ) 
2010 – ɉɚɜɥɢɧɚ ɉɟɬɤɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2011 – Ɍɚɧɹ ɉɟɟɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɹ) 
2012 – ȼɟɫɟɥɢɧɚ ȼɚɫɢɥɟɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɪɭɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2013 – Ɇɚɪɢɹ Кɪɟɦɟɧɚɪɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɚɧɝɥɢɣɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2014 – Ɇɢɥɚ Кɪъɫɬɟɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɢɫɩɚɧɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2015 – ɋɢɣɤɚ ɋɥɚɜɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɹ) 
2016 – ɉɨɥɢɧɚ Ɋɟɤɢɧɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɢ ɟɡɢɤ ɢ ɢɫɩɚɧɫɤɢ ɟɡɢɤ) 
2017 – Ⱦɢɚɧɚ Ɇъɪɤɨɜɚ (Бъɥɝɚɪɫɤɚ ɮɢɥɨɥɨɝɢɹ) 
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Ɇɨɦɟɧт ɨт ɰɟɪɟɦɨɧɢята ɩɨ ɡаɤɪɢɜаɧɟ ɧа ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2008 ɝ. 
ɫъɫ ɫɩɟɰɢаɥɧɨтɨ ɭɱаɫтɢɟ ɧа ɩɪɨɮ. ɞ.ɮ.ɧ. Иɜаɧ Кɭɰаɪɨɜ 

 

Пɪɢɜɟтɫтɜɟɧɨ ɫɥɨɜɨ ɤъɦ ɧаɝɪаɞɟɧɢтɟ ɭɱаɫтɧɢɰɢ  
ɜ ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2009 ɝ. 
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Ɉɛɳа ɫɧɢɦɤа ɧа ɧаɝɪаɞɟɧɢтɟ ɭɱаɫтɧɢɰɢ ɜ ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2010 ɝ. 
ɫ ɱɥɟɧɨɜɟтɟ ɧа ɧаɭɱɧата ɤɨɦɢɫɢя – ɞɨɰ. ɞ-ɪ Кɪаɫɢɦɢɪа Чаɤъɪɨɜа, 

ɞɨɰ. ɞ-ɪ Кɨɧɫтаɧтɢɧ Кɭɰаɪɨɜ ɢ ɝɥ. аɫ. Ɇаɪɢя Паɜɥɨɜа 

 

 

Чаɫт ɨт ɭɱаɫтɧɢɰɢтɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2015 ɝ.  
ɩɪɟɞɢ ɪаɡɞаɜаɧɟтɨ ɧа ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢтɟ тɟɫтɨɜɟ 
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Пɪаɡɧɢɱɟɧ ɦɨɦɟɧт: ɩɨɛɟɞɢтɟɥɤата ɜ ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2015 ɝ.  
ɫ ɱɥɟɧɨɜɟтɟ ɧа ɧаɭɱɧата ɤɨɦɢɫɢя 

 

Ɋаɛɨтɟɧ ɦɨɦɟɧт ɨт ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2017 ɝ. 
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Кɭɩата ɢ ɪɨɡата ɡа ɩɨɛɟɞɢтɟɥя ɜ ɨɥɢɦɩɢаɞата ɩɪɟɡ 2016 ɝ. 
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